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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения программы 

 

1.1. Дисциплина Б1.В.ДВ.3.3 «Социально-психологическая адаптация инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья к образовательной среде Академии» 

обеспечивает овладение следующими компетенциями: 

 
Код  

компетенции 

Наименование 

компетенции 

Код  

этапа освоения 

компетенции 

Наименование этапа освоения 

компетенции 

УК-3 способен критически 

оценивать и 

переосмыслять 

накопленный опыт 

собственной учебно-

профессиональной 

деятельности 

УК-3.2 

способен использовать ресурсы 

Академии для собственного 

образования 

 

1.2.  В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы: 
 

ОТФ/ТФ 

профессиональные действия 

Код этапа освоения 

компетенции 

Результаты обучения 

ведение научно-

исследовательской работы 

УК-3.2 следующих знаний: 

возможностей, предоставляемых Академией для 

обучения 

 

2. Объем и место дисциплины в структуре ОП ВО 

Объем дисциплины  

1 ЗЕ, 16 ак. часов на контактную работу с преподавателем, 20 ак. часов на самостоятельную 

работу обучающихся; 

Место дисциплины в структуре ОП ВО 

- Б1.В.ДВ.3.3 «Социально-психологическая адаптация инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья к образовательной среде Академии», 1 курс, 1 

семестр. 

– освоение дисциплины опирается на приобретенные ранее умения и навыки в рамках 

среднего образования; 

– форма промежуточной аттестации – зачет.  

3. Содержание и структура дисциплины  

4. № 

п

/

п 

Наименование тем 

(разделов) 

Объем дисциплины, ак. час./ час. Форма 

текущего  

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации 

Всего 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем 

по видам учебных занятий 
СР 

Л ЛР ПЗ КСР 

Очная форма обучения 

Тема 1 Социальная среда 

жизнедеятельности 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями 

18 4  4  10 О 

Тема 2 Образовательная среда 

Академии 

18 4  4  10 О 

Промежуточная аттестация       зачет 

Всего: 36/27 8/6  8/6  20/15  

Примечание* – формы текущего контроля успеваемости: опрос (О). 
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Содержание дисциплины  

 

Тема 1. Социальная среда жизнедеятельности инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями. Социально-психологическая среда. Образовательная среда. 

Производственная среда. Физкультура и спорт в социально-средовой реабилитации 

инвалидов. Среда в стационарных учреждениях социального обслуживания лиц с 

ограниченными возможностями. Организация медико-социальной помощи в учреждениях 

социального обслуживания. Правовые основы медико-социального обеспечения отдельных 

групп населения. Адаптация и реабилитация инвалидов. Социальная реабилитация 

инвалидов разных категорий. Инклюзивное образование как технология социальной 

работы. Особенности социальной реабилитации инвалидов с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата. Социально-средовая реабилитация инвалидов с 

нарушениями слуха. Социальная реабилитация инвалидов с нарушениями зрения. 

 

Тема 2. Образовательная среда Академии. Центр инклюзивного образования 

РАНХиГС. Условия для лиц с ограниченными возможностями здоровья в Академии. 

Учебная часть. Корпуса Академии. Гостиницы и общежития. Кафе и столовые. Аптечный 

пункт. Медицинский центр. Платежные терминалы и банкоматы. Копировальный центр. 

Военно-учетный стол. Спортивный комплекс. Кафедры. Пользование компьютерными 

классами инвалидами и лицами с ограниченными возможностями. Специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования и 

программного обеспечения для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Научная библиотека РАНХиГС. Основные библиотечные услуги. Состав 

библиотечного фонда. Система каталогов, картотек и другие формы библиотечного 

информирования. Автоматизированная библиотечно-информационная система. Интернет-

сайт Научной библиотеки. Составление библиографических списков. Информационные 

базы. Электронные учебники (ЭБС). Электронные книги. Электронные газеты и журналы. 

Тестовые доступы. Тематические словари. Статистические ресурсы. Системы 

профессионального анализа рынка. Реферативные базы данных, базы данных научного 

цитирования. Ресурсы свободного доступа по профилю вуза. Интернет-сервисы. Учебный 

план и его структура. Календарный график. Структура семестра. Академические 

задолженности и порядок их ликвидации. Обязательные курсы. Курсы по выбору. 

Факультативные дисциплины. Практики. Государственная итоговая аттестация. 

5. Материалы текущего контроля успеваемости обучающихся и фонд 

оценочных средств промежуточной аттестации по дисциплине 

 

4.1. Формы и методы текущего контроля успеваемости. 

4.1.1. В ходе реализации дисциплины Б1.В.ДВ.3.3 «Социально-психологическая 

адаптация инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к 

образовательной среде Академии» используются следующие методы текущего 

контроля успеваемости обучающихся: 

Тема (раздел) Методы текущего контроля успеваемости 

Тема 1 Опрос 1 

Тема 2 Опрос 2 

 

4.1.2. Зачет проводится с применением следующих методов (средств): устного 

опроса по всем темам курса. 
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4.2. Материалы текущего контроля успеваемости обучающихся 

Типовые оценочные материалы по теме 1 

1. Социальное обслуживание инвалидов.  

2. Права инвалидов.  

3. Формы социального обслуживания.  

4. Понятие реабилитации инвалидов, цели и средства реабилитации.  

5. Технические средства реабилитации. Классификация технических средств.  

6. Федеральная базовая программа реабилитации инвалидов.  

7. Индивидуальная программа реабилитации инвалидов.  

8. Общественные организации инвалидов и их функции.  

9. Профессиональная адаптация и реабилитация инвалидов. Этапы реабилитации.  

10. Трудоустройство инвалидов. Рациональное трудоустройство.  

11. Образование инвалидов.  

12. Льготы для детей-инвалидов.  

13. Обеспечение беспрепятственного доступа инвалидов к информации и к объектам 

социальной инфраструктуры.  

14. Организация физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий с 

инвалидами.  

15. Законодательная ответственность государственных учреждений, работающих с 

инвалидами.  

16. Безбарьерная среда жизнедеятельности инвалидов. Шкала двигательной активности 

инвалида; затруднения, имеющиеся у инвалидов в связи с состоянием здоровья.  

17. Группы барьеров, возникающие на жизненном пути инвалидов по разным 

признакам. 

Типовые оценочные материалы по теме 2 

1. Какие приспособленности для студентов из числа маломобильных групп населения 

имеют здания и территории РАНХиГС? 

2. Какие технические средства обучения и программного обеспечение для 

обучающихся с нарушениями зрения имеются в Центре инклюзивного 

образования? 

3. Существует ли в Академии медицинский центр, и если да, то в каких корпусах он 

располагается? 

4. Какие корпуса Академии соединены подземными переходами? 

5. На каком сайте вывешивается расписание занятий? 

6. Какое число раз возможно пересдавать академические задолженности и в какие 

сроки? 

7. Какие виды практики включены в учебный план и какова процедура их 

прохождения? 

8. Опишите структуру учебного плана.  

9. Опишите, как в учебном процессе используется календарный график.  

10. Сформулируйте понятие академической задолженности и опишите порядок их 

ликвидации.  

11. Каким образом происходит выбор элективных  курсов?  

12. Перечислите виды практик и опишите порядок их проведения. 

13. Опишите, каким образом происходит ГИА. 
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4.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации. 

 

4.3.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы. Показатели и критерии оценивания 

компетенций с учетом этапа их формирования. 
ОТФ/ТФ 

профессиональные действия 

Код этапа освоения 

компетенции 

Результаты обучения 

ведение научно-

исследовательской работы 

УК-3.2 следующих знаний: 

возможностей, предоставляемых Академией для 

обучения 

 
Этап освоения 

компетенции 

Показатель оценивания Критерий оценивания 

УК-3.2 подготовка программы самостоятельных 

исследований 

работает и использует образовательные 

ресурсы Академии для подготовки 

программы исследований 

 

4.3.2. Типовые оценочные средства. 

 

Типовые вопросы для зачета 

1. Федеральная базовая программа реабилитации инвалидов.  

2. Индивидуальная программа реабилитации инвалидов.  

3. Профессиональная адаптация и реабилитация инвалидов. Этапы 

реабилитации.  

4. Трудоустройство инвалидов. Рациональное трудоустройство.  

5. Установление квоты для приема на работу инвалидов.  

6. Специальные рабочие места для трудоустройства инвалидов.  

7. Обеспечение беспрепятственного доступа инвалидов к информации и к 

объектам социальной инфраструктуры.  

8. Организация физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий с 

инвалидами.  

9. Законодательная ответственность государственных учреждений, 

работающих с инвалидами.  

10. Безбарьерная среда жизнедеятельности инвалидов. Шкала двигательной 

активности инвалида; затруднения, имеющиеся у инвалидов в связи с 

состоянием здоровья.  

11. Как осуществляется доступ к информационным базам из сети Академии и 

извне с любого компьютера? 

12. Каким образом работает Автоматизированная библиотечно-

информационная система? 

13. Каков порядок записи в научную библиотеку РАНХиГС. 

14. Опишите основную инфраструктуру Академии. 

15. Опишите, каким образом студент может использовать личные учетные 

данные. 

16. Опишите порядок пользования научной библиотекой Академии. 

17. Опишите порядок доступа в информационные базы Академии. 

18. Опишите структуру учебного плана.  

19. Опишите, как в учебном процессе используется календарный график.  
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20. Сформулируйте понятие академической задолженности и опишите порядок 

ее ликвидации.  

21. Опишите, какова процедура прохождения промежуточной аттестации. 

22. Каким образом происходит выбор элективных курсов?  

23. Перечислите виды практик и опишите порядок их проведения. 

24. Опишите, каким образом происходит ГИА.  

Шкала оценивания. 

 
10-бальная 

шкала 

Традиционная 

шкала 

«Зачтено»/ 

«Не зачтено» 

Определение 

10 Отлично Зачтено Полные, глубокие и систематические знания, знакомство 

с дополнительной литературой, полный и правильный 

ответ, творческий подход в понимании и изложении 

учебного материала. 

9 Отлично Зачтено Полные, глубокие и систематические знания, полный и 

правильный ответ 

8 Отлично Зачтено Полные и систематические знания, отсутствие 

существенных неточностей в ответе. 

7 Хорошо Зачтено Достаточно полные и систематические знания, 

отсутствие существенных неточностей в ответе. 

6 Хорошо Зачтено Достаточно полные и систематические знания, 

отсутствие существенных неточностей в ответе. 

5 Удовлетворите

льно 

Зачтено Знание основного учебного материала в объеме, 

необходимом для дальнейшей учебы и работы. 

4 Удовлетворите

льно 

Зачтено Знание основного учебного материала в минимальном 

объеме, необходимом для дальнейшей учебы и работы. 

3 Неудовлетвори

тельно 

Не зачтено Имеются существенные погрешности при выполнении 

мероприятий текущего контроля. 

2 Неудовлетвори

тельно 

Не зачтено Имеются пробелы в знаниях по значительной части 

учебного материала, допущены существенные ошибки 

при ответе, необходима значительная дополнительная 

учебная работа. 

1 Неудовлетвори

тельно 

Не зачтено Не выполнены предусмотренные программой задания,  

необходимы дополнительные занятия по 

соответствующей дисциплине. 

0 Неудовлетвори

тельно 

Не зачтено Нарушение академических норм (плагиат и т.п.) 

 

4.4. Методические материалы по проведению промежуточной аттестации 

 

Зачет проводится в устной форме в виде ответа на вопросы по темам курса. Оценивание 

осуществляется в соответствии со шкалой оценивания на основании формулы (1).  

При условии набора 4 и более итоговых баллов, компетенция считается 

сформированной в части указанной в п. 1, по данной дисциплине выставляется оценка 

«зачтено». 

В ином случае, компетенция считается несформированной, по данной дисциплине 

выставляется оценка «незачтено». 

5. Методические указания для обучающихся 

по освоению дисциплины 

Для подготовки к опросу необходимо ознакомиться с информацией по условиям 

самостоятельной работе по различным курсам учебного плана.  

Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной 

работы и необходима при подготовке к устному опросу на семинарских занятиях, к 
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контрольным работам, опросу, зачету. Она включает проработку лекционного материала – 

изучение рекомендованных источников и литературы по тематике лекций.  

Конспект лекции должен содержать реферативную запись основных вопросов лекции, 

предложенных преподавателем схем (при их демонстрации), основных источников и 

литературы по темам, выводы по каждому вопросу.  

Конспекты научной литературы при самостоятельной подготовке к занятиям должны 

быть выполнены также аккуратно, содержать ответы на каждый поставленный в теме 

вопрос, иметь ссылку на источник информации с обязательным указанием автора, названия 

и года издания используемой научной литературы. Конспект может быть опорным 

(содержать лишь основные ключевые позиции), но при этом позволяющим дать полный 

ответ по вопросу, может быть подробным. Объем конспекта определяется самим 

обучающимся.  

В процессе работы с учебной и научной литературой обучающийся может:  

- делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (создавать 

перечень основных вопросов, рассмотренных в источнике);  

- составлять тезисы (цитирование наиболее важных мест статьи или монографии, 

короткое изложение основных мыслей автора);  

- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);  

- создавать конспекты (развернутые тезисы). 

Самостоятельная работа студентом осуществляется для закрепления изученного 

материала после лекционных и практических занятий, для подготовки к опросу и 

тестированию. 

№ 

п/п 

Тип занятия Указания 

Тема 1. Инвалидность как социальная проблема 

1 ЛЗ 

Подготовка к практическому занятию. Подготовка к опросу 1 
2 ПР 

3 ЛЗ 

4 ПР 

Тема 2. Социальная среда жизнедеятельности инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями 

5 ЛР 

Подготовка к практическому занятию. Подготовка к опросу 2 
6 ПЗ 

7 ЛЗ 

8 ПЗ 

6. Учебная литература и ресурсы информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет", включая перечень 

учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  
 

6.1. Основная литература. 

Шашкова О.В. Инвалиды. Права, льготы, поддержка Эксмо 2011.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/1881.html.— ЭБС «IPRbooks» 

6.2. Дополнительная литература. 

Не предусмотрена. 

 

6.3. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы. 

Не предусмотрены. 

http://www.iprbookshop.ru/1881.html
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 6.4. Нормативные правовые документы. 

Не предусмотрены. 

6.5. Интернет-ресурсы. 

1. Общероссийская сеть распространения правовой информации «Консультант 

Плюс». – Режим доступа: http://www.consultant.ru 

2. СПС ГАРАНТ. – Режим доступа: http://www.garant.ru 

6.6. Иные источники. 

Не предусмотрены. 

7. Материально-техническая база, информационные технологии, 

программное обеспечение и информационные справочные системы 

1. Компьютерный класс 

2. Доступ в интернет и локальную сеть Академии 

3. Проекционное оборудование 

4. Программное обеспечение: 

 Windows 

 Google Chrome 

 

http://www.consultant.ru/

