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Цель освоения дисциплины:
Формирование у студентов способности осуществлять постановку проблем исследования,
обосновывать гипотезы и определять задачи исследования.

План курса:
Учебный модуль 1. Система. Ее свойства. Положения синергетики. Системный и
синергетический подходы в науке и практике (анализ некоторых примеров)

Система. Ее свойства.

Основные положения синергетики.

Системный и синергетический подходы в науке и практике (анализ примеров)

Методологические принципы и подходы в психологии (самостоятельное задание)

Учебный модуль 2. Личность как система, ее структура и функциональные компоненты, а
также методы их изучения

Личность с позиций системно-деятельностного подхода.

Синергетическая система: «индивид – личность – индивидуальность-субъект
деятельности».

Личность с позиций системно-функционального подхода.

Важнейшие функциональные составляющие в системе формирования личности.

Личность с позиций интегративного подхода.

Учебный модуль 3. Аспекты системного и синергетического подходов в развитии
человека.

1. О «среде», ее видах и амбивалентном влиянии на жизнедеятельность человека.

2. О среде в психологии.

3. О среде социализации человека.

4. О восприятии человеком социальной среды.

5. О среде образования личности и ее «конструировании».



Учебный модуль 4. Научное исследование как система, его планирование, организация и
презентация.

Научное исследование, его «системно-синергетический» смысл и содержание

«Идеальная» схема определения логики научного исследования

Поэтапная логика процесса психологического исследования

Поэтапная логика планирования и организации психологического исследования,
«аксиомы» самоорганизации деятельности

Формулировка темы и определение проблемы психологического исследования

Процедурно-методологическая схема и формальная структура «текста» психологического
исследования

Примеры системного планирования психологического исследования (три практических
задания)

О сборе первичной научной информации

О подготовке научной публикации

О подготовке научного доклада

Учебный модуль 5. Системный подход в анализе и осмыслении «проблемного»
художественного произведения.

Рекомендуемый для просмотра и системного анализа фильм:

«Тюремный эксперимент в Стэнфорде» (США, 2015)

Учебный модуль 6. Системный подход в структуре психологического знания.

Статья для самостоятельного анализа и презентации результатов:

Барабанщиков В.А. Системный подход в структуре психологического познания //
Методология и история психологии. 2007. № 1. С. 86–99.

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

В результате освоения дисциплины у студентов должны быть:
ОТФ/ТФ/

профессиональные
действия

Код этапа
освоения

компетенции

Результаты обучения

ПК-20.3 на уровне знаний: способность собирать,
систематизировать, воспроизводить, делать



обзор актуальной информации в сфере
различных подходов к  современным
исследованиям поведения и психики человека в
контексте тех или иных отраслей психологии
(эволюционная, когнитивная, социальная,
сравнительна, энвайронментальная психология)

на уровне умений:  способность применить,
классифицировать и интерпретировать
актуальную информацию в сфере различных
подходов к  современным исследованиям
поведения и психики человека в контексте
систематизации тех или иных отраслей
психологии

на уровне навыков: способность анализировать
и дифференцировать, сопоставить различные
подходы к  современным исследованиям
поведения и психики человека в контексте
систематизации тех или иных отраслей
психологии, установить взаимосвязи между
ними, оценить наиболее перспективные
направления в данной сфере

Основная литература:
1. Гагарин А.В. Системный и синергетический подходы в науке. Электронное учебное
пособие (для студентов специалитета «Психология служебной деятельности»).
[Электронный ресурс]. URL: http://eco-anthropology.ru/sspn-2017/ (дата обращения 05
февраля 2017 г.) / А.В. Гагарин. М., 2017.

2. Барабанщиков В.А. Системный подход в структуре психологического познания //
Методология и история психологии. 2007. № 1. С. 86–99.


