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Ileab ocBOeHUS IMCUMIIUHBI:

®opMUpOBaHHUE Y CTYACHTOB CIIOCOOHOCTH U3Yy4aTh ICUXUYECKHUE CBOMCTBA M COCTOSHUS
YCJIOBCKAa B HOPMC U IATOJIOTHUH, XAPAKTCPU30BATH INCUXHYCCKUC IPOLCCChI WU NPOSABIICHUSA B
pa3IMYHBIX BUJAX AEATEIbHOCTU JUYHOIO COCTAaBa, MHAUBUIOB U TPYIII, COCTABIATH NICUXOAHA-
THOCTUYCCKHC 3aKJIIOUCHUA U PCKOMCHAAIINH.

Ilian kypca:

Tema 1. IlpeaMer u CTPYKTYpa KIMHUYECKOH NMCUX0JI0THH. MeToAbl KIMHUYECKON MCHXO-
JIOTHM: TEOpHs, IKCIIEPUMEHT, NIPAKTHKA

[TpenMer m 00BEKT KIMHHUYECKOHN ncuxosioruu. Victopus pa3BUTHS KIMHUYECKOM MCHXOJIOTHH.
[TprunHbI, c1OCOOCTBOBABIINE CTAHOBJIECHUIO HOBOW CHEIMAIbHOCTH. XapaKTepUCTUKA KIMHU-
YECKOW TICHXOJIOTHH KaK ICHUXOJIOTUYECKOH CIEeMUATBbHOCTH MIUPOKOTO MPOMIIs, MMEIOIIEH
MEXOTPACIEBOM XapaKTep M y4YacCTBYIOIIEH B PELICHUM KOMIUIEKCA 3a/lad B CHUCTEME 31paBo-
OXpaHEHMs], HapOJHOro 00pa30BaHUs W COLMAIBHOM momolu HaceneHuto. IIpakTuueckas u
HAy4HO-UCCIIEI0BATENIbCKAs AEATEIbHOCTh KIMHUYECKOrO IICUXOJIOTa U €€ HAIlPaBICHHOCTh HA
MOBBIIICHUE TICUXUYECKUX PECYPCOB M AJAlITUBHBIX BO3MOYKHOCTEHM YEJIOBEKA, HA TApMOHMU3A-
IIUIO TICUXMYECKOTO Pa3BUTHUS, OXpaHy 3/10pOBbs, MPOPMWIAKTUKY HEAYTOB, ICUXOJIOIMYECKYIO
peabunutanuio. Kareropus ncuxuuyeckoit Hopmsl. [Ipobiema «HOpMBI» B IICUXOJIOTUH. AHAJIN3
CYIIECTBYIOIIUX KPUTEPHEB ONpPENEICHUs «HOPMbI». KIIMHUKO-IICUXOJIOTHYEeCKUI U OOIIerncH-
XOJIOTUYECKHH acTIeKThl B TOHUMaHUU MPOOJIEMbI KHOPMBI».

Tema 2. Heiiponcuxo10orusi, NIaToNCUXo0J0TUsI: MpeaIMeT, NPodJieMbl 1 MeTOIbI HCCJIEI0BA-
HHUSA

Kareropus ncuxonornueckoro cunapoma. [Icuxonoruuecknii CHHIAPOM Kak CTPYKTYpHUpOBaHHAs
CHCTeMa U3MECHEHHBIX (HapyLICHHBIX) ICUXUYECKHX MPOIECCOB U CBOMCTB MCHXHUKH, SIBIISFOLIAs-
Csl CIIEJICTBUEM HApYIICHUH TeX WM MHBIX (pakropoB. KimmHnmdeckue (NMCHXOMATOIOTHYECKHE,
HEBPOJIOTMYECKUE) U MICUXOJIOTMIECKUE CHHAPOMBI, X CXOJIHBIC YEePThI U pa3nuuus. TUIBI CHH-
JIPOMOB B HEHPOIICHUXOJOTHH, MATONCUXOJOTMM M TMPU MCUXOCOMATHUYECKUX PACCTPOMCTBAX.
Paznuuus B coctaBe CHHAPOMOB, X IeHe3uce U JuHaMuke. Bo3pacTHbie 0COOEHHOCTH CHHIPO-
MOB.

OmnpezneneHyre HEUPOIICUXOJIOTHH U MATONICUXOJIOTUHU Kak chep NMCHUXOJOTHUECKOM HayKu U pa3-
JIeJIOB KIMHUYecKor mncuxonoruu. [Ipobrmema nokanmu3aliy BBICIIMX NCHUXWYECKUX (DYHKIUIL.
Y4eHue 0 IIACTUYHOCTH M CHUCTEMHOCTH MO3TOBOI OpraHM3allid NCUXHYECKUX IPOLIECCOB.
[TpoGiiemMa MeXMOMTyIIApHOW aCHMMETPUM MO3Ta M MEXKIIONyIIapHOro B3aumojeicTBus. [Ipun-
LIl TOCTPOEHUS HEHPOIICUXOJIOTMYECKUX METOJIOB KaK YHUBEPCAIBHOIO MHCTPYMEHTA aHAJIN-
3a BBICHIMX NMCUXHYECKUX (YHKIMI yernoBeka. BoccraHoBIIeHHE HAapyIIEHHBIX BBICHIMX MCUXH-
yeckux ¢yHkuui. Ilcuxonornyeckue U reHeTUYECKHE MPEAMKTOPhI PUCKA MCHUXUYECKUX pac-
ctpoiicT. [Ipobrema pazpaboTKu MAaTONCUXOJIOTHUYECKUX CUHIAPOMOB. TecHas B3auMOCBSI3b T€O-
pPHUH U IPAaKTUKU B Pa3BUTUH MaToncuxosioruu. IIpukinaanele 3a1aun naToncuxoaoruu.



Tema 3. [Icuxosioruyeckue UCCaeI0BAHUS B KIIMHUKE COMATHYECKUX 3200/1eBaHUIT
[TpoGnemMa B3aMMOCBSI3M TICHXUYECKOW M coMmaThdeckoil cdepsl. [IcuxocomaTudyeckue 0one3Hn
KaK MOJICJTH U3y4eHHs ATOH poOsieMbl. Poibk ncuxuyeckux pakTopoB B BOSHUKHOBEHUU U TEYE-
HUU comaTHueckux 3abosieBanuil. [IpemopOunHas TUYHOCTH U O0se3Hb. BHyTpeHHss KapTHHA
Oone3nu. M3yueHue reHe3uca M CTPYKTYphl IICHXOCOMAaTHYECKUX (EHOMEHOB, HX KJac-
cudukanud. [IpobieMbl NCUXOJOTUYECKOW MPEIUKINUA U MPOPHIAKTUKH IICUXO0COMATHUYECKUX
HenyroB. [lcuxonmorndeckue OOOCHOBAHMS PEaOMIMTAIMOHHBIX M KOPPEKIMOHHBIX MPOrpaMm
JUIsL BOCCTAHOBHUTENBHOM pabOThl ¢ cOMAaTUYECKUMHU OOJbHBIMU. [lcuxonoruueckue acmeKThl
npoOJIeMbl TEJIECHOCTH W MHTpAleniuuu. TelecHOCTh YeIoBeKa KaK MEeXAUCUUIUIMHAPHAS TIPO-
6nema (duocodekasi, MEIUIIMHCKAs, TICHXOJOTHYEeCKast, (hu3nosorndeckas, coruaibhas). Co-
Uanu3alyss U OHTOICHETHYECKOE OCBOEHHE TEJIIECHOCTH 4Yepe3 CTaHOBJIEHUE 3HAKOBO-
CUMBOJIMYECKOM, MPOU3BOJIBLHON (OPMBI PEryisiuu NCUX0(pU3UOIOTHUYECKUX, COMAaTHYECKHX
¢yukuuii. Ilcuxocomatuueckuii CUMITOM - (PeHOMEH KyJIbTYpbl. Pa3nuuns ncuxocoMaTHYECKHX
¢denomenoB u cumnToMoB. DopMupoBaHUEe CUCTEMbl UHTPALICITUBHBIX KaTeropuil. denomeHo-
JIOTHS, CEMMOTHKA U CMBICIIOBOE OIIOCPEACTBOBAHUE TEIECHOCTH.

Tema 4. TunoJsiorusi Hapyuenuii (M3MeHeHHii) MCUXMYECKHX MPOLECCOB, CBOICTB U COCTO-
SIHMH U KJIMHUKO-TICUXO0JO0THYECKHI MOAX0 K UX H3y4YCHHIO

Knuangeckast peHOMEHOIOTHS U TICHXOJIOTHYECKUE MEXaHU3Mbl HapyIIEHUH BOCHPUATHS, TIPO-
W3BOJIbHBIX JIBUKCHUI U NEHCTBUM, MAMATH, PEYM, MBILUICHHUS IIPU JIOKAJIBHOW MO3TOBOM MaTo-
JIOTUM U TCUXUYECKUX paccTpoiicTBax. IIpHHIMIBI 1 METOMABI UX KIMHUKO-IICUXOJOTUYECKOIO
aHayn3a. COOTHOUIEHUE IICUXOJIOTMYECKUX U KIMHUYECKHUX IOJXOIOB K INOHMMAHWIO JTMYHOCTH.
PaccrpoiicTBa TMUYHOCTH: OT KJIACCHYECKUX pabdOT K COBPEMEHHBbIM HccienoBaHusM. Poib couu-
aNbHBIX (PAKTOPOB B KOMIIEHCALIMU U JEKOMIIEHCALIMHU PACCTPOHCTB IMYHOCTU. CTPYKTYypa MOTUBALH-
OHHOM cepbl U ee AeTepMuHalws. BiusiHue Ononornyeckux (reHeTH4ecKnX, (yHKIMOHAIBHBIX) U
CpelIoBbIX (DaKTOPOB HA U3MEHEHUS CTPYKTYpPbl MOTHUBAIIMOHHOM cdepbl. Hapyiienus motusarmu
IPH PA3TMYHBIX (pOpMax MCUXUUECKOM MaTtojoruy. AQQekTrBHbIE paccTpoiicTBa. MeTononornyeckue
HOAXO/Bl K HCCIEAOBAHHIO HApYIICHUH 3MOIMOHAIBHO-MOTHBALMOHHOM C(epbl U JUYHOCTH.
Hapymenust BocipusiTusi, Npou3BOJIbHBIX IBMKEHUM U peun. Hapymienus temmna, CTpyKTypsl U
coxepkanus MbluieHus. Hapymenus namsatu. V3MeHeHMsT SMOIMOHAIbHO-MOTHBALMOHHOW
cdepsl. Hapymenust coznanust u camoco3Hanusi. Kareropust co3HaHusl B IICUXOJIOTUM M MEU-
nuHe. Bunbl HapyleHUil CO3HaHUS NPU Pa3HBIX MATOJOTMYECKUX COCTOSHUSAX MO3TOBOW Aes-
TEJIbHOCTH. BapuaHThl HapylIeHU CO3HAHUS B MICUXUATPUUYECKOM, HEBPOJIOTUYECKON U COMAaTH-
4EeCKOW KJIIMHHMKaX. BO3MOXKHOCTH NICHXOJOTMYECKOTO MCCIEA0BaHNs HapyleHni co3Hanus. [Ipo-
Onema cozHaHus U GeccosHarenbHOro. HeocozHaBaeMble (hOpMbI IICUXUUECKOW JIEATEIBHOCTU U KX
NPOSIBJIEHUS TIPH NTOCTTPAaBMAaTHYECKUX CTPECCOBBIX PACCTPOMCTBAX, IPU UCTEPUYECKHX, HEBPOTHUYE-
CKHMX U cOMaTo(hOpMHBIX paccTpoiicTBax u T.1. HapyiieHus: camoco3HaHusl.

Tema 5. [lcuxoJ10rus 310pOBbS M BUABI MICHX0JIOTHY€CKOH MOMOIIU HACEIEHUIO
IIcuxonorus 370poBbs. OnpeneneHue U KpaTrkas XapakTepUcTHKA. Pa3ninuus MCTOKOB, myTeil
(GbopMUpPOBaHUA U CTENIEHU Pa3BUTHS TEOPUM U MPAKTUKU Pa3HBIX 00JIacTel KIMHUYECKOH IcH-
XOJIOTUH. BHjipl 5KCepTHBIX 3a71a4, pelliaeMbIX KIIMHUYECKUMHU NICUXOJIOTaMH.

Bo3pactanue moTpeOHOCTH B MICUXOJIOTHUECKO# nomoru. Bemaymue pasaenst (006gactu) Kiu-
HU4YecKoi ncuxomnoruu. Peabunuranus. [Icuxorepanus, ncuxonornyeckas KOPpeKLIUs U MCH-
XOJIOTMYECKOE KOHCYNIbTUPOBaHUE. OCHOBHBIE HAIIPABJIEHUS NICUXOJIOTUYECKOW KOPPEKLIUU U
ncuxorepanuu. [IpoGiiemMa COOTHOILIEHHS TMCUXOJIOTUYECKUX BO3JEHCTBUI B MpPAKTUKE Bpa-
4yeOHOM U MCUXOJIOTUYECKOU e TEIbHOCTH.

Tema 6. McciienoBanusi naToJIOrHU NMCUXUYECKON 1eATEIbHOCTH M MX BKJAJ B pellleHUe
(pyHIaMEHTAJBHBIX NPOOIeM 0011ell ICHX0JI0T I

Bkran KIMHIUYECKOH TICHXOJIOTHH B PEIICHHE psijia OOIMIEICHXOIOTHYECKHX MPOOIeM: MCHX0COo-
MaTUYECKOH MpoOsieMbl, MPOOIEMbl MO3TOBOM OPraHMU3alMK MICUXUYECKUX (DYHKIUHA, POOIIEMBI



B3aMMO/ICHCTBUS OMOJIOTMYECKHX U COLIMAIbHO-CPEIOBBIX (DAKTOPOB B Pa3BUTUH M paclaje MCHXH-
YECKOM AeATeNbHOCTH, MPOOIeMbl 0€CCO3HATENbHOrO, MPOOIEeMbl IICUXMYECKOH HOPMBI, Mpen-
CTaBJICHUM O CHUCTEMHO-CTPYKTYPHOM OPraHM3alUy IICUXUYECKON NEATEIbHOCTH, IPUHIUIIOB U
METOJOB IICUXOJIOTUYECKON TUArHOCTUKHU U 3KCIIEPUMEHTA, HAYYHOM METOJIOJIOTUU U 3TUYECKUX
HOPM IICUXOJIOTHYECKOIO BO3/ICHCTBHS.

Tema 7. AKTyaJIbHBbIE IPO0JIEMbI KINHUYECKOH IICHX0JIOTHH
VYyacThe KIMHMYECKHX IICHUXOJIOIOB B COLMAIbHO-TPYJOBOM ajanrtanuu, peabuiauTanuu 00ib-
HBIX U B BOCCTAaHOBJICHUU HAPYIICHHBIX BBICHIMX ICUXUYECKUX (PYHKIUH.

®opMBbI TEKYIIEr0 KOHTPOJISAA M MPOMEKYTOUYHOM aTTeCTALMM:

B PE3YIBTATC OCBOCHUA JUCHUILIIMHBL Y CTYACHTOB JOJIXKHBI OBITE.

»KEHUH KIIMHUYECKOU IICUXOJIOTHH,

B COBPEMEHHBIX MOJIX0J[aX HAYYHO-HCCIICI0BATEILCKOM, MPAKTHUSCKOM, MPUKIIATHON HANPABICHHOCTH B C(hepe KIMHUYECKOM TICHUXO0JIC
CKypca.

pMC U IIpU IIATOJIOTUH.

OB COBPEMEHHOM KIIMHUYECKOH IMCUXOJIOTUH.
0JIOTHYECKOM ITOMOIIIH.

HUYECKON IICUXOJIOT U JJI pCHICHUS NPAKTUYCCKUX U HpO(i)eCCI/IOHaHLHLIX 3a1a4 B C(bepe IICHXOJIOTHYCCKOM IIOMOIIIH (B TOM YHCJIC IICY
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