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Цель освоения дисциплины:  
Сформировать компетенции  
- УК ОС-1 Способность применять критический анализ информации и системный 

подход для решения задач обоснования собственной гражданской и мировоззренческой 
позиции 

 
План курса: 
№

 п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов)  

 Введение  Предмет и задачи исторической науки. Функции 
истории как учебной дисциплины. Исторические 
источники, виды и разновидности. Многообразие 
подходов к истории человеческого общества; 
формационный и цивилизационный подходы 
(сущность, достоинство, недостатки). Общая 
характеристика и периодизация всемирной истории 

Тема 1  Цивилизация древнего 
мира  

Ранние цивилизации, их отличительные черты.  
Расцвет цивилизаций бронзового века и железный 
век Востока. Античная цивилизация 

Тема 2 Цивилизации Запада и 
Востока в средние века. 
Зарождение российской 
государственности. 

Особенности развития цивилизаций Востока в 
Средние века. Китайско-конфуцианская 
цивилизация. Буддизм на Востоке в Средние века 
Арабо-мусульманская цивилизация. Становление 
западноевропейской средневековой цивилизации. 
Основный черты и этапы развития восточно- 
христианской цивилизации. Запад и Восток в эпоху 
расцвета Средневековья. Восточные славяне. 
Образование древнерусского государства.  

Тема 3 Древняя Русь и 
формирование единого 
русского государства. 
Россия в XVI – XVII вв.: 
от Великого княжества к 
Царству. 

Первые киевские князья. Расцвет Киевской Руси. 
Политическая раздробленность. Борьба русских 
земель и княжеств с монгольским завоеванием и 
крестоносцами. Начало объединения русских 
земель вокруг Москвы. Экономическое развитие и 
политический строй России в XVII в. Усиление 
централизации государства. 
Новации в характере мышления, ценностных 



2 
 

ориентирах в эпоху Возрождения и Реформации. 
Великие географические открытия и начало 
европейской колониальной экспансии. Российское 
государство в XVI в. Россия на рубеже XVI – XVII 
вв. Смутное время: причины, основные этапы, 
проявления. Восстановление государственности. 
Начало династии Романовых. Экономическое 
развитие и политический строй России в XVII в. 
Усиление централизации государства. Соборное 
Уложение 1649 г. – законодательное закрепление 
социальных обязанностей всех слоев российского 
общества. Внешняя политика России в XVII веке. 
Особенности российского самодержавия. 

Формирование абсолютизма. 
Тема 4 Истоки индустриальной 

цивилизации. 
Модернизация России в 
XVIII в. 

Век Просвещения. Революции XVIII века и их 
значение для утверждения индустриального 
общества. Реформы Петра I: проблемы 
цивилизационного  выбора в петровскую эпоху. 
Мануфактурно-промышленное производство в 
петровский период как предтеча индустриальных 
преобразований в России. Дворцовые перевороты, 
их социально-политическая сущность и 
последствия. Россия при Екатерине II. Политика 
просвещенного абсолютизма. (социально-
экономическое развитие России во второй половине 
XVIII в.). Внешняя политика России в XVIII веке и 
ее влияние на историческую судьбу государства. 
Российское самодержавие и европейский 
абсолютизм. Генезис самодержавия. Российская 
империя как исторический феномен.. 

Тема 5 От новой истории к 
новейшей. Российская 
империя в XIX – начале 
XX вв.  

Российская империя в первой половине ХIХ в. 
Наполеоновские войны. Россия в системе 
международных отношений. Попытки решения 
крестьянского вопроса в России. Промышленный 
переворот в Европе. Эпоха реформ Александра II: 
социальная и правовая модернизация. 
Общественная жизнь России XIX века. 
Распространение марксизма и формирование 
социал-демократии. 
Вторая промышленная революция: этапы, 
последствия, итоги. Кризис Российской империи в 
начале XX в. Первая российская революция и 
начало парламентаризма. Общество и власть после 
революции. Политическая стабилизация и реформы 
П.А. Столыпина. «Серебряный век» Российской 
культуры. 
Международные отношения в начале ХХ века. 
Первая мировая война и участие в ней России. 
Великая российская революция 1917 г.  

Тема 6 Советская Россия в 
мировом сообществе 

Первые революционные преобразования 
большевиков. Экономические и политические 
предпосылки гражданской войны. Гражданская 
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война и ее последствия. Политика России в 
условиях окончания иностранной интервенции. 
Социально-экономическое развитие страны в 20-е 
гг. Условия и особенности перехода к нэпу. 
Особенности развития сельского хозяйства в 1920-
е гг. Народное хозяйство страны на путях 
модернизации. Кризис нэпа. Поиск модели 
развития страны. Форсированная 
индустриализация. Коллективизация деревни как 
революция «сверху». Методы проведения 
коллективизации. Государство и общество в 1920-е 
годы. Борьба за власть. Образование РСФСР и 
СССР.  
СССР в эпоху «большого скачка»: победы и 
преступления. Мир между войнами. Мировые 
войны как наиболее яркое проявление глобального 
кризиса системы международных отношений конца 
XIX – первой половины ХХ века. Современные 
споры о международном кризисе 1939–1941 гг. и 
советской внешней политике этого периода. 
Мюнхенский сговор и позиция СССР. Советские 
инициативы по предотвращению нацистской 
агрессии в Европе. Позиция Западных держав 
накануне и в начале второй мировой войны. 
Репрессии в Красной Армии. Военно-
промышленный потенциал страны в первой и 
второй половине 1941 г. Начальный этап (июнь 
1941 – ноябрь 1942 гг.) Великой отечественной 
войны. Перестройка экономики страны на военный 
лад. Контрнаступление советских войск под 
Москвой, крушение мифа о «блицкриге. Создание 
антигитлеровской коалиции. Коренной перелом 
(ноябрь 1942 – декабрь 1943 гг.). Разгром немцев 
под Сталинградом и его военно-политические 
итоги и последствия. Курская битва. Характер 
отечественной войны на заключительном этапе. 
Операции Красной армии в Европе.  Битва за 
Берлин Разгром Японского милитаризма. 
Решающий вклад Советского Союза в разгром 
фашизма. Итоги и уроки Второй мировой войны.   

Тема 7 Становление новой России 
(конец XX в. начало XXI 
в.) 

Восстановление народного хозяйства страны. 
Основные проблемы и трудности развития 
послевоенной экономики. Общественно-
политическая жизнь СССР в послевоенный период. 
Экономические реформы 1950–1960-х гг., их 
ограниченный и противоречивый характер. 
Международное положение и внешняя политика 
Советского Союза. Причины и сущность «холодной 
войны». Переход к консервативному политическому 
курсу. Социально-экономическое развитие СССР в 
70-е гг. Реформы А. Н. Косыгина. Конституция 1977 
г. Изменения в государственно-политическом 
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руководстве в последние годы правления Брежнева. 
Диссидентское и правозащитное движение в СССР. 
СССР и мировое сообщество: взаимодействие, 
сотрудничество и противостояние. Нарастание 
внутриполитического кризиса к началу 1980-х гг. 
Перестройка в СССР: планы и реальность.  Россия 
в изменяющемся мире (1992–2016 гг.) . Изменения в 
системе государственной власти и управления. 
Выбор модели экономических преобразований.   
Экономические реформы в России в 1992–по н. вр. 
.: особенности проведения, результаты, 
последствия. Социальная цена реформ. Россия на 
пути радикальной социально-экономической 
модернизации (российские реформы в контексте 
мирового опыта). Государственно-политическое 
развитие Российской Федерации в конце ХХ – 
начале ХХI вв. (Укрепление суверенного 
российского государства). Основные направления 
внешней политики России в условиях новой 

геополитической ситуации.  
 

 
 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
 

В ходе реализации дисциплины История используются следующие методы 
текущего контроля успеваемости обучающихся: 

– при проведении занятий лекционного типа: опрос (О), Коллоквиум (К) 
– при проведении занятий практического типа: Коллоквиум (К), эссе (Э), реферат 

(З), Тестирование (Т) 
 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена в 1 семестре. 
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