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Цель освоения дисциплины: 

Целью курса является ознакомление магистрантов с общими вопросами истории 

внешней политики России, для становления нового международно-политического 

инструментария для обеспечения стабильности, фундаментальных прав человека, 

предупреждения конфликтов. В курсе затрагиваются некоторые аспекты истории 

внешней политики России, возникновения новых направлений международных 

отношений. Заключительный раздел курса касается проблем лидерства и контр-

лидерства в мировой истории и содержит анализ взаимоотношений западных и 

незападных компонентов современной системы международных отношений сквозь 

призму исторических сложившихся интересов и восприятия России. В данном курсе 

рассматриваются основные масштабные моменты истории внешней политики России, 

определяющие её позиционирование в современной мировой истории. Они имеют 

глобальный характер, оказывая существенное воздействие на состояние мира.  

 

Содержание дисциплины (модуля) 

Тема 1. Внешняя политика России в XVIII веке. 

Вхождение России в европейскую систему союзов (1700-1796).  Характер и 

основные направления внешней политики России в «век Екатерины II» (1762-1796 гг.). 

Проект «Северной системы» Н. И. Панина. Украинский вопрос в сер. XVIII в.  Османский 

вопрос в международных отношениях и внешней политике России в кон. 60 – 1 пол. 70 гг. 

XVIII в. Русско-турецкая война (1768-1774 гг.). Австро-прусско-турецкое сближение. 

Нейштадтский австро-прусский договор (1770 г.). Борьба Франции за укрепление 

«восточного барьера». Обострение русско-шведских отношений. Фокшанский и 

Бухарестский конгрессы (1772 г.). Кучук-Кайнарджийский мир (1774 г.). Крымский 

вопрос. Айналы-Кавакская конвенция (1779 г.).  Германская политика России (70 гг. XVIII 

в.). Война за Баварское наследство (1778-1779 гг.). Тешенский арбитраж. Австро-

российское сближение (1 пол. 80 гг. XVIII в.). Османский вопрос в международных 

отношениях и внешней политике России в 80–нач. 90 гг. XVIII в. Присоединение Крыма к 

России (1783 г.). Георгиевский трактат. Австро-русско-турецкая война (1787-1791 гг.). 

Систовский мир. Ясский конгресс. Ясский мир.  Балканский вопрос в международных 

отношениях и внешней политике России в 70-80 гг. XVIII в. «Греческий проект» 

Екатерины II. Политическая перестройка владений Османской империи в Европе. 

Проблема Молдавии и Валахии. Образование Воеводины. Формирование национального 
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самосознания южных славян. Французская политика «восточного барьера» в кон. 80 гг. 

XVIII в. Русско-шведская война (1788-1790 гг.). Версальский мир. Россия в расчётах 

английской политики «равновесия сил». Борьба Великобритании за создание антирусской 

коалиции. Образование Тройственного союза (1788 г.). Константинопольское англо-

турецкое соглашение (1791 г.). Проект Четверного союза (80 гг. XVIII в.).. 

 

Тема 2. Внешняя политика России в период Наполеоновских войн. Войны I 

Французской империи с 5 антифранцузской коалицией. Отечественная война 1812 г. 

Внешняя политика России в годы наполеоновских войн (1796-1815).  Внешняя 

политика Александра I в 1809-1813 гг. Абоский российско-шведский союзный договор (1812 

г.). Русско-турецкая война (1806-1812 гг.). Бухарестский мир. Присоединение к России 

Бессарабии. Великолукский российско-испанский союзный договор (1812 г.). Отечественная 

война 1812 г. Таурогенская прусско-российская конвенция. Гюлистанский российско-

иранский мир (1813 г.). Включение в состав России Дагестана, Грузии, Абхазии, 

Карабахского, Бакинского и Дербентского ханств. Россия в венской системе международных 

отношений (1815-1856). Россия в Крымской подсистеме международных отношений (вторая 

пол. 50 – нач. 70 гг. XIX в.). Возникновение и распад крымской системы (1856-1871). 

Пересмотр российской внешнеполитической концепции (2 пол. 50 гг. XIX в.). Дипломатия А. 

М. Горчакова. «Россия сосредоточивается». Принцип «свободы действий». Франко-

российское сближение во 2 пол. 50 – нач. 60 гг. XIX в. Парижский франко-российский 

договор (1859 г.). Позиция России во время австро-итало-французской войны. Охлаждение 

франко-российских отношений в нач. 60 гг. XIX в.  Польский вопрос в международных 

отношениях в нач. 60 гг. XIX в. Польское восстание (1863–1864 гг.). Альвенслебена (прусско-

российская) конвенция. Англо-франко-австрийские демарши. Проект восстановления 

независимой Польши Наполеона III («принцип национальностей»). Прусско-российское 

сближение во 2 пол. 60 гг. XIX в. Позиция России во время австро-прусской (1866 г.) и 

франко-прусской (1870-1871 гг.) войн. Лондонская конференция (1871 г.). «Договор об 

изменении некоторых статей Парижского трактата». Россия в бисмарковской системе союзов 

(1871-1891). Балканский вопрос во внешней политике России во 2 пол. 50 – нач. 70 гг. XIX в. 

Проблема статуса Дунайских княжеств. Парижская конференция (1858 г.). Образование 

Соединённых княжеств Молдовы и Валахии и Румынского княжества (1862 г.). Подъём 

национально-освободительного движения балканских народов в кон. 50 – нач. 60 гг. XIX в. 

Франко-российские демарши в поддержку Черногории (1858 г. и 1862 г.). Проект создания 

«Великой Сербии». Образование Балканского союза (1867 г.). Зальцбургское франко-

австрийское соглашение. Распад Балканского союза. Внешняя политика России накануне и в 

годы Первой мировой войны (1891-1917). 

 

Тема 3. Кавказский вопрос в международных отношениях в 50-60 гг. XIX в. 

Государственно-политическая структура Кавказа к сер. XIX в. Закавказье (Тифлисская, 

Кутаисская, Бакинская, Елизаветпольская и Эриванская губернии). Северный Кавказ 

(Черкессия, Чечня, Дагестан). Имамат Шамиля (1834-1859 гг.).  Кавказский вопрос на 

Парижском конгрессе (1856 г.). Проект «Черкесского государства» Д. У. Кларендона. Статус 

кавказского региона в Парижском трактате. Мюридское движение в политических расчётах 
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Великобритании и Османской империи.  Политика России на Кавказе в сер. XIX в. Кавказская 

война (1817-1864 гг.). Мегрельское восстание (1857 г.). Завоевание российской армией Чечни 

(1857-1858 гг.) и Дагестана (1858-1859 гг.). Участие польских и венгерских легионеров в 

Кавказской войне.  

 

Тема 4. Система военно-политических блоков (союзов)(1871-1914 гг.) 

Восточный кризис второй пол. 70-х гг. XIX в.  Русско-турецкая война (1877-1878 гг.). 

Причины и основные этапы Восточного кризиса 2 пол. 70 гг. XIX в. Боснийско-

герцеговинское восстание и позиции великих держав. Идея «однородного» англо-австро-

российского демарша. Военные приготовления Сербии и Черногории. Болгарское восстание 

(1876 г.). Берлинский меморандум. Внешнеполитические последствия «новоосманского» 

переворота.  Дипломатическая подготовка русско-турецкой войны. Объявление Сербией и 

Черногорией войны Османской империи (1876 г.). Рейхштадтские австро-российские 

соглашения. Поражение сербской армии. Константинопольская конференция. Борьба 

российской дипломатии за нейтралитет Великобритании и Австро-Венгрии. Будапештская 

конвенция (1877 г.). Борьба английской дипломатии за создание антироссийской коалиции. 

Выход Сербии из войны. Лондонский протокол. Российско-румынская конвенция. 

Причины и основные этапы русско-турецкой войны (1877-1878 гг.). Проблема 

Константинополя. Военные приготовления Великобритании. Мирные предложения России 

(1877 г.). Вступление Сербии в войну. Адрианопольский и Сан-Стефанский мирные договоры 

(1878 г.). Создание Болгарского государства. Провозглашение независимости Румынии, 

Сербии и Черногории. Проблема черноморских проливов. Кипрская конвенция. 

Борьба Великобритании и Австро-Венгрии за пересмотр Сан-Стефанского мирного 

договора. Англо-российское соглашение о пересмотре Сан-Стефанского мирного договора 

(1878 г.). 

Берлинский конгресс. Болгарский вопрос. Пересмотр границ балканских государств. 

Оккупация Боснии и Герцеговины Австро-Венгрией. Причины дипломатического поражения 

России. 

 

Тема 5. Внешняя политика России в Средней Азии в 50 – первой пол. 80 гг. 

XIXв. 

Российская политика «укрепления» Средней Азии в 50 – 1 пол. 60 гг. XIX в. 

Оренбургская и Западносибирская линии. Миссия Н. П. Игнатьева в Хиву и Бухару. 

Российская политика завоевания Средней Азии во 2 пол. 60 гг. XIX в. Образование 

Туркестанского генерал-губернаторства (1867 г.). Установление протектората России над 

Хивинским ханством и Бухарским эмиратом (1868 г.). Шахрисябзский российско-бухарский 

договор (1873 г.). Включение в состав России Кокандского ханства (1876 г.). Образование 

Ферганской области. «Война с Англией за Азию». Британское проникновение в Среднюю 

Азию. Англо-иранская война (1856-1857 гг.). Усиление английского и российского влияния в 

Иране. Афганский вопрос. Англо-российское соглашение об образовании «буферного пояса» 

в Средней Азии (1873 г.). Англо-афганская война (1878-1879 гг.). Установление протектората 

Великобритании над Афганистаном. Нарастание русско-английских противоречий в Средней 

Азии. Афганский кризис (1885 г.) Лондонский и С.-Петербургский англо-российские 

протоколы. 
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Тема 6. Внешняя политика России на Дальнем Востоке в 50 – первой пол. 80 гг. 

XIXв 

Обострение борьбы империалистических держав за передел сфер влияния на Дальнем 

Востоке в начале XX в. Территориальное разграничение между Россией и Японией. 

Петербургский договор (1875 г.). Русско-японская война (1904-1905 гг.). Портсмутский мир. 

Нормализация русско-японских отношений при посредничестве Великобритании. Российско-

японское соглашение о разделе сфер влияния на Дальнем Востоке (1907 г.). Аннексия 

Японией Кореи (1910 г.). Утверждение японского преобладания на Дальнем Востоке. 

Колониальное размежевание в Океании. Колониальная экспансия США. Аннексия США 

Гавайских островов. Испано-американская война (1898 г.). Парижский мир. Американо-

филиппинская война (1899-1901 гг.). Превращение Филиппин в колонию США. Захват 

Германией островных территорий на Тихом океане. Образование британских доминионов 

Австралийский Союз (1901 г.) и Новая Зеландия (1908 г.). Завершение колониального раздела 

мира в начале XX в. Обострение международной ситуации в нач. ХХ в. Характер 

международных отношений в нач. ХХ в. Нарастание конфронтации между державами 

Тройственного союза и Антанты. Англо-германское военно-морское соперничество. Гаагские 

конференции мира (1899 и 1907 гг.)..   

 

Тема 7. Внешняя политика России в период первой мировой войны (1914-1918 гг.) 

Подготовка европейских держав к войне, их цели и задачи. Июльский кризис 1914 г. 

Австрийский ультиматум Сербии и позиции великих держав. Начало первой мировой войны. 

Осенняя кампания 1914 г. Провал германского блицкрига («плана Шлиффена») и победа 

англо-французской стратегии затяжной войны на два фронта.  

Военная кампания 1915 г. Германо-австрийское наступление на Восточном фронте и 

военные неудачи России. Борьба воюющих держав за привлечение новых союзников. 

Вступление в войну Японии и Турции. Выход Италии из Тройственного союза и ее 

вступление в войну на стороне Антанты. Вступление в войну Болгарии. Образование 

Четверного союза. Соглашение России, Великобритании и Франции о Константинополе и 

проливах. Военная кампания 1916 г. Контрнаступление российской армии на Юго-Западном 

фронте («брусиловский прорыв»). Вступление в войну Румынии. Англо-французское 

соглашение о разделе Османской империи («соглашение Сайкс-Пико») (1916г.) и 

присоединение к нему России и Италии. Нарастание кризисных явлений в воюющих странах. 

Неудачные попытки мирных переговоров между державами противостоящих блоков и 

мирного посредничества США.  Военно-политическая ситуация в 1917г. Февральская 

революция 1917 г. в России и ее международные последствия. Изменение подходов России к 

проблеме войны и мира. Октябрьский переворот 1917 г. в России и его международные 

последствия. Концептуальная основа внешней политики большевиков. Мировая 

социалистическая революция как главная стратегическая установка. Первые 

внешнеполитические акты Советской России (Декрет о мире, Декларация прав народов 

России). Начало сепаратных мирных переговоров между Советской Россией и державами 

Четверного союза и отношение к ним союзников России.  Выход Советской России из войны. 

Брестский мир (март 1918 г.) и его международные последствия. Оккупация Германией 

Украины. Выход из состава России республик Закавказья. Начало гражданской войны и 

интервенции держав Антанты в России. Дополнительные соглашения Советской России и 

Германии (авг. 1918 г.).  Военная кампания 1918 г. Вступление США в войну. «14 пунктов» 
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президента США В.Вильсона как основа программы мирного урегулирования держав 

Антанты. Высадка американских войск в Европе (март 1918 г.). Провал германского 

наступления на Западном фронте. Перелом в войне в пользу держав Антанты. Выход из войны 

союзников Германии. Распад Австро-Венгрии. Компьенское перемирие (ноябрь 1918 г.). 

Победа держав Антанты в первой мировой войне. 

 

Тема 8. Внешняя политика Советской России/СССР (1917-1991). 

Выход из международной изоляции страны. Внешняя политика СССР в предвоенное 

десятилетие (1929-1939). Внешняя политика СССР в годы Второй мировой войны (1939-

1945). Сталинская внешняя политика в послевоенные годы (1945-1953).  Хрущевская 

«оттепель» во внешней политике СССР (1953-1964).  Внешняя политика СССР на 

завершающем этапе холодной войны (1964-1985). Горбачевское «новое мышление» в 

международных отношениях и окончание холодной войны (1985-1991). 

 

Тема 9. Современная внешняя политика России 

Геополитическая ситуация в мире после окончания холодной войны. Современный 

международный режим.  Новые вызовы современной внешней политики.   Национальная 

безопасность РФ. Внешнеполитические ресурсы РФ. Эволюция внешней политики РФ в 1992-

2007. Новые измерения международных отношений: экономика, культура, наука и техника. 

Международные связи субъектов РФ. Россия и международные организации.  

Россия и НАТО. Российско-американские отношения. Россия и Евросоюз. Внешняя 

политика России с ведущими странами Западной Европы (Великобритания, Франция, 

Германия, Италия). Внешняя политика России со странами Скандинавии и Финляндией. 

Внешняя политика России с прибалтийскими странами. Внешняя политика России со 

странами Центрально-Восточной Европы.  Внешняя политика России с балканскими странами 

и Турцией.  Россия и Северо-Восточная Азия (Монголия, Япония, Корея).  Россия и Китай.  

Внешняя политика России со странами Юго-Восточной Азии.  Внешняя политика России со 

странами Южной Азии.  Внешняя политика России со странами Ближнего и Среднего 

Востока. Внешняя политика России с африканскими странами.  Внешняя политика России со 

странами Латинской Америки.  Внешняя политика России с западным флангом СНГ 

(Белоруссия, Украина, Молдавия).  Внешняя политика России с южным флангом СНГ 

(Грузия, Армения, Азербайджан).  Внешняя политика России со странами Средней Азии и 

Казахстаном. 

 

Формы текущего контроля  

В ходе реализации дисциплины Б1.В.ДВ.1.2 «История внешней политики России» 

используются следующие формы и методы текущего контроля успеваемости 

обучающихся: 

При проведении занятий лекционного типа:  

выборочный или летучий опрос-контроль по материалам лекций, подготовка 

кратких сообщений по наиболее важным событиям мировой политики за прошедшую 

неделю. 

 

при проведении занятий семинарского (практического) типа: 

коллективное обсуждение рефератов и вопросов для самостоятельной подготовки. 
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при контроле результатов самостоятельной работы студентов: 

изучение вопросов, которые не излагались преподавателем на лекциях и на 

семинарских (практических) занятиях, подготовка реферата. 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме:  

Зачета 

 

Основная литература. 

1. Под ред. П. А. Цыганкова. Международные отношения и мировая политика: 

учебник для бакалавриата и магистратуры М.: Издательство Юрайт, 2016 

2. Козьменко В.М. История международных отношений и внешней политики 

России (1648-2010). Учебник для студентов вузов. М., 2012. 


