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№ п/п
Наименование тем

(разделов)
Содержание тем (разделов)

Тема
1

Верования и мифология
древних китайцев

Верования китайцев в древности. Верования иньцев. Культ
предков,  гор  и  рек.  Гадания,  человеческие
жертвоприношения,  ритуальное  использование  вина.
Надписи на гадательных костях. Особенности верований и
религиозных  практик  в  позднеиньский  период.  Верования
чжоусцев.  Появление  культа  Неба.  Переход  от  хроник  к
истории.  Сакральная  природа  китайского  государства.
Государственные культы и императорская  идеология.  Сила
дэ  императора.  Основные  обряды,  выполнявшиеся
правителем.
Китайская  мифология.  Источники,  содержащие  материалы
по  китайской  мифологии.  Особенности  китайской
мифологии в сравнении с античной мифологией и мифами
Двуречья.  Формирование  мифической  истории.  Пань-гу,
«три  августейших»  (сань-хуан),  «пять  владык»  (у-ди).
Основные  сюжеты.  Эволюция  образов  мифических
персонажей (социальных функций и  внешнего облика):  от
культурных  героев  к  идеальным  правителям,  от
зооморфности к антропоморфности. 
Конфуцианство.  Основные  понятия  и  идеи  «Луньюя».
Истоки  конфуцианства.  Основные  этапы  биографии
Конфуция:  учеба,  служба,  странствия  и  преподавание,
подготовка  текстов.  Конфуцианский  канон:
«Четверокнижие»  и  «Пятикнижие».  Формирование
«Тринадцатикнижия».  Религиозная  составляющая
конфуцианства. Отношение конфуцианства к Небу, обрядам
и  миру  сверхъестественного.  Основы  конфуцианской
этической  доктрины.  «Золотое  правило»  этики.  Основные
категории конфуцианства: «человечность»,  «ритуал»,  Небо,
«верность»  и  «сыновняя  почтительность»,  «учение»,
«знание»,  «благородный  муж»  и  «маленький  человек».
Религиозные темы в «Луньюе».

Тема
2

Даосизм Возникновение даосизма. Истоки даосизма. Религиозные 
практики Чу. «Шаманистический субстрат» даосизма. Маги 
и философы Ци: поиски бессмертия и натурфилософия. 



Проблема соотношения «философского» и «религиозного» 
даосизма. 
Основное содержание «Дао-дэ цзина» и «Чжуан-цзы». 
Проблема авторства и датировки текста, его годяньская и 
современные версии. Проблема адекватной передачи смыла 
как одна из ключевых проблем «Дао-дэ цзина». Основные 
характеристики Дао. Отношение автора к культуре и власти. 
Идеальное государство, идеальное правление, идеальный 
человек. Пути самокультивации человека. Проблема 
перевода «Дао-дэ цзина» на европейские языки.
Структура текста «Чжуан-цзы». Познаваемость мира и 
соотношение текста и смысла. Относительность знания и 
человеческого опыта. Основы бытия и путь к их 
постижению. Мир как метаморфоза. Образы «мастеров» и 
«отверженных». Критика конфуцианства. Негативная оценка
цивилизации. Идеальный человек.
Ранний даосизм (Саньхуанвэнь, Шанцин, Линьбао). 
Основное содержание трактата Гэ Хуна «Баопу-цзы». 
Ранний даосизм. Течение Саньхуанвэнь. Миграция 
последователей учения Небесных наставников на Юг. 
Возникновение учений Шанцин и Линбао. Тексты Ян Си. 
Развитие даосской философии, ритуала и психотехники. 
Формирование собрания даосских текстов («Дао цзан»). 
Основное содержание трактата Гэ Хуна «Баопу-цзы». 
Учение о бессмертии. Иерархия бессмертных. Пути 
достижения бессмертия. Отношение к конфуцианству. 
Средневековый  даосизм.  Даосские  священнослужители  и
даосское  богослужение.  Основные  течения  даосизма  на
севере и юге Китая. Течения Цюаньчжэньцзяо и Чжэнъидао
Практика  достижения  бессмертия  и  ритуал.  Даосская
«внешняя» и «внутренняя» алхимия. Основное содержание
трактата  Чжан  Бодуаня  «У  чжэнь  пянь».  Даосское
духовенство: даоши и фаши.. Даосское богослужение. Этика
средневекового даосизма. 

Тема 
3

Буддизм Проникновение  буддизма  в  Китай.  Китаизация
буддизма  и  буддизация  Китая.  Проблема  перевода
буддийских  текстов.  Переводы  Кумарадживы  и  Ань
Шигао. Возникновение школ Чань и Цзинту. Влияние
буддизма  на  даосизм  и  конфуцианство.  Буддийские
монастыри.  Буддизм в повседневной жизни китайцев.
Реформирование китайского буддизма в ХХ веке.

Тема
4

Народные верования «Народные  верования»  и  культ  предков.  «Народные
верования» и элитарная культура. Основные составляющие.
Синкретизм,  прагматизм  и  консерватизм  народной
религиозности.  Культ  предков  и  его  социальные  функции.
Религиозные обычаи в китайских праздниках. Религиозные
элементы в обрядах жизненного цикла.  Шаманы-медиумы,
«автоматическое  письмо»,  путешествие  в  потусторонний
мир. Образ потустороннего мира.
Китайский пантеон. Представления о божественных силах и
их иерархии. Официальные, местные и «порочные» культы.
Основные персонажи китайского пантеона. Культ гор и рек.
Божества, связанные с образами растений и животных.

Тема
5

Синкретические
религии

Синкретические религии Китая в период империи и в  ХХ
веке. Причины возникновения, основы вероучения, строение
общин. Представления о Верховном божестве, «трех эрах»
мировой  истории  и  «последних  бедствиях»,  идея
«объединения  трех  (пяти)  религий».  Синкретические
религии  в  религиозном  мире  Китая.  Синкретические
религии и китайское общество.  Синкретические религии в
период  Республики,  в  КНР  и  на  Тайване.  «Старые»  и



«новые» учения. Синкретические религии как «религиозное
конфуцианство».  Эволюция  политики  Гоминьдана:  от
запретов  к  сотрудничеству.  Борьба  с  «контрреволюцией»
(1950–1952).  Формирование  религиозного  подполья.
Восстановление  сил  синкретических  религий  в  1970  —
1980-ые годы. Современный статус синкретических религий
в  КНР.  Тайвань:  от  преследования  «сектантов»  к
сотрудничеству с  «новыми религиями».  Отношения между
синкретическими  религиями  и  государством,  образ
«сектанта»  в  китайской  культуре,  перспективы  развития
китайских синкретических религий в XXI веке.
Религия  Игуаньдао.  История,  деятельность  Игуаньдао  на
Тайване,  Игуаньдао  и  китайская  диаспора.  Игуаньдао  и
политика. Игуаньдао и коммерция. Учение: время, строение
мира,  «последние  бедствия  третьей эры»,  «три  сокровища
учения»,  «испытания».  Пантеон  и  устройство  храмов.
Основные обряды. Иерархия.

Тема
6

Христианство  на
Дальнем Востоке

Несторианство в Китае в период Тан. Первые католические
миссионеры  в  юаньском  Китае.  Проникновение  в  Китай
иезуитов.  Проблема  адаптации  христианства.  «Спор  об
именах  и  ритуалах».  Деятельность  католической  церкви  в
подполье.  Проникновение  в  Китай  протестантских
миссионеров.  Православие в Китае.  Христианство в Китае
во второй половине ХIХ — первой половине ХХ вв.
Христианство в  КНР и  на  Тайване.  Религиозная  политика
государства  в  КНР  и  на  Тайване.  Основные  черты
религиозной  политики  в  КНР  в  годы  «борьбы  с
контрреволюцией»  (1950–1952)  и  в  период  «культурной
революции»  (1966–1969);  религиозная  жизнь  в  период
реформ.  Тайвань:  от  авторитаризма  к  гражданскому
обществу.  Китайские  католичество  и  протестантизм  во
второй половине ХХ — первой половине ХХI вв. Местные
христианские течения. Православие в современном Китае.

Тема
7

Конфуцианство  как
официальная
идеология.

«Новые  речи»  Лу  Цзя.  Формирование  новой  идеологии  с
включением  элементов  легизма,  даосизма  и
натурфилософии.  Сопряжение  понятий  «человечность»  и
«долг»  с  парой  «инь  ян».  Сдача  позиций  легистами.  Дун
Чжуншу – создатель конфуцианской имперской идеологии.
Правитель  как  совершенно  мудрый  человек.  Теория
взаимного  отклика  Неба  и  человека.  Эклектическое
конфуцианство  Сыма  Цяня.  Философия  истории  в  «Ши
цзи».

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

В ходе реализации дисциплины используются следующие методы текущего контроля и
успеваемости обучающихся: при проведении занятий семинарского типа: опрос, тест.
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета с оценкой.
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