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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Б1.В.ОД.2 «Политическая психология»

Автор: кандидат психологических  наук, доцент Сащенко Наталья Петровна
Код и наименование направления подготовки, профиля: 41.03.04 «Политология»
Квалификация (степень) выпускника: бакалавр
Форма обучения: очная 

Цель освоения дисциплины:
Сформировать компетенцию в области Политической психологии.

План курса:

№ п/п
Наименование
тем (разделов)

Содержание тем (разделов)

Коды ЗУН 
(в

соответстви
и с табл. 1)

Тема 1 Политическая
психология  в
системе  наук  об
обществе. Предмет
политической
психологии

Психологическая наука в ее приложении к политическим феноменам.
Основные категории психологии: личность, малая и большая группа.
Общение.  Понятия  поведения  и  сознания.  Мотивация,  потребности,
установки, стереотипы, ценностные ориентации.
Сфера  политической  психологии.  Психологические  компоненты
политической системы и процессов. Субъективная сторона политики
как предмет политической психологии. Политическая психология и
другие науки о политике.

3-1,2
У-1,2
Н-1,2

Тема 2 Методы,
применяемые  в
политической
психологии

Методы, используемые для анализа субъективных аспектов
политического  процесса.  Количественные  методы.  Опросы,
интервью,  анализ  данных.  Качественные  методы:  фокус-группы,
глубинные  интервью,  проективные  методы,  тесты.  Дистантные
методы  изучения  личности  политиков.  Метод  экспертных  оценок.
Диагностические  и  коррекционные  методы  в  политической
психологии,  их  использование  в  процессе  политического
консультирования. 

З-3,4,5,6
У-3,4,5
Н-3,4,5,6

Тема 3 Основные
идейные  и
теоретические
источники
политической
психологии

Важнейшие этапы в зарубежной политической психологии. История
становления отечественных исследований в  области  политической
психологии.
Методологические  основы  политико-психологических
исследований.  Ведущие  современные  теоретические  школы  и
направления.  Политический  бихевиоризм.  Когнитивное
направление.  Политический  психоанализ.  Психобиографические
исследования. Теория политической поддержки. Складывание новой
субдисциплины на перекрестке политических и поведенческих наук
в 70-е гг.  XX в.

З-5,6,7,8,9,10
У-5,6,7
Н-5,6,7,8
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№ п/п
Наименование
тем (разделов)

Содержание тем (разделов)
Коды ЗУН 

(в
соответстви

Тема 4 Ведущие
зарубежные  и
отечественные
течения  и
концепции  в
политической
психологии

Методологические  основы  политико-психологических
исследований.  Становление  политической  психологии  на  Западе.
Две  методологические  линии  в  политико-психологических
исследованиях:  позитивистская  и  антипозитивистская.  Ведущие
современные теоретические школы и направления.
Позитивистские концепции.  Теория  политической  поддержки
Д. Истона  и  Дж. Денниса.  «Ролевая»  теория  политики  (Н. Най,
К. Дженнингс).  Концепции  политической  культуры  (Г. Алмонд,
Л. Пай, С. Верба).
Политический бихевиоризм и утверждение инженерного подхода к
политике. Теория модификации политического поведения. Человек
как объект манипуляции. Влияние идей психологов-бихевиористов
на политическую психологию.
Антипозитивистские концепции. Изучение политической «картины
мира» когнитивистским направлением политической психологии. Ж.
Пиаже  и  Дж.  Адальсон  о  стадиях  становления  политического
мышления.  Идеология  в  контексте  индивидуальной  психологии.
Мотивы и потребности человека в политике: концепции С. Реншона
и Р. Инглхарта.
Политический психоанализ. Бессознательные мотивы политического
поведения.  Вклад  З.  Фрейда,  А.  Адлера,  Г.  Лассвела  в развитие
жанра  психологического  портрета  политических  деятелей.
Исследования  «авторитарной  личности»  и  создание  «шкалы
фашизма».  Проблема  политического  конформизма  в  трудах
Э. Фромма  и  теория  революции  «новых  левых»  (Г. Маркузе,
Ю. Хабермас, М. Хоркхаймер).
Отечественная  политическая  психология:  предыстория  и
современность.  Предыстория  современной  политической
психологии: П. Михайловский, П. Ковалевский, В. Бехтерев. Вклад
историков и философов советского периода (Б. Поршнев, А. Манф-
ред,  Ю. Замошкин).  Исследования  последних  лет  по  проблемам
психологии  международных  конфликтов,  политического  сознания,
традиций национальной политической культуры. 

З-9,10
У-7
Н-8
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Тема 5 Психологические 

аспекты 
политического 
участия и 
рекрутирования

Проблема политического участия. Границы участия и политическая 
мобилизация. Разновидности политического участия. 
Психологические основы участия в акциях протеста. Традиционные 
и нетрадиционные формы политического поведения.
Понятие политической поддержки, доверие к властям и их 
легитимность. Нормирование общего отношения личности к власти 
в раннем возрасте. Поддержка и насилие – две психологические 
опоры власти.
Политическое отчуждение личности, политическая апатия и цинизм.
Формы политического отчуждения: от экстремизма до 
иммобилизации. Национальные особенности политической 
культуры и формы отчуждения.
Рекрутирование политической системой новых акторов. 
Функционирование политической системы и проблема 
квалифицированного участия. Разделение труда в политике: стратеги
и исполнители.

З-3,4,5,6
У-3,4,5
Н-3,4,5,6

Тема 6 Психология
массового
политического
поведения  в
стихийных  и
организованных
формах

Макрополитические  феномены  и  их  отражение  в  массовом
сознании.  Психология  массового  стихийного  поведения:  толпа,
паника, слухи.
Стихийное  поведение  в  индивидуальной  и  массовых  формах.
Значимость  массовых  политических  действий:  митингов,
манифестаций,  бунтов,  занятия  зданий,  пикетирования,  сидячих
забастовок  и  т.д.  Массовая  реакция  населения  на  кризис:
потребительские эпидемии, финансовая паника, погромы.
Психологическая  природа  стихийного  поведения.  Преобладание
иррациональных  реакций  на  политические  стимулы.  Физические,
психологические  и  социально-психологические  факторы,
способствующие появлению массовых форм стихийного поведения.
Политический  конформизм.  Национальные  чувства,  национальное
самосознание,  национальные  предрассудки.  Психологическое
содержание  этнических  стереотипов.  Представления  человека  о
своем  и  о  других  народах.  Понятие  национализма  как
психологического  и  политического  феномена.  Природа
национализма  и  ксенофобии.  Политическая  интеграция  и
дезинтеграция  в  России  и  изменение  в  национальном  сознании
граждан.
Психологическая  природа  насилия  и  агрессии.  Политическое
отчуждение  личности,  политическая  апатия  и  цинизм.  Формы
политического  отчуждения:  от  экстремизма  до  иммобилизации.
Экстремизм  как  форма  политического  поведения.  Социально-
психологические  факторы  активизации  экстремизма.
Психологические  особенности  личности  экстремиста.
Психологические методы противодействия экстремизму.

З-3,4,5,6, 
7,8,9, 10
У-3,4,5,6,7
Н-3,4,5,6,7,8
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Тема 7 Структура и   
функционирован
ие

политического
сознания

Понятие  политического  сознания.  Опосредованный  характер
политического поведения. Политическое сознание как политическая
«картина  мира»,  отражающая  цели  политический  системы  и
управляющая действиями отдельных людей и их групп.
Проблема взаимодействия индивидуального и социального уровней
политического  сознания.  Лидеры  мнения  и  значение  группы  для
утверждения  определенных  ценностей,  взглядов  и  мнений.
Массовизация политических процессов и значение средств массовой
информации для формирования политического сознания.
Типы  политического  сознания.  Психологические  характеристики:
открытость  и  закрытость,  гибкость  и  ригидность,  терпимость  и
фанатизм, стереотипность и творческий характер.
Проблемы  политического  сознания  в  современной  российской
политике.
Понятие политического менталитета. Политический менталитет как
стиль мышления.

З-5,6,7,8,9,10
У-5,6,7
Н-5,6,7,8

Тема 8 Личность
политического
лидера

Понятие  политического  лидерства  в  социальной  психологии  и  в
политологии.  Теория  черт,  ситуационная  теория  и  синтетические
теории  лидерства.  Современные  политико-психологические
концепции.
Лидерство  как  тип  деятельности.  Факторы,  влияющие  на
формирование  определенного  типа  лидера.  Психологические
механизмы  лидерства.  Подражание,  идентификация,
персонификация,  подчинение,  вера,  авторитет.  Личностные
особенности лидеров и их влияние на стиль лидерства. Самооценка
и Я-концепция лидера. Убеждения и ценности в структуре личности
лидера.
Лидер  как  политическая  роль.  Взаимозависимость  лидера  и
последователей.  Границы  власти.  Типы  политических  лидеров.
Классификация  Г.  Лассвела.  Понятие  личностного  стиля  у
политического  лидера.  Демократический,  авторитарный  и
попустительствующий стили.
Личность и имидж. Психоаналитическая интерпретация поведения
лидера.  «Теория  превосходства»  и  «теория  компенсации».  «Я»  в
личности  лидера.  Ожидания  в  отношении  политиков.  Идеальный
профиль  и  методы  его  изучения.  Психологический  портрет  и  его
прогностические возможности для политического анализа.

З-5,6,7,8,9,10
У-5,6,7
Н-5,6,7,8

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

ОПК-1  Владение базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и прикладного
характера в области политических наук;

ОПК-2  Владение  общенаучной  и  политологической  терминологией,  умение  работать  с
оригинальными научными текстами и содержащимися в них смысловыми конструкциями
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-сформированы знания:
-знать  концептуальные  основы  и  ведущие  теоретические  направления  зарубежной  и  отечественной
политической психологии
 - о сущности и механизмах психологии политического сознания и политического поведения в различных
формах
– механизмы перевода теоретического знания в прагматически корректные схемы практического поведения
в политически сложных ситуациях.
 -  особенности прагматики и практики политической психологии в  ситуации необходимости настройки
грамотного креативного менеджмента;

-сформированы умения:
-  использовать результаты теоретического конституирования для формулирования экспертного мнения в
соответствии с анализом социального, культурного контекста;
-  квалифицированно  применять  познания  в  области  теории  психологии  и  политологии  на  практике,
представляя освоенное знание как в форме академического исследования, так и в игровой форме, в том
числе, методами новых медиа.

-студенты также должны овладеть навыками:
- основными методами изучения политических процессов, способностью давать характеристику и оценку
отдельным  политическим  событиям  и  процессам,  выявляя  их  связь  с  экономическим,  социальным  и
культурным  контекстом,  а  также  с  объективными  тенденциями  и  закономерностями  развития
политической системы в целом;

– навыками HR и teambuilding, позволяющими формировать корректную стратегию реализации командных
проектов;
 – современными менеджерскими практиками и навыками коммуникации, включающими использование
сервисов новых медиа.

Основная литература: 

1. Шестопал Е.Б. Политическая психология. М., 2010.
2. Лавик Н.Й., Свеосс Н. Политическая психология. М., 2012 
3. Психология политического восприятия в современной России/под ред. Е.Б.Шестопал.

М., 2012

5



6


