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1.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных
с планируемыми результатами освоения программы

1.1. Дисциплина  Б1.О.09  Основы  преподавания  в  ВУЗе  обеспечивает  овладение
следующими компетенциями:

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Код компонента
компетенции

Наименование
компонента компетенции

УК ОС-3 Способность
критически оценивать
и  переосмыслять
накопленный  опыт  в
собственной  учебно-
профессиональной  и
профессиональной
деятельности

УК ОС-3.1 Способность
ориентироваться  в
теоретических  основах
группового
взаимодействия.

ОПК-7 Способен вести 
просветительскую и 
психолого-
профилактическую 
деятельность среди 
различных категорий 
населения с целью 
повышения 
психологической 
культуры общества и 
понимания роли 
психологии в решении
социально- и 
индивидуально 
значимых задач в 
сфере охраны 
здоровья и смежных с 
ней областей

ОПК-7.1 Способность анализировать 
ситуацию с точки зрения 
применимости тех или иных 
методов построения 
эффективной массовой 
коммуникации, пользоваться 

методами массовой 
коммуникации и создания 
благоприятного 

психологического климата в 
решении социально- и 
индивидуально значимых 
задач в сфере охраны 
здоровья и смежных с ней 
областей

ОПК-10 Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность на 
основе новейших 
разработок в области 
образования и 
психологической 
науки и практики 

ОПК-10.1 Способность  анализировать
проблемы  социального  и
личностного  развития
человека  в  соответствии  с
современными  и
эмпирически-обоснованными
теориями  и  моделями  в
психологии,  реализовывать
научно  обоснованные
программы  вмешательства
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применительно к 
образовательным 
потребностям 
представителей 
различных групп 
населения, в том 
числе особых 
социальных групп 
населения (групп 
риска, уязвимых 
категорий населения, 
лиц с ограниченными 
возможностями 
здоровья) и при 
организации 
инклюзивного 
образования

профилактического,
развивающего,
коррекционного  или
реабилитационного
характера  для
представителей  различных
групп  населения,  в  том
числе  особых  социальных
групп  населения  (групп
риска,  уязвимых  категорий
населения,  лиц  с
ограниченными
возможностями здоровья) и
при  организации
инклюзивного образования

ДПК-1 Способен
осуществлять
психологическую
оценку  или
экспертизу  проектов,
программ,
технологий,
предназначенных  для
внедрения  в
социальную,
образовательную,
профессиональную  и
другие виды практик

ДПК-1.2 Способность 
формулировать 
исследовательские вопросы
с опорой на   ключевые 
проблемы в практической 
или исследовательской 
деятельности в психологии

1.2. В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы:
ОТФ/ТФ/

трудовые или
профессиональные

действия

Код компонента
компетенции

Результаты обучения

УК ОС-3 УК ОС-3.1 Знать:  категории,  понятия  и  проблемы
социального  взаимодействия,  феномена
социальных  групп,  групповой  динамики  и
командной работы.
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Уметь:  использовать  идеи  психологии  и
социологии  в  процессе  самопознания  и
социальной коммуникации;
применять  полученные  знания  для  анализа
социальной реальности и практических решений в
личной жизни и профессиональной сфере.
Владеть:  использования  полученных  в
эмпирических  исследованиях  фактов  для
подготовки  и  обоснования  решений  в  области
социального и личностного развития человека.

ОПК-7 ОПК-7.1 Знать: понятия и теоретические положения при
решении  задачи,  не  допуская  существенных
неточностей. 
Уметь:  грамотно  и  точно  анализировать
ситуацию с точки зрения применимости тех или
иных  методов  создания  благоприятного
психологического  климата  в  соответствии  с
условиями  их  применения  и  критериями  их
эффективности.
Владеть:  методами  построения  эффективной
массовой  коммуникации  при  ведении
просветительской  и  психолого-
профилактической  деятельности  среди
различных  категорий  населения  с  целью
повышения  психологической  культуры
общества  и  понимания  роли  психологии  в
решении социально- и индивидуально значимых
задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней
областей

ОПК-10 ОПК-10.1 Знать: основные категории, понятия и проблемы
социального  и  личностного  развития  человека;
теории  и  модели,  ключевые  эмпирические
исследования, парадигмы, и аргументы теорий и
моделей  социального  и  личностного  развития
человека.
Уметь: выбирать  и  грамотно  использовать
методы исследования социальное и личностное
развития  человека;  соотносить  общие
закономерности  и  средние  тенденции  с
индивидуальной  вариативностью  в  области
социального  и  личностного  развития  человека;
анализировать проблемы  социального  и
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личностного развития человека в соответствии с
современными  и  эмпирически-обоснованными
теориями и моделями в психологии.
Владеть: навыками реализации научно 
обоснованные программы вмешательства 
профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного 
характера для представителей различных групп 
населения, в том числе особых социальных 
групп населения (групп риска, уязвимых 
категорий населения, лиц с ограниченными 
возможностями здоровья) и при организации 
инклюзивного образования

ДПК-1 ДПК-1.2 Знать: понятия и теоретические положения для
решения поставленной задачи.
Уметь:  анализировать  полученные  результаты,
применяя  соответствующие  количественные  и
качественные  методы  и  соотносит  их  с
имеющимися в литературе по данному вопросу.
Владеть:  навыком  по  сбору  данных  в  рамках
применения  методов  психологического
исследования.

2. Объем и место дисциплины в структуре ОП ВО 
Объем дисциплины

Дисциплина реализуется с частичным применением дистанционных образовательных
технологий (далее – ДОТ). Общая трудоемкость дисциплины Б1.О.09 Основы преподавания
в ВУЗе  в  соответствии с  учебным планом составляет  2  з.е  (72 академических  часа),  из
которых:

на  очной  форме  обучения  28  ак.  часов  выделены  на  контактную  работу  с
преподавателем,  из  которых  28  ак.  часов  -  практические  занятия,  на  самостоятельную
работу выделено 44 ак. часов. 

на  очно-заочной  форме  обучения  24  ак.  часов  выделены  на  контактную  работу  с
преподавателем,  из  которых  24  ак.  часов  -  практические  занятия,  на  самостоятельную
работу выделено 48 ак. часов.

Место дисциплины в структуре ОП ВО
Дисциплина  Б1.О.09  Основы  преподавания  в  ВУЗе входит в  базовую  часть  по

направлению  подготовки 37.04.01  Психология  и  является  обязательно  к  освоению
обучающихся независимо от направленности  подготовки. 

Дисциплина  Б1.О.09  Основы  преподавания  в  ВУЗе  изучается  в  соответствии  с
учебным планом на очной форме обучения во 2 семестре 1 курса, на очно-заочной форме
обучения в 1 семестре 2 курса.  

Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом – зачет. 

3. Содержание и структура дисциплины 
№ п/п

 
 

Наименование тем и/или
разделов

 

Объем дисциплины (модуля), час. Форма
текущего 
контроля
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успеваемости**,
промежуточной
аттестации*** 

Всего
 

Контактная работа
обучающихся с
преподавателем

по видам учебных
занятий

СР
 

Л/
ЭО,

ДО
Т*

Л
Р/
Э
О,
Д
О
Т*

ПЗ/
ЭО,

ДОТ*

КСР

Очная форма

Тема 1
Принципы  и  задачи
модернизации  высшего
образования

12 4 4 Опрос, Тест, реферат

Тема 2  Культурологическая
подготовка

14 4 6 Опрос

Тема 3 Требования к современной
вузовской лекции.

16 6 6 Диспут

Промежуточная аттестация Зачет

Всего: 72 28 44
Очно-заочная форма

Тема 1
Принципы  и  задачи
модернизации  высшего
образования

16 4 8 Опрос, Тест, реферат

Тема 2 Культурологическая
подготовка

18 4 10 Опрос

Тема 3 Требования к современной
вузовской лекции.

20 6 10 Диспут

Промежуточная аттестация Заче
т 4

Зачет

Всего: 72 24 48

Содержание дисциплины 
Содержание дисциплины 

Тема 1 Принципы и задачи модернизации высшего образования

Общий  подход  к  высшему  образованию  в  девяностые  годы  опирался  на  идею
гуманизации и гуманитаризации высшего образования.

Принятый в 1992 году федеральный закон "Об образовании" сформулировал понятие
образования как "целенаправленного процесса воспитания и обучения в интересах человека,
общества,  государства,  сопровождающийся  констатацией  достижения  гражданином
(обучающимся)  установленных  государством  образовательных  уровней  (образовательных
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цензов)",  закрепил  главное  отличие  его  от  советской  концепции  образования,  в  которой
интересы государства всегда ставились на первое место.

Этот  поворот  к  человеку  как  цели  образования  подкреплялся  целым  рядом
установленных  законом  принципов  государственной  политики  в  области  образования,
позволяющих говорить  о гуманизации всего образовательного процесса,  заключающейся  в
создании  благоприятной  для  развития  человека  объективной  среды  получения
образования.Это  гуманистический  характер  образования,  приоритет  общечеловеческих
ценностей, свободного развития личности, общедоступность, светский характер образования,
свобода  и  плюрализм,  демократичный  характер  управления  образованием,  автономность
образовательных учреждений.

Тема 2 Культурологическая подготовка.
Важное  место  в  процессе  гуманитаризации  было  отведено  культурологической

подготовке.  Культурологическая  подготовка  была  признана  необходимой  составляющей
высшего  профессионального  образования.  Её  задачей  было  научить  студента  умению
ориентироваться  в  основных  закономерностях  и  конкретно-исторических  формах
развертывания  культуры  как  совокупного  продукта  общественного  развития.  Она  была
призвана  формировать  мировоззренческий  кругозор  специалиста  исходя  не  из  жестких
идеологических  установок  на  социальное  противостояние  и  изоляционизм,  а  раскрывая
общеисторические  закономерности  становления  человеческой  культуры,  способствуя
взаимопониманию  и  продуктивному  общению  различных  типов  культур,  научая  поиску
согласия и умения сотрудничать. Поэтому в начале девяностых годов в программу высшего
образования были внесены сначала учебные дисциплины "история мировой и отечественной
культуры", а затем "культурологии".

Однако, с другой стороны, – ситуация характеризуется значительным ослаблением в
девяностые годы всей системы высшего образования. Систематическое недофинансирование,
отсутствие внятной государственной политики в области образования, слабость организации и
управления,  перекосы  в  структуре  подготовки  специалистов  и  непрочность  научно-
методических оснований образовательного процесса – вот некоторые слагаемые кризиса.

Профессионализм педагога  высшей школы заключается  в  способности  выполнять в
единстве  собственно  педагогическую,  научно-исследовательскую  и  научно-методическую
деятельность, гармоничное сочетание которых только и обеспечивает их взаимообогащение.

При  этом  современная  парадигма  высшего  образования  определяет  следующие
принципиальные  установки,  характеризующие  специфику  профессиональной  деятельности
преподавателя и культуру его умственного труда.

Прежде всего, это осознание и следование установке, заключающейся в признании того,
что  интеллектуальная  деятельность,  умственный  труд  есть  действительно  труд,  то  есть
упорная,  целесообразная,  методически  организованная  напряженная  умственная  работа,
которая  может  быть  и  исполнением  тяжкой  обязанности,  но  может  быть  и  реализацией
творческого порыва. Это не забава, не пустое времяпрепровождение, а насыщенная реальными
затратами усилий поисковая деятельность ума и души преподавателя. Своим отношением к
делу  преподаватель  дает  обучающимся  наглядный пример,  служит образцом отношения  к
своему делу.

Он должен уметь  продемонстрировать,  что  результатом  умственного  труда,  хотя  и
является  получение  конкретного  опыта  деятельности,  знаний  и  умений,  не  обязательно
заключается  в  его  предметной  результативности.  Интеллектуальный  труд  преподавателя  и
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студента также выступает как самоценность, как развивающая работа ума, как рефлексивная
способность,  результирующаяся  в  становлении  самого  субъекта  труда.  Это  помогает
преодолеть  представление  о  предмете  или  его  разделах  как  не  имеющих  практического
значения, понимаемого в узко-ограниченном смысле.

Тема 3. Требования к современной вузовской лекции.

Лекция – логически стройное,  систематически последовательное и ясное изложение
того  или  иного  научного  вопроса,  часто  сопровождающееся  демонстрацией  опытов  и
наглядных пособий. В общих чертах лекцию иногда характеризуют как систематизированное
изложение  важных  проблем  науки  посредством  живой  и  хорошо  организованной  речи.
Основными требованиями к современной лекции являются научность, доступность, единство
формы и  содержания,  эмоциональность  изложения,  органическая  связь  с  другими видами
учебных занятий, практикой повседневной жизни.

С учетом этих требований каждая лекция в вузе должна:

–  соответствовать  требованиям  программы,  быть  информационно  насыщенной  и
содержательной в научном отношении.

– выходить за рамки даже удачного учебника.

– учить мыслить, а не состоять из готовых ответов и рецептов.

– иметь четкую структуру и логику раскрытия последовательно излагаемых вопросов
(понятийная линия лекции);

– иметь твердый теоретический и методический стержень, важную проблему;

– иметь законченный характер освещения определенной темы (проблемы), тесную связь
с предыдущим материалом;

– быть доказательной и аргументированной, содержать достаточное количество ярких и
убедительных примеров, фактов, обоснований, иметь четко выраженную связь с практикой;

– быть проблемной, раскрывать противоречия и указывать пути их решения, ставить
перед курсантами и слушателями вопросы для размышления;

– обладать силой логической аргументации и вызывать у обучающихся необходимый
интерес познания, давать направление для самостоятельной работы;

– находиться на современном уровне развития науки и техники, содержать прогноз их
развития на ближайшие годы;

–  отражать  методическую  обработку  материала  (выделение  главных  мыслей  и
положений, подчеркивание выводов, повторение их в различных формулировках);

–  быть  наглядной,  сочетаться  по  возможности  с  демонстрацией  аудиовизуальных
материалов, макетов, моделей и образцов;

– излагаться  четким и ясным языком,  содержать  разъяснение всех вновь вводимых
терминов и понятий;
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–  быть  по  возможности  яркой  и  убедительной,  доступной  для  восприятия  данной
аудиторией.

Кроме  научного  содержания  большое  значение  следует  придавать  доходчивости
лекции, восприятию и усвоению материала студентами, так как в конечном счете в этом и
состоит главная цель лекционного этапа обучения.

Главное в лекции – это мысль, логичность, умение показать интересное в излагаемом
вопросе,  дать  формулировки  сжатые,  точные  и  запоминающиеся,  добиться  подъема
интеллектуальной энергии обучающихся, вызвать движение мысли вслед за мыслью лектора,
добиться ответной мыслительной реакции. В этом случае будет обеспечено и непроизвольное
запоминание. Лекция призвана вызывать у студентов размышления, подсказывать направление
самостоятельной работы мысли, побуждать к действию, быть школой научного мышления.

Структура вузовской лекции.

Учебная  лекция  в  вузе  должна  иметь  четкую  и  строгую  структуру.  Исторически
сложилось  так,  что  лекция,  как  правило,  состоит  из  трех  частей:  вступления  (введения),
изложения и заключения.

Вступление  (введение)  определяет  тему,  план  и  цель  лекции.  Оно  призвано
заинтересовать и настроить аудиторию, обосновать, в чем заключается предмет лекции и ее
актуальность,  основная  идея  (проблема,  центральный  вопрос),  связь  с  предыдущими  и
последующими  занятиями,  ее  основные  вопросы.  Введение  должно  быть  кратким  и
целенаправленным.

Изложение  содержания  –  основная  часть  лекции,  в  которой  реализуются  научное
содержание  темы,  все  главные узловые  вопросы,  приводится  вся  система  доказательств  с
использованием  наиболее  целесообразных  методических  приемов.  В  ходе  изложения
применяются  все  формы  и  способы  суждения,  аргументации  и  доказательства.  Каждое
теоретическое положение должно быть обоснованно и доказано, приводимые формулировки и
определения должны быть четкими, насыщенными глубоким содержанием. Все доказательства
и  разъяснения  направлены  на  достижение  поставленной  цели,  раскрытие  основной  идеи,
содержания и научных выводов. Каждый учебный вопрос заканчивается краткими выводами,
логически подводящими курсантов и слушателей к следующему вопросу лекции.

Количество вопросов в лекции, как правило, от двух до четырех. Иногда отдельные
вопросы делятся на подвопросы, облегчающие изложение и усвоение материала.  Слишком
дробное  членение  двухчасовой  лекции  или,  наоборот,  чрезмерно  малое  деление  на  части
нежелательны в логическом и психолого-дидактическом отношении. Длительность ее частей
должна быть соразмерна с научным значением излагаемых проблем.

Заключение  обобщает  в  кратких  формулировках  основные  идеи  лекции,  логически
завершая  ее  как  целостное.  В  нем  могут  даваться  рекомендации  о  порядке  дальнейшего
изучения  основных  вопросов  лекции  самостоятельно  по  указанной  литературе.  Все  это
составляет  предмет  обдумывания  при  разработке  лекции.  Однако  отдельные  виды
традиционных  лекций  (вводные,  заключительные,  обзорные,  установочные)  имеют  свои
особенности в содержании и построении, которые необходимо учитывать при отработке плана
лекции.
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Виды лекций

Их можно классифицировать как по роли, которую они играют в этом процессе, так и
по характеру изложения.

По роли в  учебном процессе  лекции делятся  на  учебно-программные,  проблемные,
установочные и обзорные.

-  Учебно-программные  лекции  предполагают  систематическое,  целостное  и  полное
воспроизведение учебного материала в соответствии с требованиями программы, изложение
узловых вопросов науки. Здесь превалирует информационная функция, которая все больше
уступает  место  общеобразовательной,  логико-методологической  и  методической  функции.
Они составляют базу изучения учебного материала.

- Проблемная лекция значительно повышает роль логико-методологической функции,
под  которой  понимается  рассмотрение  актуальных,  не  имеющих  пока  решения  в  науке
вопросов или же рассмотрение уже решенных проблем посредством воспроизведения логики
их постановки, рассмотрения и решения в науке. Все лекции не могут быть исключительно
проблемными, но проблемный аспект может и должен присутствовать в учебно-программных
лекциях,  пробуждая  активность  студентов  и  усиливая  их  методический  потенциал.  Таким
образом,  на  лекции  проблемного  характера  студенты  находятся  в  постоянном  процессе
“сомышления” с лектором, и в конечном итоге становятся соавторами в решении проблемных
задач. Все это приводит к хорошим результатам, так как:

во-первых, знания, усвоенные таким образом, являются достоянием обучающихся, т. е.
в какой-то степени знаниями-убеждениями;

во-вторых,  усвоенные активно,  они  глубже запоминаются  и  легко  актуализируются
(обучающий эффект), более гибки и обладают свойством переноса в другие ситуации (эффект
развития творческого мышления);

в третьих, решение проблемных задач выступает своеобразным тренажером в развитии
интеллекта (развивающий эффект);

в-четвертых, подобного рода лекция повышает интерес к усваиваемому содержанию и
усиливает  профессиональную подготовку  (эффект  психологической  подготовки  к  будущей
профессиональной деятельности).

Наряду  с  этими  основными видами  лекций  существуют  установочные  и  обзорные
лекции.

Первые в основном используются в качестве вступительного занятия к курсу, давая
студентам представление о характере дисциплины, её предмете, содержании, структуре курса и
основных задачах его изучения и учебно-методическом обеспечении. Главными задачами в
установочной  лекции  является  оказание  помощи  в  самостоятельном  овладении  основами
предмета, акцентировании внимания на наиболее сложных и важных проблемах курса, выдача
рекомендаций по самостоятельной работе и используемой литературе. Для заочников такие
лекции  зачастую  являются  основными,  давая  им  методическую  установку  для
самостоятельного изучения программного материала и выполнения контрольных заданий.
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Обзорные  лекции  в  основном  читаются  на  заключительном  этапе  изучения
дисциплины, например, при подготовке к междисциплинарному итоговому государственному
экзамену и служат они, прежде всего, систематизации имеющихся у слушателей знаний, их
обобщению и получению выводов.

По характеру изложения материала лекции могут различаться на:

лекции-инструктаж  (установочные  лекции),  лекции-сообщения  (с  преобладанием
информационной функции), лекция-размышление (с преобладанием логико-методологической
функции) и лекция-импровизация.

Лекции демонстрации культуры познавательной деятельности (размышления) наиболее
эффективны,  так  как  в  них  передача  программного  материала  (сообщение)  органично
сочетается с размышлением, позволяют не только вооружить студента знаниями, но и помочь
ему вырабатывать способность к самостоятельному мышлению и поиску истины.

Лекции-импровизации удаются только в том случае, если они опираются на солидную
общую подготовку лектора и по сути дела являются тщательно подготовленным

Лекция-беседа.  Это  наиболее  распространенная  и  сравнительно  простая  форма
активного  вовлечения  студентов  в  учебный  процесс.  Она  предполагает  максимальное
включение  обучающихся  в  интенсивную  беседу  с  лектором  путем  умелого  применения
псевдодиалога,  диалога  и  полилога.  В  этом  случае  средствами  активизации  выступают
отдельные вопросы к аудитории,  организация  дискуссии с последовательным переходом в
диспут,  создание  условий  для  возникновения  альтернатив.  Различают  несколько  ее
разновидностей: лекция-диалог, лекция-дискуссия, лекция-диспут, лекция-семинар (полилог).

Преимущество перед обычной лекцией состоит в том, что она привлекает внимание
студентов  к  наиболее  важным  вопросам  темы,  определяет  содержание,  методы  и  темп
изложения учебного материала с  учетом особенностей аудитории.  Вопросы адресуются ко
всей аудитории. Студенты отвечают с мест. Для экономии времени вопросы рекомендуется
формулировать так, чтобы на них можно было давать однозначные ответы. Вопросы могут
быть  как  элементарными,  так  и  проблемного  характера.  Студенты,  продумывая  ответ  на
заданный вопрос, самостоятельно приходят к тем выводам и обобщениям, которые должен
был сообщить им преподаватель, понимают глубину и важность обсуждаемой проблемы, что в
свою очередь повышает их интерес к материалу и степень его восприятия.

Лекция-дискуссия.  Преподаватель  при изложении лекционного  материала  не  только
использует ответы студентов на свои вопросы, но и организует свободный обмен мнениями в
интервалах  между  логическими  разделами.  Это  оживляет  учебный  процесс,  активизирует
познавательную  деятельность  аудитории  и  позволяет  педагогу  управлять  коллективным
мнением  группы  (потока),  используя  его  в  целях  убеждения,  преодоления  негативных
установок  и  ошибочных  мнений  некоторых  студентов.  Эффект  достигается  лишь  при
соответствующем подборе вопросов для дискуссии и умелом, целенаправленном управлении
ею. Выбор вопросов для обсуждения должен осуществляться преподавателем в зависимости от
степени подготовленности студентов, а также тех конкретных дидактических задач, которые
он ставит перед собой в данной аудитории.

Лекция  с  запланированными  ошибками  (лекция-провокация).  Этот  способ  чтения
вузовской лекции способствует активизации познавательной деятельности обучающихся на
занятиях,  позволяет повысить контролирующую функцию лекционных занятий.  Главная ее
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особенность состоит в том, что преподаватель во вступительной части объявляет тему занятия
и сообщает о наличии ошибок в излагаемом материале (число ошибок не называется). Ошибки
бывают следующих видов:  логические,  поведенческие,  мировоззренческие,  в  определениях
понятий, категорий и т. д. Преподаватель заносит их на отдельный плакат, который показывает
студентам обратной стороной. При этом он объявляет, что после окончания лекции у них будет
возможность сравнить свои результаты с лицевой стороной этого плаката. Обучающиеся по
ходу проведения лекции должны будут выявить все запланированные ошибки и отметить их в
конспекте. За 15–20 минут до окончания лекции осуществляется педагогическая диагностика
выявленных студентами ошибок с подробным их анализом и обоснованием.

Лекция-исследование. Во введении общая познавательная задача ставится так, чтобы
представить  студентам  учебную  проблему  в  целом  и  сориентировать  их  на  совместное  с
преподавателем выделение  основных вопросов,  положений темы,  требующих дальнейшего
раскрытия  и  исследования.  Общая  задача  в  процессе  лекции  уточняется  и  углубляется  с
помощью  частных  познавательных  задач  по  основным  направлениям  развития  темы.  На
узловых этапах лекции используются, как правило, 4–6 проблемных вопросов, 7–9 и более
проблемных  заданий,  каждое  из  которых  –  ступень  в  решении  основной  проблемы,
конкретизация  основных  ее  положений,  выявление  существенных  связей  и  отношений.
Основной  задачей  лекции  здесь  является  раскрытие  способов,  приемов  движения  мысли,
методики  анализа  фактического  материала.  Подача  фактического  материала,  сообщение
студентам необходимой информации организуются таким образом, чтобы у них возникали
вопросы по приведенным данным несколько раньше, чем их сформулирует преподаватель в
виде задачи на обобщение.  Средства управления поисковой познавательной деятельностью
студентов на подобной лекции целесообразно подбирать таким образом, чтобы они помогали
им  не  только  усваивать  теоретическую  часть,  но  и  методику  подачи  и  исследования
фактического  материала,  дидактические  приемы как  познавательные элементы,  способы и
приемы  исследования,  научного  поиска,  содержательного  рассуждения.  В  заключительной
части  лекции  или  на  лекции,  завершающей  тему,  целесообразно  наиболее  широко
использовать контрольные вопросы, логические и практические задания.

Лекция  с  применением  техники  обратной  связи.  При  проведении  такой  вузовской
лекции используются специально оборудованные классы для программированного обучения,
предполагающие  наличие  у  каждого  студента  персональной  ЭВМ,  связанной  с  машиной
преподавателя.  Таким образом преподаватель  имеет  возможность  с  помощью технических
устройств получать ответы всей группы обучающихся на поставленный им вопрос.

Лекционные  курсы обычно читают  достаточно  опытные преподаватели,  владеющие
методическим  мастерством  и  способные  видеть  место  и  роль  дисциплины  в  основной
образовательной программе, её взаимосвязь с другими предметами. В то же время разработка
курса  лекций  исходит  из  его  соответствия  требованиям ООП и  методическим  принципам
построения  материала  в  учебном  курсе  –  системность  изложения  материала
(структурированность,  логическая  последовательность,  обоснованность,  убедительность,
законченность),  информативность,  достаточная  репрезентативность  и  наглядность,  и,
разумеется, доступность, основанная на учете особенностей аудитории.

Подготовку к чтению лекции условно можно разбить на две части – это подготовка
"всю жизнь" (связанная с отношением к собственной жизни как накоплению необходимого в
данной науке опыта, образования, эрудиции) и подготовка к конкретной лекции как особый
вид педагогической деятельности.

Рассмотрим основные этапы подготовки к чтению лекции.
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Это  –  сбор  материала,  составление  плана  и  структуры,  отбор  и  анализ  материала,
составление текста (конспекта) лекции, продумывание дополнительных средств активизации
работы и способов "разрядки" аудитории.

Сбор материала – это постоянный процесс,  связанный с научно-  исследовательской
работой преподавателя, его знанием научной проблематики и основной литературы, умением
следить  за  появлением новых публикаций в периодической печати,  интернет-библиотеках.
Сбор  материала  необходимо  систематизировать,  компоновать  по  тематическим  папкам,
хранить которые удобнее всего в электронном виде.

Составление  плана  должно  соответствовать  общей  задаче  курса  в  целом  и  задаче
конкретного занятия, исходя из общего принципа организации содержания занятия – в нём
должно присутствовать  введение  с  постановкой  цели  и  задачи  лекции,  основные пункты,
отражающие логику развития содержания (от простого к сложному), заключение, в котором
подводятся итоги и делаются выводы.

4. Материалы текущего контроля успеваемости обучающихся и оценочные
материалы промежуточной аттестации по дисциплине

4.1.  Формы  и  методы  текущего  контроля  успеваемости,  обучающихся  и
промежуточной аттестации.

4.1.1.  В  ходе  реализации  дисциплины  Б1.О.09 Основы  преподавания  в  ВУЗе
используются следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся:

Тема и/или раздел Методы текущего контроля
успеваемости

Тема  1  Принципы  и  задачи  модернизации  высшего
образования

Опрос, Тест, реферат

Тема 2 Культурологическая подготовка Опрос

Тема 3. Требования к современной вузовской лекции. Диспут

4.1.2. Зачет проводится с применением следующих методов (средств): 
Формой промежуточной аттестации по учебному плану является зачет. В качестве

средства  оценивания  промежуточной  аттестации  используется  устное  собеседование  с
письменной  подготовкой  в  течение  30  минут  или  письменный  ответ  на  2  вопроса
экзаменационного билета в течение 60 минут.

            4.2. Материалы текущего контроля успеваемости.
Типовые оценочные материалы по темам

Типовые оценочные материалы по теме 1

Подготовка к проведению семинарских занятий включает комплекс мероприятий:

составление планов семинарских занятий с их обсуждением и утверждением на кафедре,
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выбор формы проведения семинаров, проведение консультаций для студентов, сообщение 
им основной и дополнительной литературы с краткой характеристикой их содержания.

Составление преподавателем для себя методического обеспечения занятия в виде плана-
проспекта, включающего вводное слово с постановкой задачи, существенного содержания 
каждого вопроса семинара, дополнительные вопросы к аудитории, заключительное слово.

При всем многообразии форм проведения и функций, выполняемых семинаром, все они, 
так или иначе, починены главной задаче – расширению и углублению знаний студентов, 
что может быть достигнуто только при условии сотрудничества преподавателя с 
аудиторией, наличия доброжелательных и уважительных отношений. Подготовка и 
проведение семинаров тесно связаны с другими видами учебной работы и требуют от 
преподавателя глубоких теоретических знаний по существу излагаемой дисциплины. Но 
также и постоянного совершенствования своего педагогического мастерства, 
заинтересованного поиска новых форм работы. Только в этом случае семинар может быть 
эффективным способом освоения и усвоения знаний.

экспромтом, – в противном случае они зачатую превращаются в "лекцию – что получится".

“Лекция вдвоем”. Такая лекция может проводиться двумя и более преподавателями, 
интеллектуально и психологически совместимыми, по заранее разработанному сценарию. 
Они, часто придерживающиеся различных взглядов на проблемные вопросы лекции, 
разыгрывают дискуссию на глазах студентов, втягивают их в неё и подают пример научной 
полемики. Предметная “лекция вдвоем” читается преподавателями одной учебной 
дисциплины, межпредметная “лекция вдвоем” проводится преподавателями двух 
различных дисциплин.

4.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации
4.3.1.  Перечень  компетенций  с  указанием  этапов  их  формирования  в  процессе
освоения  образовательной  программы.  Показатели  и  критерии  оценивания
компетенций с учетом этапа их формирования.

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Код компонента
компетенции

Наименование
компонента компетенции

УК ОС-3 Способность
критически оценивать
и  переосмыслять
накопленный  опыт  в
собственной  учебно-
профессиональной  и
профессиональной
деятельности

УК ОС-3.1 Способность
ориентироваться  в
теоретических  основах
группового
взаимодействия.

ОПК-7 Способен вести 
просветительскую и 
психолого-
профилактическую 
деятельность среди 
различных категорий 

ОПК-7.1 Способность анализировать 
ситуацию с точки зрения 
применимости тех или иных 
методов построения 
эффективной массовой 
коммуникации, пользоваться 

методами массовой 
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населения с целью 
повышения 
психологической 
культуры общества и 
понимания роли 
психологии в решении
социально- и 
индивидуально 
значимых задач в 
сфере охраны 
здоровья и смежных с 
ней областей

коммуникации и создания 
благоприятного 

психологического климата в 
решении социально- и 
индивидуально значимых 
задач в сфере охраны 
здоровья и смежных с ней 
областей

ОПК-10 Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность на 
основе новейших 
разработок в области 
образования и 
психологической 
науки и практики 
применительно к 
образовательным 
потребностям 
представителей 
различных групп 
населения, в том 
числе особых 
социальных групп 
населения (групп 
риска, уязвимых 
категорий населения, 
лиц с ограниченными 
возможностями 
здоровья) и при 
организации 
инклюзивного 
образования

ОПК-10.1 Способность  анализировать
проблемы  социального  и
личностного  развития
человека  в  соответствии  с
современными  и
эмпирически-обоснованными
теориями  и  моделями  в
психологии,  реализовывать
научно  обоснованные
программы  вмешательства
профилактического,
развивающего,
коррекционного  или
реабилитационного
характера  для
представителей  различных
групп  населения,  в  том
числе  особых  социальных
групп  населения  (групп
риска,  уязвимых  категорий
населения,  лиц  с
ограниченными
возможностями здоровья) и
при  организации
инклюзивного образования

ДПК-1 Способен
осуществлять
психологическую
оценку  или

ДПК-1.2 Способность 
формулировать 
исследовательские вопросы
с опорой на   ключевые 
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экспертизу  проектов,
программ,
технологий,
предназначенных  для
внедрения  в
социальную,
образовательную,
профессиональную  и
другие виды практик

проблемы в практической 
или исследовательской 
деятельности в психологии

Компонент
компетенции

Индикатор оценивания Критерий оценивания

УК ОС-3.1 Способность ориентироваться в 
теоретических основах 
группового взаимодействия.

Студент  знает  теоретический  материал,
умеет применить эти знания на практике
и  имеет  опыт  в  профессионально-
практической  деятельности.  Приводит
актуальные  примеры  из  сферы
профессиональной  деятельности;
демонстрирует  способности  к
нестандартной  интерпретации
поставленного вопроса

ОПК-7.1 Способность анализировать 
ситуацию с точки зрения 
применимости тех или иных методов
построения эффективной массовой 
коммуникации, пользоваться 

методами массовой коммуникации и 
создания благоприятного 

психологического климата в 
решении социально- и 
индивидуально значимых задач в 
сфере охраны здоровья и 
смежных с ней областей

Студент знает теоретический материал, 
умеет применить эти знания на практике
и имеет опыт в профессионально-
практической деятельности. Приводит 
актуальные примеры из сферы 
профессиональной деятельности; 
демонстрирует способности к 
нестандартной интерпретации 
поставленного вопроса

ОПК-10.1 Способность  анализировать
проблемы  социального  и
личностного  развития  человека  в
соответствии  с  современными  и
эмпирически-обоснованными
теориями и моделями в психологии,
реализовывать  научно
обоснованные  программы
вмешательства
профилактического,
развивающего,  коррекционного

Студент знает теоретический материал, 
умеет применить эти знания на практике
и имеет опыт в профессионально-
практической деятельности. Приводит 
актуальные примеры из сферы 
профессиональной деятельности; 
демонстрирует способности к 
нестандартной интерпретации 
поставленного вопроса

19



или реабилитационного характера
для  представителей  различных
групп  населения,  в  том  числе
особых  социальных  групп
населения  (групп  риска,
уязвимых  категорий  населения,
лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья)  и  при
организации  инклюзивного
образования

ДПК-1.2 Способность формулировать 
исследовательские вопросы с 
опорой на   ключевые проблемы в
практической или 
исследовательской деятельности 
в психологии

Студент знает теоретический материал, 
умеет применить эти знания на практике
и имеет опыт в профессионально-
практической деятельности. Приводит 
актуальные примеры из сферы 
профессиональной деятельности; 
демонстрирует способности к 
нестандартной интерпретации 
поставленного вопроса

4.3.2 Типовые оценочные средства
Типовые вопросы для зачета

Устное  изложение  материала  –  метод  воздействия  преподавателя  на  обучаемых
словом (рассказ, объяснение, инструктирование, лекция);

2. Обсуждение изучаемого материала – повторение и изучение прошлого материала,
а  также  получение  новых  дополнительных  знаний  (беседа,  классно-групповое
занятие, семинар, собеседование, конференция, дискуссия);

3.  Наглядный  метод  –  организация  занятия  с  использованием  иллюстративного
материала  (плакаты,  картины,  таблицы,  диаграммы,  схемы,  графики,  слайды,
телепередачи);

4. Практическая работа – метод практических учебных действий, требующих знаний,
умений,  навыков,  подготовки  (упражнения,  лабораторные  работы,  деловые  игры,
метод конкретных ситуаций или «кейс-метод», метод учебного проектирования);

5. Самостоятельная работа (групповая или индивидуальная).

По  степени  участия  субъектов  образовательного  процесса  в  создании  учебного
материала:

1.  Академический – знания,  навыки передаются от преподавателя к обучаемым в
готовом виде;
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2.  Активный  –  «добывание»  знаний  посредством  самостоятельной  работы
обучаемого;

3.  Интерактивный–  получение  нового  учебного  знания  происходит  посредством
совместной работы участников познавательного процесса.

По способу передачи информации различают:

1. Прямое обучение – преподаватель в доступной форме последовательно излагает
основные понятия, законы и принципы предмета;

2.  Исследование  –  вовлечение  обучающихся  в  проблемную  ситуацию  и
самостоятельный поиск ответов;

3. Моделирование – участие в схематическом представлении реальных жизненных
ситуаций;

4. Совместное обучение – работа обучающихся в группах над определенной частью
учебного материала.

Шкала оценивания
Критерии оценивания устного опроса: 
Развернутый ответ обучающегося должен представлять собой связное, логически 

последовательное сообщение на заданную тему, показывать его умение применять 
определения, правила в конкретных случаях. 

Критерии оценивания: 
1) полноту и правильность ответа; 
2) степень осознанности, понимания изученного; 
3) языковое оформление ответа. 

Критерии оценивания теста:
За каждый правильный ответ студент получается 1 балл, за каждый неверный ответ

0 баллов. 

Шкала оценивания ответа на устном зачете 
15-20  баллов выставляется  студенту,  если  дан  полный,  развернутый  ответ  на

поставленный  вопрос,  показана  совокупность  осознанных  знаний  об  объекте,
проявляющаяся в свободном оперировании понятиями, умении выделить существенные и
несущественные  его  признаки,  причинно-следственные  связи.  Ответ  формулируется  в
терминах  науки,  изложен  литературным  языком,  логичен,  доказателен,  демонстрирует
авторскую позицию студента. 

8-14  баллов выставляется  студенту,  если  дан  полный,  развернутый  ответ  на
поставленный вопрос, показана совокупность осознанных знаний об объекте, доказательно
раскрыты  основные  положения  темы;  в  ответе  прослеживается  четкая  структура,
логическая  последовательность,  отражающая  сущность  раскрываемых  понятий,  теорий,
явлений. Ответ изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть допущены
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недочеты  в  определении  понятий,  исправленные  студентом  самостоятельно  в  процессе
ответа. 

2-7  баллов выставляется  студенту,  если  дан  полный,  но  недостаточно
последовательный ответ на поставленный вопрос, но при этом показано умение выделить
существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ логичен
и изложен в терминах науки. Могут быть допущены 2-3 ошибки в определении основных
понятий, которые студент затрудняется исправить самостоятельно. 

0-1 балл выставляется студенту, если дан неполный ответ, представляющий собой
разрозненные  знания  по  теме  вопроса  с  существенными  ошибками  в  определениях.
Присутствуют  фрагментарность,  нелогичность  изложения.  Студент  не  осознает  связь
данного понятия, теории, явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы,
конкретизация  и  доказательность  изложения.  Речь  неграмотная.  Дополнительные  и
уточняющие вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа студента не только на
поставленный вопрос, но и на другие вопросы дисциплины.

Интегральная шкала оценивания
Низкий «неудовлетворительно» (не зачтено) - компетенция не освоена или освоена в

недостаточной  мере.  Студент  не  знает,  либо  знает  на  слабом  уровне  теоретический
материал  по  дисциплине.  Не  владеет  терминологией  и  основными  понятиями  из
профессиональной сферы или называет неуверенно, с ошибками.

Пороговый  (базовый)  «удовлетворительно»  (зачтено)  -  компетенция  освоена
удовлетворительно, но достаточно.  Студент освоил основную базу теоретических знаний.
Владеет терминологией и основными понятиями из профессиональной сферы.

Продвинутый  «хорошо»  (зачтено)  -  компетенция  освоена  достаточно  хорошо.
Студент  знает  теоретический  материал  по  дисциплине,  умеет  применить  эти  знания  на
практике. Чётко и ясно формулирует свои мысли. Знает специальную и публицистическую
литературу по профессиональным вопросам.

Высокий  «отлично»  (зачтено)  -  компетенция  освоена  в  полной  мере  или  на
продвинутом уровне. Студент знает теоретический материал, умеет применить эти знания
на  практике  и  имеет  опыт  в  профессионально-практической  деятельности.  Приводит
актуальные  примеры  из  сферы  профессиональной  деятельности;  демонстрирует
способности к нестандартной интерпретации поставленного вопроса.

Интегральный критерий оценивания – сумма баллов за результаты работы в 
семестре, рефератов, тестов и устного ответа на экзамене.

Максимальное количество баллов -100.

Итоговая оценка Баллы

Не зачтено/ неудовлетворительно 0-40 баллов
Зачтено/ удовлетворительно 41-60 баллов
Зачтено/ хорошо 61-80 баллов
Зачтено/ отлично 81-100 баллов

4.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений,
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования

компетенций 
Вводные замечания

Текущий  контроль  успеваемости  и  промежуточная  аттестация  по  дисциплине
органично  вписаны  в  текущий  учебный  процесс  и  содержательно  отражены  в  фонде
оценочных средств по дисциплине, который включает:

−  вопросы,  рассматриваемые  на  каждом  занятии  и  отражённые  содержании
дисциплины;
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−  задачи,  выполняемые  студентами  на  аудиторно-практических  занятиях  и
обсуждаемые в рамках учебных дискуссий; 

−  вопросы,  рассматриваемые в  процессе  выполнения  самостоятельных  домашних
заданий,
−  задания текущей и промежуточной аттестации. 

Интеграция  форм и  методов  самостоятельной  учебной  деятельности  студентов  и
самоконтроля успеваемости как условие развития познавательной потребности личности.
Перечисленные  ранее  формы  и  методы  организации  самостоятельной  учебной
деятельности  студентов,  а  также  соответствующие  им  эффективные  формы  контроля
успеваемости  и  поэтапного  формирования  компетенций  актуализированы  в  рамках
интеграции аудиторной и внеаудиторной работы студентов. Стратегическая цель данного
процесса  –  «эволюционное»  (во  временных  рамках  реализации  дисциплины)
преобразование  объективного  контроля  успеваемости  в  субъективный,  рефлексивный
контроль студентами собственного личностного и профессионального роста.

Текущая аттестация
Текущая  аттестация студентов  проводится  на  практических  занятиях  в  форме

опроса и контрольных мероприятий (тестирование, обсуждение аудиторных и домашних
заданий, рефераты и т.д.) по оцениванию фактических результатов обучения студентов и
осуществляется ведущим преподавателем. 

Объектами оценивания выступают:
− степень усвоения теоретических знаний;
− уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам учебной

работы;
− результаты самостоятельной работы. 
Оценивание  студента осуществляется  с  использованием  балльно-рейтинговой

системы.
Промежуточная аттестация

Промежуточная  аттестация студентов  по  дисциплине  является  обязательной.
Оценивание  проводится  один раз  в  семестр  и/или  в  период зачетно-экзаменационной
сессии  в  соответствии  с  календарным  учебным  графиком.  Аттестация  проводится  в
форме устного собеседования или письменного ответа на 2 вопроса из экзаменационного
билета. 

При  подведении  итогов  промежуточной  аттестации  обязательно  учитываются
достижения студента за текущий период – итоговый рейтинг, по результатам которого
(выполнение всех заданий и мероприятий, предусмотренных программой дисциплины по
формам  текущего  контроля)  студенты  получают  или  не  получают  аттестацию  по
дисциплине.

В порядке  исключения  в  случае,  если студент  после выполнения  текущего  блока
набрал  минимально  возможный  рейтинг  (41  балл),  по  решению  преподавателя  зачет
может быть принят «автоматически» и проставлен по итогам рейтинга. Во всех других
случаях зачет в обязательном порядке включает в себя письменную контрольную работу.

Основой для определения оценки служит уровень усвоения студентами материала,
предусмотренного программой.

Оценивание проводится на основе балльно-рейтинговой системы и шкалы оценок с
выставлением итогового результата в ведомость с указанием количества пропущенных
занятий.

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
Обучение  по  дисциплине  предполагает  изучение  курса  на  аудиторных  занятиях

(практические  занятия)  и  самостоятельной  работы  студентов.  Практические  занятия
дисциплины предполагают  их  проведение  в  различных  формах  с  целью  выявления
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полученных  знаний,  умений,  навыков  и  компетенций  с  проведением  контрольных
мероприятий.  С  целью  обеспечения  успешного  обучения  студент  должен  готовиться  к
аудиторным занятиям, поскольку они являются важнейшей формой организации учебного
процессу:

●знакомят с новым учебным материалом;
●разъясняют учебные элементы, трудные для понимания;
●систематизируют учебный материал;
●ориентируют в учебном процессе.

Подготовка к аудиторному занятию заключается в следующем:
●внимательно прочитайте материал предыдущего аудиторного занятия;
●узнайте тему предстоящего занятия (по тематическому плану);
●ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям;
●постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке;
●запишите возможные вопросы, которые вы зададите в аудитории.

Подготовка к зачет
Для успешной сдачи зачета необходимо, помимо пошагового освоения дисциплины в

течении  курса,  представлять  структуру  дисциплины,  ориентироваться  в  связях  системы
понятий  дисциплины,  проблемах  и  задачах  соответствующей  области  знания.  При
подготовке  к  зачету  студент  должен  не  только  повторить  содержание  курса,  но  и
сопоставить свое представление о данной области с предлагаемой в процессе преподавания
курса системой понятий и закономерностей.

Вид учебной работы Организация деятельности студента

Лекции Работа на лекции является очень важным видом студенческой 
деятельности, т.к. лектор дает выжимку по обширному 
материалу изучаемой проблематики, что обуславливает 
«быстрое устаревание» учебного материала, изложенного в 
основной и дополнительной учебной литературе. Краткие записи
лекций (конспектирование) помогает усвоить материал. 
Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 
последовательно фиксировать основные положения, выводы, 
формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 
ключевые слова, термины. Конспект лучше подразделять на 
пункты, параграфы, соблюдая красную строку. Принципиальные
места, определения, формулы следует сопровождать 
замечаниями: «важно», «особо важно», «хорошо запомнить» и 
т.п. или подчеркивать красной ручкой. Целесообразно 
разработать собственную символику, сокращения слов, что 
позволит сконцентрировать внимание студента на важных 
сведения. Прослушивание и запись лекции можно производить 
при помощи современных устройств (диктофон, ноутбук, нетбук
и т.п.). Работая над конспектом лекций, всегда следует 
использовать не только учебник, но и ту литературу, которую 
дополнительно рекомендовал лектор. По результатам работы с 
конспектом лекции следует обозначить вопросы, термины, 
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материал, который вызывают трудности, пометить и попытаться 
найти ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно 
не удается разобраться в материале, необходимо 
сформулировать вопрос и задать преподавателю на 
консультации, на практическом занятии. Лекционный материал 
является базовым, с которого необходимо начать освоение 
соответствующего раздела или темы.

Практические 
занятия

На практических занятиях осуществляется проработка 
содержания курса. При подготовке к практическим занятиям 
студентам необходимо ознакомиться с источниками, учебной 
литературой, рекомендуется конспектировать источники. 

Во время практических занятий возможна такая форма работы 
как устные выступления студентов по контрольным вопросам 
семинарского занятия. Выступление на семинаре должно быть 
компактным и вразумительным, без неоправданных отступлений
и рассуждений. Выступление предполагает самостоятельное 
изложение материала, вдумчивое и свободное. Важно помнить, 
что, выступая на занятии, студент обращается к группе, а не 
только к преподавателю. В свою очередь, остальные студенты 
должны осознавать важность вовлеченного участия в занятии, 
слушать, задавать вопросы выступающему, формулировать 
ответные реплики.  По окончании занятия студенту 
рекомендуется повторить выводы, сконструированные на 
семинаре, проследив логику их построения, отметив положения, 
лежащие в их основе. Для облегчения реализации этой задачи во 
время занятия рекомендуется делать пометки. В случае 
неточностей и (или) непонимания какого-либо вопроса 
пройденного материала студенту следует обратиться к 
преподавателю для получения необходимой консультации и 
разъяснения возникшей ситуации.

Диспуты Диспут (групповая дискуссия) - это средство, которое позволяет 
определить уровень сформированности профессиональных 
навыков в условиях максимально приближенных к 
профессиональной среде. Модерацией дискуссии занимается 
преподаватель, который предлагает актуальную тему для 
дискуссии, ставит вопросы, акцентирует внимание аудитории на 
наиболее значимых аспектах. 

Проведение групповой дискуссии позволяет оценить 
формирование у студента соответствующих навыков, в том 
числе умение ставить проблему, обосновывать пути ее 
возможного разрешения, умение вести цивилизованный диалог, 
отстаивать свою точку зрения, аргументировано отвечать на 
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правовые позиции иных участников групповой дискуссии, 
способность «на ходу» оценивать свои и чужие аргументы и 
факты, свободно оперировать фактическим материалом и без 
предварительной подготовки обрабатывать возникающие 
вопросы и проблемы. 

Семинар-дискуссия может содержать элементы «мозгового 
штурма»: участники стремятся выдвинуть как можно больше 
идей, не подвергая их критике; потом выделяются главные, они 
обсуждаются и развиваются, оцениваются возможности их 
доказательства или опровержения.

Опрос Целью опроса является формирование у студентов навыков 
анализа теоретических проблем на основе самостоятельного 
изучения учебной и научной литературы.

На опрос выносятся крупные, проблемные, нередко спорные 
теоретические вопросы. От студента требуется:

– владение изученным в ходе учебного процесса материалом,
относящимся к рассматриваемой проблеме;
– знание  разных  точек  зрения,  высказанных  в  исторической
литературе по соответствующей проблеме, умение сопоставлять
их между собой;
– наличие собственного мнения по обсуждаемым вопросам и
умение его аргументировать.
Опрос – это не только форма контроля, но и метод углубления, 
закрепления знаний студентов, так как в ходе обсуждения 
преподаватель разъясняет сложные вопросы, возникающие у 
студента в процессе изучения данного вопроса. Однако опрос не 
консультация и не экзамен. Его задача добиться глубокого 
изучения отобранного материала, пробудить у студента 
стремление к чтению дополнительной литературы.

Подготовка к опросу включает в себя изучение рекомендованной
литературы и источников.

Проведение опроса позволяет студенту приобрести опыт работы 
над первоисточниками, что в дальнейшем поможет с меньшими 
затратами времени работать над литературой при подготовке к 
промежуточной аттестации.

Тестирование Тест- это система стандартизированных вопросов (заданий) 
позволяющих автоматизировать процедуру измерения уровня 
знаний и умений обучающихся. Тесты могут быть только 
аудиторными. О проведении теста, его формы, а также раздел 
(темы) дисциплины, выносимые на тестирование, доводит до 
сведения студентов преподаватель. Возможно проведение 
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промежуточных тестов во время практических занятий, а также 
тест может использоваться как способ проведения экзамена 
(зачета).

6. Учебная литература и ресурсы информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет»

6.1. Основная литература.
1. Қасен, Г. А. Теория и методика преподавания психологических дисциплин в вузе :

учебное пособие / Г. А. Қасен. — Алматы : Казахский национальный университет им. аль-
Фараби, 2016. — 490 c. — ISBN 978-601-247-239-4. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/58468.html

2.  Маслова,  Т.  А.  Дидактические  условия  реализации  эмоционально-ценностного
компонента  в  преподавании  педагогических  дисциплин  в  вузе  :  монография  /  Т.  А.
Маслова. — Саратов : Вузовское образование, 2019. — 246 c. — ISBN 978-5-4487-0524-3.
— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/85786.html  

6.2. Дополнительная литература.

1.  Новиков,  Д.  А.  Модели  и  механизмы  управления  научными  проектами  в  ВУЗах  :
монография  /  Д.  А.  Новиков,  А.  Л.  Суханов.  —  Москва  :  Институт  управления
образованием  РАО,  2005.  —  80  c.  —  ISBN  5-88795-028-5.  —  Текст  :  электронный  //
Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/8524.html
2.  Печёнкин,  А.  А.  Леонид  Исаакович  Мандельштам.  Исследование,  преподавание  и
остальная жизнь : монография / А. А. Печёнкин. — Москва : Логос, 2011. — 336 c. — ISBN
978-5-98704-519-0.  —  Текст  :  электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/9117.html

6.3. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы.
Положение  об  организации  самостоятельной  работы  студентов  федерального

государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  образования

«Российская  академия  народного  хозяйства  и  государственной  службы  при  Президенте

Российской  Федерации»  (в  ред.  приказа  РАНХиГС  от  11.05.2016  г.  №  01-

2211).http://www.ranepa.ru/images/docs/prikazy-ranhigs/Pologenie_o_samostoyatelnoi_rabote.pd

f

6.4. Нормативные правовые документы и иная правовая информация.
«Федеральный закон об образовании в Российской Федерации» от 29.10.2012 №373-

ФЗ;
Федеральный государственный образовательный  стандарт  высшего  образования  по

направлению  подготовки  37.03.01  Психология  (уровень  бакалавриата),  утвержденный
Министерством образования и науки Российской Федерации от 07.08.2014г. №946;

Самостоятельный образовательный стандарт высшего образования  Академии по 

27

http://www.ranepa.ru/images/docs/prikazy-ranhigs/Pologenie_o_samostoyatelnoi_rabote.pdf
http://www.ranepa.ru/images/docs/prikazy-ranhigs/Pologenie_o_samostoyatelnoi_rabote.pdf
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/8524.html
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/58468.html


направлению  подготовки  37.03.01  Психология,  утвержденный  и.о.ректора  М.Н.
Назаровым  от 17.08.2016 г. № 01-4545

6.5. Интерент-ресурсы
1. E-library.ru
2. Ebsco.com 
3. Ozrp.narod.ru
4. Scopus.com
5. http://ipscience.thomsonreuters.com/product/web-of-science/  
6. Базы  данных  научной  периодики  и  книг  (EBSCO,  APA PsycNet,  НЭБ/Elibrary.ru,

JSTORE, PubMed, и др.).
7. Общедоступные  электронные  библиотеки  гуманитарной  и  общественно-научной

литературы  (Библиотека  «Куб»  (http://www.koob.ru),  «Электронная  библиотека
МГППУ» (http://psychlib.ru), «Флогистон» (http://flogiston.ru) и др.).

8. База  программного  обеспечения  для  проведения  психологических,  когнитивных,
психофизиологических,  клинических  и  пр.  исследований  в  разных  отраслях
психологии. [Электронный ресурс]: Режим доступа: http://www.millisecond.com/ 

9. Энциклопедия  психодиагностических  методик PsyLab.info.  [Электронный ресурс]:
Режим доступа: http://psylab.info 

10. Инструмент  разработки  опросов  Survio.  [Электронный  ресурс]:  Режим  доступа:
https://www.survio.com/ru/anketnaja-sistema-funkcii 

11. Инструмент  разработки  опросов  SurveyMonkey.  [Электронный  ресурс]:  Режим
доступа:   https://www.surveymonkey.ru/ 

6.6. Иные источники.
1.Общая психодиагностика: учебное пособие. /Под ред. А.А.Бодалёва.  

В.В.Столина.-  М., 1987, 2000. – С.304. 
2.Основы психологической диагностики: учебное пособие. /Под ред. 

М.К.Акимовой, К.М.Гуревича. – М.,2003. – С.320. 
3.Психологическая диагностика: учебник. /Под ред. М.К.Акимовой, 

К.М.Гуревича. – СПб., 2003, 2005, 2007,2008 – С.651. 
4.Психологическая диагностика: учебное пособие /Под ред. М.К.Акимовой. – 

СПб.,2005. – С.301. 

7. Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины

Учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа;  укомплектована
специализированной  мебелью,  техническими  средствами  обучения,  служащими  для
представления учебной информации большой аудитории.

Учебная  аудитория  для  проведения  занятий  семинарского  типа,  групповых  и
индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации;
укомплектована  специализированной  мебелью,  и  техническими  средствами  обучения,
обеспечивающими реализацию проектируемых результатов обучения.

Помещение  для  самостоятельной  работы,  оснащенные  компьютерной  техникой  с
возможностью  доступа  в  «Интернет»  и  обеспечением  доступа  в  электронную
образовательную  среду  Академии  (http://lib.ranepa.ru/base/),  в  том  числе,  в  электронные
библиотечные системы.

Информационные справочные системы и ресурсы: 
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http://psychlib.ru/
http://www.koob.ru/
http://ipscience.thomsonreuters.com/product/web-of-science/


КиберЛенинка-  это  научная  электронная  библиотека,  построенная  на  парадигме
открытой  науки  (Open  Science),  основными  задачами  которой  является  популяризация
науки  и  научной  деятельности,  общественный  контроль  качества  научных  публикаций,
развитие междисциплинарных исследований,  современного института научной рецензии,
повышение  цитируемости  российской  науки  и  построение  инфраструктуры  знаний:
https://cyberleninka.ru/

Ozrp.narod.ru  - открытая база научной и научно-исследовательской литературы, а
также методических материалов по психологическим направлениям

http://psyresearchdigest.blogspot.ru/ -  открытый  блок  о  научных  психологических
исследованиях и исследованиях смежных областей

http://thinkcognitive.org/ru/#.XcLRrzMzY2w –  проект  выпускник  СПбГУ,
включающий  ежегодные  зимние  конкурсы  NEISSER,  KAHNEMAN  и  MARVIN  для
студентов  разных  уровней,  организацию  и  поддержку  когнитивных  мероприятий  для
студентов,  распространение  информации  о  новостях  из  мира  когнитивной  науки,
интересных научных  школах  и  конференциях,  возможностях  для обучения,  публикации
инструкций по анализу данных, представлению результатов, и, в целом, по выживанию в
мире науки

Scopus-  реферативная  база,  являющаяся  указателем  научного  цитирования.
Позволяет в краткие сроки получить самую полную библиографию по интересующей теме.
Не содержит полных текстов статей

EBSCO-  издания  по  психологии,  экономике,  бизнесу,  менеджменту,  социологии,
политологии,  информатике  и  др.,  всего  более  14000  журналов;  документы  бизнес-
аналитики, отчеты по рынкам и компаниям и др.

Dryad Digital Repository – открытая база данных, в которой желающие выкладывают
сырые  результаты  исследований,  опубликованных  в  международных  журналах.  Больше
30000 наборов данных (по состоянию на сентябрь 2015 года) из разных областей, в том
числе и психологических.

Технические и программные средства обучения:
Ноутбук 
ПО: Microsoft Windows 10 Corporate, Microsoft Office Professional, Microsoft Office

365  ProPlus  subscription  licence  (Контракт:  117/08-19,  окончание  31.12.2020),  Predictive
Analytics Campus Solution (IBM SPSS Statistics Premium Campus Edition Campus Value Unit
Term  License  Subscription  and  Support  12  Months)  (Контракт  373100037619000000  до
25.06.2020)
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