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1.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с планируемыми результатами освоения программы

1.1. Дисциплина  ФТД.В.ДВ.01.02 «Социально-психологические  основы
адаптации человека с ограниченными возможностями к среде вуза» обеспечивает
овладение следующими компетенциями:

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Код этапа освоения
компетенции

Наименование этапа
освоения компетенции

УК ОС - 5 Способность  работать
в  коллективе  в  сфере
своей
профессиональной
деятельности,
толерантно
воспринимая
социальные,
этнические,
конфессиональные  и
культурные различия

УК ОС-5.1 Способность  толерантно
воспринимать  социальные,
этнические,
конфессиональные  и
культурные различия своих
коллег,  заказчиков  и
клиентов,  реализуя  на
практике нормы этического
кодекса психологов

1.2. В  результате  освоения  дисциплины  у  студентов  должны  быть
сформированы:

ОТФ/ТФ/
профессиональны

е действия

Код этапа
освоения

компетенции

Результаты обучения

УК ОС -5.1 на  уровне  знаний:  условия  и  источники  развития
этногрупп  в  культуре;  закономерности  и
феноменологии развития  этносов;  закономерности  и
возможности  социализации  представителей
различных этносов
на  уровне  умений:  проектировать
психодиагностические  исследования  этнических
особенностей;  составлять  прогноз  адаптационных
возможностей представителей различных этнических
групп;
на  уровне  навыков:  проектирования  траектории
развития  для  представителей  различных  этнических
групп
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2. Объем и место дисциплины в структуре ОП ВО

Объем дисциплины

Общая  трудоемкость  дисциплины  ФТД.В.ДВ.01.02  «Социально-психологические
основы  адаптации  человека  с  ограниченными  возможностями  к  среде  вуза»  в
соответствии  с  учебным планом  составляет  2  з.е  (72  часа)  Дисциплина  реализуется  с
частичным применением дистанционных образовательных технологий (далее – ДОТ).

из которых выделены на практические занятия 20ч. (частично с применением ДОТ)
(очно-заочная  форма),  8ч.  (заочная  форма),  на  самостоятельную  работу  обучающихся
выделено 52 ч.(очно-заочная форма), 60ч. (заочная форма).

Место дисциплины в структуре ОП ВО

Дисциплина  ФТД.В.ДВ.01.02  «Социально-психологические  основы  адаптации
человека с ограниченными возможностями к среде вуза» читается на 1 курсе в 1 семестре
в соответствии с учебным планом. 

Регламент распределения видов работ по дисциплине с ДОТ 

Данная  дисциплина  реализуется  c  применением  дистанционных  образовательных

технологий  (ДОТ).  Распределение  видов  учебной  работы,  форматов  текущего  контроля

представлены ниже

Вид учебной работы Формат проведения

Лекционные занятия Частично с применением ДОТ

Практические занятия Частично с применением ДОТ 

Самостоятельная работа Частично с применением ДОТ

Промежуточная аттестация Контактные аудиторные часы 

Доступ  к  системе  дистанционных  образовательных  осуществляется  каждым
обучающимся  самостоятельно  с  любого  устройства  на  портале:  https://lms.ranepa.ru.
Пароль и логин к личному кабинету / профилю предоставляется студенту в деканате. 

Все  формы текущего контроля,  проводимые в системе дистанционного обучения,
оцениваются в системе дистанционного обучения. Доступ к видео и материалам лекций
предоставляется в течение всего семестра.  Доступ к каждому виду работ и количество
попыток  на  выполнение  задания  предоставляется  на  ограниченное  время  согласно
регламенту  дисциплины,  опубликованному  в  СДО.  Преподаватель  оценивает
выполненные обучающимся работы не позднее 10 рабочих дней после окончания срока
выполнения

3. Содержание и структура дисциплины 
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Очно-заочная форма обучения

№ п/п
Наименование тем

(разделов)

Объем дисциплины , час.

Форма
текущего 
контроля

успеваемости*,
промежуточной

аттестации**

Всег
о

Контактная работа
обучающихся с
преподавателем

по видам учебных занятий

СРЛ/
ЭО,

ДОТ*

ЛР/ 
ЭО, 
ДОТ
*

ПЗ/ 
ЭО, 
ДОТ
*

КСР

Тема
1

Понятие
инвалидности  и
реабилитации  лиц  с
ограниченными
возможностями
здоровья

12 2 10

Д

Тема
2

Технологии 
социальной работы 
с инвалидами

12 2 10
Д, УО

Тема
3

Содействие 
образованию, 
занятости и 
трудоустройству 
людей с 
ограниченными 
возможностями.

12 2 10

ПР, Д, Т

Тема
4

Особенности 
деятельности 
общественных 
объединений людей 
с ограниченными 
возможностями. 
Профессиональная 
этика социальной 
работы с 
инвалидами

12 2 10

ПР, Д

Тема
5

Психология 
инклюзивного 
образования

24 2 22
Дк, Т

Промежуточная аттестация За 
Всего: 72 10* 62

Примечание:
*Д-Дискуссия,  УО  -устный  опрос,  ПР  -Практическая  работа,  Т-  тестирование,
Практическая работа, Дк- доклад 
** За – Зачет 

Заочная форма обучения
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№ п/п
Наименование тем

(разделов)

Объем дисциплины , час.

Форма
текущего 
контроля

успеваемости4,
промежуточной

аттестации

Всег
о

Контактная
работа

обучающихся с
преподавателем

по видам
учебных занятий

СР

Л
/
Э
О
,

Д
О
Т
*

ЛР/
ЭО,
ДО
Т*

ПЗ/ 
ЭО, 
ДОТ
*

КСР

Тема
1

Понятие инвалидности и
реабилитации  лиц  с
ограниченными
возможностями
здоровья

14 2 12

Д

Тема
2

Технологии социальной 
работы с инвалидами

13 1 12
Д, УО

Тема
3

Содействие  
образованию, занятости 
и трудоустройству 
людей с ограниченными
возможностями.

14 2 12

ПР, Д, Т

Тема
4

Особенности 
деятельности 
общественных 
объединений людей с 
ограниченными 
возможностями. 
Профессиональная 
этика социальной 
работы с инвалидами

13 1 12

ПР, Д

Тема
5

Психология 
инклюзивного 
образования

14 2 12
Дк, Т

Промежуточная аттестация 4 За 
Всего: 72 8* 60

Примечание:
*Д-Дискуссия,  УО  -устный  опрос,  ПР  -Практическая  работа,  Т-  тестирование,
Практическая работа, Дк- доклад 
** За – Зачет 

Содержание дисциплины 
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Тема 1. Понятие инвалидности и реабилитации лиц с ограниченными
возможностями здоровья

Определение  понятий:  инвалидность,  инвалид,  реабилитация,  ограничение
возможностей. Современные исследования в области организации социальной работы с
людьми с ограниченными возможностями.

Тема 2. Технологии социальной работы с инвалидами
Технологии  социальной  работы  с  людьми  с  ограниченными  возможностями.

Социальная  диагностика:  цель,  этапы  и  методы  проведения.  Технология  социального
консультирования  людей  с  ограниченными  возможностями.  Социальная  реабилитация.
Технологии социальной адаптации. Технология социальной терапии.

Тема 3. Содействие образованию, занятости и трудоустройству людей с
ограниченными возможностями.

Теоретические основы построения системы сопровождения развития в образовании.
Системноориентированный подход - как основание для формирования теории и методики
психолого-педагогического  сопровождения.  Сопровождение  -  метод,  обеспечивающий
создание  условий  для  принятия  субъектом  развития  оптимальных  решений  в  различных
ситуациях жизненного выбора.

Положение  людей  с  ограниченными  возможностями  на  рынке  труда.  Причины
низкой  конкурентоспособности  на  современном  рынке  труда.  Социальная  поддержка
безработных  людей  с  ограниченными  возможностями.  Профессионально-трудовая
реабилитация людей с ограниченными возможностями. 

Тема 4. Особенности деятельности общественных объединений людей с
ограниченными возможностями. Профессиональная этика социальной работы с

инвалидами
Понятие  и  виды  общественных  объединений  людей  с  ограниченными

возможностями.  Содержание  деятельности  общественных  объединений  людей  с
ограниченными  возможностями.  Благотворительные  организации  и  их  формы.
Ценностно- нормативные основы социальной работы с инвалидами. Профессиональный
этикет  специалиста  по  социальной  работе  во  взаимодействии  с  людьми  особых
потребностей.

Тема 5. Психология инклюзивного образования
Теоретические  основы  построения  системы  сопровождения  развития  в  образовании.
Системноориентированный подход - как основание для формирования теории и методики
психолого-педагогического  сопровождения.  Сопровождение  -  метод,  обеспечивающий
создание  условий  для  принятия  субъектом  развития  оптимальных  решений  в  различных
ситуациях  жизненного  выбора.  История  становления  системы  индивидуального
сопровождения развития людей в России. Интегративный подход к проблеме становления и
развития человека в истории отечественной психологии и педагогике.

4. Материалы текущего контроля успеваемости обучающихся и
фонд оценочных средств промежуточной аттестации по дисциплине
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4.1.  Формы  и  методы  текущего  контроля  успеваемости,  обучающихся  и
промежуточной аттестации.

Промежуточная аттестация может проводится с  использованием ДОТ. Студент заранее
(не  менее,  чем  за  3  дня)  уведомляется  об  условиях  организации  промежуточной
аттестации:
•  об  инструменте,  который  будет  использован  для  проведения  аттестации  в  режиме
видеоконференции (интегрированный с  СДО Microsoft  Teams или иной на  усмотрение
преподавателя);
• о требованиях к ПК для использования видеорежима (обязательно наличие камеры и
микрофона);
• о дате и времени проведения аттестации;
о необходимости подключиться к трансляции не позднее чем за 15 минут до ее начала;
•  об  очередности  выступлений  студентов  (если  очередность  не  установлена
преподавателем, рекомендуется использовать алфавитный порядок);

• о необходимости приготовить презентацию для демонстрации экрана (в случае
если это требуется во время аттестации по конкретной дисциплине).

4.1.1.  В  ходе  реализации  дисциплины  ФТД.В.ДВ.01.02  «Социально-
психологические  основы адаптации человека  с  ограниченными возможностями к
среде  вуза» используются  следующие  методы  текущего  контроля  успеваемости
обучающихся:

Тема Методы текущего контроля
успеваемости

1 Понятие инклюзии и реабилитации лиц с
ограниченными возможностями здоровья

Дискуссия 

2. Технологии социальной работы с 
инвалидами

Дискуссия, устный опрос

3.Содействие занятости и трудоустройству 
людей с ограниченными возможностями.

Практическая работа, дискуссия, 
тестирование

4.Особенности деятельности общественных 
объединений людей с ограниченными 
возможностями. Профессиональная этика 
социальной работы с инвалидами

Практическая работа, доклад 

5. Психология инклюзивного образования Дискуссия, тестирование 

4.1.2. Зачет проводится с применением следующих методов (средств):

1) письменная рефлексия (самостоятельное заполнение итоговой аттестационной
рабочей тетради с тестовыми заданиями различного типа); 

2) устная рефлексия (собеседование по вопросам теоретического и практического
блока дисциплины).

Подготовка.     
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Для успешной сдачи  зачета/экзамена  необходимо,  помимо пошагового освоения
дисциплины  в  течении  курса,  представлять  структуру  дисциплины,  ориентироваться  в
связях  системы  понятий  дисциплины,  проблемах  и  задачах  соответствующей  области
знания.  При подготовке  студент должен не только повторить  содержание курса,  но и
сопоставить  свое  представление  о  данной  области  с  предлагаемой  в  процессе
преподавания курса системой понятий и закономерностей.

Студент заранее (не менее, чем за 3 дня) уведомляется об условиях организации
промежуточной аттестации:

• об инструменте, который будет использован для проведения аттестации в режиме
видеоконференции (интегрированный с  СДО Microsoft  Teams или иной на  усмотрение
преподавателя);

• о  требованиях  к  ПК  для  использования  видеорежима  (обязательно  наличие
камеры и микрофона);

• о дате и времени проведения аттестации;

о необходимости подключиться к трансляции не позднее чем за 15 минут до ее
начала;

• об  очередности  выступлений  студентов  (если  очередность  не  установлена
преподавателем, рекомендуется использовать алфавитный порядок);

• о необходимости приготовить презентацию для демонстрации экрана (в случае
если это требуется во время аттестации по конкретной дисциплине).

При  проведения  промежуточной  аттестации  с  использованием  дистанционных
технологий за два дня до проведения аттестации студент обязан: 

1) Обеспечить техническую возможность для участия в мероприятии: компьютер
или любое устройство с веб-камерой; 

2) Обеспечить альтернативный канал связи; 

3)  Проверить  наличие  информации  о  дате,  времени  и  ссылки  для  участия  в
мероприятии. В том случае, если использование видеосвязи невозможно, студент обязан
оповестить  деканат о возникшей проблеме не менее чем за сутки до аттестации.  Если
причина признается уважительной, принимается решение о переносе аттестации на более
поздний срок. 

В день проведения аттестации студент обязан: 

1) Подключиться к конференции за 5 минут до установленного времени; 

2) Иметь при себе студенческий билет для идентификации; 
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3)  Держать  включённой  камеру  на  протяжении  всего  мероприятия  до  особых
указаний  экзаменатора  или  комиссии  (для  этого  рекомендуется  подключаться  с
компьютера с веб-камерой или одновременно с двух устройств, одно из которых будет
использоваться только для передачи видео).

4.2. Материалы текущего контроля успеваемости.

Типовые оценочные материалы по теме 1
Типовые  вопросы.  Инклюзивное  образование  –  одно  из  приоритетных  направлений
современной  образовательной  политики.  Психолого-педагогическое  сопровождение
процесса  обучения  и  воспитания  людей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в
коррекционном  и  инклюзивном  образовании.   Педагогические  основы  инклюзивного
образования.  Программы обучения людей с ограниченными возможностями здоровья в
условиях  коррекционного  и  инклюзивного  образования.  Нормативная  правовая  база
психолого-педагогического  сопровождения  людей  с  ограниченными  возможностями
здоровья. 

Типовые оценочные материалы по теме 2.
Темы дискуссии 
 
Психолого-педагогическое  сопровождение  процесса  обучения  людей  с  ограниченными
возможностями  здоровья.  Педагогические  основы  инклюзивного  образования.  3.
Программы  обучения  людей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  условиях
инклюзивного образования. Развитие взглядов и концепций диагностического изучения
людей  с  ограниченными  возможностями  здоровья.   Изучение  психического  развития
ребенка  раннего  возраста.  Изучение  личностных  и  социальных  особенностей  людей  с
ограниченными возможностями.   Исследование познавательного развития.  Организация
различных видов деятельности  с  людьми с  ограниченными возможностями здоровья в
условиях инклюзивного образования

Типовые оценочные материалы по теме 3
Развитие взглядов и концепций диагностического изучения людей с ограниченными

возможностями  здоровья.  Обследование  познавательного  развития.  Изучение
психического развития.  Исследование познавательного развития. Изучение личностных
особенностей. 

Типовые оценочные материалы по теме 4

Темы докладов
Психолого-педагогическое  сопровождение  процесса  обучения  людей  с

ограниченными  возможностями  здоровья.  Педагогические  основы  инклюзивного
образования.  Программы обучения людей с ограниченными возможностями здоровья в
условиях инклюзивного образования.

Типовые оценочные материалы по теме 5. 
Содержание  основных  видов  деятельности  педагогов,  психологов  в  системе

инклюзивного  образования,  особенности  коррекционно-педагогической,  диагностико-
консультативной,  коррекционно-воспитательной,  психокоррекционной  деятельности  в
дошкольных и школьных учреждениях.  Формы и методы взаимодействия специалистов
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разных профилей в коррекционном и инклюзивном образовании.  Организация различных
видов  деятельности  с  детьми  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  условиях
инклюзивного  образования   Технологии  инклюзивного  обучения  в  системе  общего
образования.  Технология дистанционного и online обучения как инструмент реализации
инклюзивного образования. Технологии развития медиакультуры в системе непрерывного
образования.   Особенности  формирования  образовательной  среды  и  применения
интерактивных  технологий  («кейсметод»,  «портфолио»)  в  инклюзивном  обучении.
Технология фасилитации в системе дистанционного обучения

4.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации

4.3.1.  Перечень  компетенций  с  указанием  этапов  их  формирования  в  процессе
освоения  образовательной  программы.  Показатели  и  критерии  оценивания
компетенций с учетом этапа их формирования.

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Код этапа освоения
компетенции

Наименование этапа
освоения компетенции

УК ОС - 5 Способность  работать
в  коллективе  в  сфере
своей
профессиональной
деятельности,
толерантно
воспринимая
социальные,
этнические,
конфессиональные  и
культурные различия

УК ОС-5.1 Способность  толерантно
воспринимать  социальные,
этнические,
конфессиональные  и
культурные различия своих
коллег,  заказчиков  и
клиентов,  реализуя  на
практике нормы этического
кодекса психологов

Этап освоения
компетенции

Показатель
оценивания

Критерий
оценивания

УК ОС-5.1 собирал,
систематизировал
актуальную  информацию
по  специфике
профессионального
взаимодействия  психолога
с коллегами, заказчиками и
клиентами,  имеющими  те
или  иные  социальные,
этнические,
конфессиональные  и
культурные особенности

умеет  в  ходе

Показал
систематизированные,
глубокие  и  полные  знания
по  всем  разделам
(зачетного)   тестового
материала  для  проведения
экзамена  (зачета);  точное
использование  научной
терминологии (в том числе
на  иностранном  языке),
стилистически  грамотное,
логически  правильное
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профессионального
взаимодействия  с
коллегами,  заказчиками  и
клиентами выбирать форму
общения,  адекватную  их
социальным,  этническим,
конфессиональным  и
культурным  особенностям,
реализуя  на  практике
нормы  этического  кодекса
психологов 

владеет  навыками
взаимодействия  со  своими
коллегами,  заказчиками  и
клиентами  выделять  их
социальные,  этнические,
конфессиональные  и
культурные  особенности,
оценивая  степень  их
влияния  на  процесс
общения,  и  предвидеть
возможные  затруднения  в
реализации  на  практике
норм  этического  кодекса
психологов

изложение  ответа  на
вопросы;   владение
инструментарием  учебных
дисциплин,  входящих  в
вопросы  (зачетного)
тестового  материала,
умение  его  эффективно
использовать  в  постановке
и  решении  учебных  и
профессиональных  задач;
способность
самостоятельно и творчески
решать  сложные  проблемы
в нестандартной ситуации в
рамках  учебных  программ
дисциплин  (зачетного)
тестового  материала;
полное  усвоение  основной
и  дополнительной
литературы,
рекомендованной
учебными  программами
дисциплин,  входящими  в
вопросы  (зачетного)
тестового  материала;
умение  ориентироваться  в
основных  теориях,
концепциях и направлениях
по изученным дисциплинам
и  давать  им  критическую
оценку.

4.3.2 Типовые оценочные средства

Вопросы к зачету 

1. Инклюзивное образование – одно из приоритетных направлений современной
образовательной политики. 
2.  Психолого-педагогическое  сопровождение  процесса  обучения  и  воспитания
людей с ограниченными возможностями здоровья в коррекционном и инклюзивном
образовании. 
3. Педагогические основы инклюзивного образования. 
4.  Программы  обучения  людей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в
условиях коррекционного и инклюзивного образования. 
5. Нормативная правовая база психолого-педагогического сопровождения людей с
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ограниченными возможностями здоровья. 
6.  Развитие  взглядов  и  концепций  диагностического  изучения  людей  с
ограниченными возможностями здоровья. 
7. Обследование познавательного развития ребенка в младенческом возрасте. 
8. Изучение психического развития ребенка раннего возраста. 
9. Исследование познавательного развития ребенка в дошкольном возрасте. 
10. Изучение личностных особенностей дошкольника. 
11. Исследование познавательного развития школьника. 
12. Изучение личностных особенностей школьника. 
13.  Содержание  основных  видов  деятельности  педагогов,  психологов  в  системе
инклюзивного  образования,  особенности  коррекционно-педагогической,
диагностико-консультативной, коррекционно-воспитательной, психокоррекционной
деятельности в дошкольных и школьных учреждениях. 
14.  Формы  и  методы  взаимодействия  специалистов  разных  профилей  в
коррекционном и инклюзивном образовании. 
15.  Организация  различных  видов  деятельности  с  детьми  с  ограниченными
возможностями здоровья в условиях инклюзивного образования 
16. Технологии инклюзивного обучения в системе общего образования.
 17.  Технология  дистанционного  и  online  обучения  как  инструмент  реализации
инклюзивного образования. 
18. Технологии развития медиакультуры в системе непрерывного образования.
 19.  Особенности  формирования  образовательной  среды  и  применения
интерактивных технологий («кейсметод», «портфолио») в инклюзивном обучении.
20. Технология фасилитации в системе дистанционного обучения 

Шкала оценивания

Оценка Требования к знаниям

«зачтено»

Хорошее знание основных терминов и понятий курса;
_ Хорошее знание и владение методами и средствами
решения задач;
_ Последовательное изложение материала курса;
_ Умение формулировать некоторые обобщения по теме
вопросов;
_ Достаточно полные ответы на вопросы при сдаче
зачета;
_ Умение использовать фундаментальные понятия из
базовых естественнонаучных и общепрофессиональных
дисциплин при ответе на экзамене.

«не зачтено»

Неудовлетворительное знание основных терминов и
понятий курса;
_ Неумение решать задачи;
_ Отсутствие логики и последовательности в изложении
материала курса;
_ Неумение формулировать отдельные выводы и
обобщения по теме вопросов;
_ Неумение использовать фундаментальные понятия из
базовых естественнонаучных и общепрофессиональных
дисциплин при ответах на экзамене.
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4.4. Методические материалы.

Вводные замечания
Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по дисциплине органично
вписаны  в  текущий  учебный  процесс  и  содержательно  отражены  в  фонде  оценочных
средств по дисциплине, который включает:
− вопросы, рассматриваемые на каждом занятии и отражённые в контрольных заданиях;
− проблемные заданий и ситуации, выполняемые студентами на аудиторно-практических
занятиях и обсуждаемые в рамках учебных дискуссий; 
− вопросы, рассматриваемые в процессе выполнения самостоятельных домашних заданий,
− вопросы, отражённые в примерной тематике эссе,  докладов, других индивидуальных
письменных работ;
− тестовые вопросы и задания текущей и промежуточной аттестации. 
Интеграция  форм  и  методов  самостоятельной  учебной  деятельности  студентов  и
самоконтроля успеваемости как условие развития познавательной потребности личности
Перечисленные  ранее  формы  и  методы  организации  самостоятельной  учебной
деятельности  студентов,  а  также  соответствующие  им  эффективные  формы  контроля
успеваемости  и  поэтапного  формирования  компетенций  актуализированы  в  рамках
интеграции аудиторной и внеаудиторной работы студентов. Стратегическая цель данного
процесса  –  «эволюционное»  (во  временных  рамках  реализации  дисциплины)
преобразование  объективного  контроля  успеваемости  в  субъективный,  рефлексивный
контроль студентами собственного личностного и профессионального роста.

Текущая аттестация
Текущая  аттестация студентов  проводится  на  лекционных  и  практических

занятиях в форме опроса и контрольных мероприятий (написание эссе, тестирование,
обсуждение  аудиторных  и  домашних  заданий  и  т.д.)  по  оцениванию  фактических
результатов обучения студентов и осуществляется ведущим преподавателем. 

Объектами оценивания выступают:
− учебная  дисциплина  (активность  на  занятиях,  своевременность  выполнения

различных  видов  занятий,  посещаемость  всех  видов  занятий  по  аттестуемой
дисциплине):

− степень усвоения теоретических знаний;
− уровень овладения практическими умениями и навыками по всем видам учебной

работы;
− результаты самостоятельной работы. 
Активность  студента на  лекциях  оценивается  посредством  проверки

контрольного лекционного листка с выполненными в процессе лекции заданиями; на
аудиторно-практических  занятиях  -  по  результатам  выполнения  интерактивных
практических заданий; в учебных дискуссиях - по выступлениям, отражающим уровень
конкретизации и систематизации знаний. 

Оценивание  студента осуществляется  с  использованием  балльно-рейтинговой
системы.

Промежуточная аттестация

Промежуточная  аттестация студентов  по  дисциплине  является  обязательной
согласно  действующему  ФГОС ВО.  Оценивание  проводится  на  контрольной  неделе
(рубежный контроль)  один раз в семестр и/или в период экзаменационной сессии в
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соответствии с графиком проведения экзаменов.  Аттестация  носит интегрированный
характер  (письменный +  устный)  и  проводится  в  форме  письменного  самоконтроля
(тестирование) и устного собеседования (в день экзамена). 

При  подведении  итогов  промежуточной  аттестации  обязательно  учитываются
достижения студента за текущий период – итоговый рейтинг, по результатам которого
(выполнение всех заданий и мероприятий, предусмотренных программой дисциплины
по формам текущего контроля) студенты допускаются или не допускаются к зачету по
дисциплине.

Зачет  принимает ведущий преподаватель.  В порядке исключения в случае,  если
студент  после  выполнения  письменного  блока  (тестирование)  набрал  максимально
возможный рейтинг (100 баллов), по решению преподавателя зачет может быть принят
«автоматически»  и  проставлен  по итогам рейтинга.  Во всех других  случаях  зачет  в
обязательном порядке включает в себя также устный блок (собеседование по билетам),
в  рамках  которого  преподавателю  предоставляется  также  право  задавать  студентам
дополнительные вопросы в объёме содержания дисциплины. 

Основой для определения оценки служит уровень усвоения студентами материала,
предусмотренного программой.

Оценивание проводится на основе балльно-рейтинговой системы и шкалы оценок с
выставлением итогового результата в ведомость с указанием количества пропущенных
занятий.

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
Обучение  по  дисциплине предполагает  изучение  курса  на  аудиторных занятиях

(практические  занятия)  и  самостоятельной  работы  студентов.  Практические  занятия
дисциплины предполагают  их  проведение  в  различных  формах  с  целью  выявления
полученных  знаний,  умений,  навыков  и  компетенций  с  проведением  контрольных
мероприятий.  С целью обеспечения  успешного  обучения  студент  должен готовиться  к
аудиторным занятиям, поскольку они являются важнейшей формой организации учебного
процессу:

 знакомят с новым учебным материалом;
 разъясняют учебные элементы, трудные для понимания;
 систематизируют учебный материал;
 ориентируют в учебном процессе.

Подготовка к аудиторному занятию заключается в следующем:
 внимательно прочитайте материал предыдущего аудиторного занятия;
 узнайте тему предстоящего занятия (по тематическому плану);
 ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям;
 постарайтесь  уяснить  место  изучаемой  темы  в  своей  профессиональной

подготовке;
 запишите возможные вопросы, которые вы зададите в аудитории.

Методические рекомендации по выполнению рефератов.
Реферат – это краткое изложение в письменном виде содержания книги, научной
работы, результатов изучения научной проблемы; доклад на определенную тему,
включающий  обзор  соответствующей  научной  литературы.  Цель  написания

реферата – осмысленное систематическое изложение крупной научной проблемы, темы,
приобретение навыка «сжатия» информации, выделения в теме главного, а также освоение
приемов работы с научной и учебной литературой, приобретение практики правильного
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оформления текстов научно-информационного характера. Рекомендуемый объем реферата
– 8-10 страниц (за исключением библиографического списка литературы).

Культура  оформления  текста  –  неотъемлемая  составная  часть  учебной  работы,
поэтому следует обратить внимание на правильное оформление текста реферата, ссылок,
цитат, списка литературы, который должен быть оформлен по ГОСТу. 

Непредставление  реферата  расценивается  как  невыполнение  учебного  плана  по
дисциплине  «Социально-психологические  аспекты индивидуализации обучения»  может
явиться  основанием  для  недопуска  к  зачёту  по  данной  дисциплине.  Студент  может
выбрать один из двух возможных вариантов подготовки реферата.

Подготовка к зачету.     
Для  успешной  сдачи  зачета  необходимо,  помимо  пошагового  освоения

дисциплины  в  течении  курса,  представлять  структуру  дисциплины,  ориентироваться  в
связях  системы  понятий  дисциплины,  проблемах  и  задачах  соответствующей  области
знания. При подготовке к зачету студент должен не только повторить содержание курса,
но  и  сопоставить  свое  представление  о  данной  области  с  предлагаемой  в  процессе
преподавания курса системой понятий и закономерностей.

Вид учебной работы Организация деятельности студента

Практические 
занятия

На практических занятиях осуществляется проработка 
содержания курса. При подготовке к практическим занятиям 
студентам необходимо ознакомиться с источниками, учебной 
литературой, рекомендуется конспектировать источники. 
Во время практических занятий возможна такая форма работы 
как устные выступления студентов по контрольным вопросам 
семинарского занятия. Выступление на семинаре должно быть 
компактным и вразумительным, без неоправданных отступлений
и рассуждений. Выступление предполагает самостоятельное 
изложение материала, вдумчивое и свободное. Важно помнить, 
что, выступая на занятии, студент обращается к группе, а не 
только к преподавателю. В свою очередь, остальные студенты 
должны осознавать важность вовлеченного участия в занятии, 
слушать, задавать вопросы выступающему, формулировать 
ответные реплики.  По окончании занятия студенту 
рекомендуется повторить выводы, сконструированные на 
семинаре, проследив логику их построения, отметив положения, 
лежащие в их основе. Для облегчения реализации этой задачи во 
время занятия рекомендуется делать пометки. В случае 
неточностей и (или) непонимания какого-либо вопроса 
пройденного материала студенту следует обратиться к 
преподавателю для получения необходимой консультации и 
разъяснения возникшей ситуации.

Реферат, доклад Тема доклада (реферата) выбирается студентом по согласованию
с преподавателем. Важно при этом учитывать ее актуальность, 
научную разработанность, возможность нахождения 
необходимых источников для изучения темы реферата (доклада),
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имеющиеся у студента начальные знания и личный интерес к 
выбору данной темы.
После выбора темы реферата (доклада) составляется перечень 
источников (монографий, научных статей, справочной 
литературы, содержащей комментарии, результаты 
исследований и т.п.). 
Реферат (доклад) - это самостоятельная учебно-
исследовательская работа студента, где автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а 
также собственные взгляды на нее. Содержание материала 
должно быть логичным, изложение материала носит проблемно-
поисковый характер.
Примерные этапы работы над рефератом (докладом): 
- формулирование темы;
- подбор и изучение основных источников по теме (как правило, 
не менее 10);
- составление библиографии; 
- обработка и систематизация информации;
- разработка плана;
- написание реферата (доклада); 
- публичное выступление с результатами исследования.

Эссе Эссе представляет собой небольшую, свободного изложения 
письменную творческую работу, выражающую мнение автора о 
сущности проблемы.
В устной форме подготовленный материал может быть изложен 
на практическом занятии. Тема эссе может быть выбрана 
студентом как из предлагаемого и рекомендованного 
преподавателем перечня, так и самостоятельно. Тема эссе может 
быть предложена студентом, исходя из его желания и научного 
интереса. 
Написание эссе осуществляется самостоятельно путем 
творческого изложения изученных научных материалов.
Важным элементом оформления эссе является корректное 
указание ссылок на источники использованного материала, 
информации и приведенных цитат. 

Опрос Целью опроса является формирование у студентов навыков 
анализа теоретических проблем на основе самостоятельного 
изучения учебной и научной литературы.
На опрос выносятся крупные, проблемные, нередко спорные 
теоретические вопросы. От студента требуется:
– владение изученным в ходе учебного процесса материалом,
относящимся к рассматриваемой проблеме;
– знание  разных  точек  зрения,  высказанных  в  исторической
литературе по соответствующей проблеме, умение сопоставлять
их между собой;
– наличие собственного мнения по обсуждаемым вопросам и
умение его аргументировать.
Опрос – это не только форма контроля, но и метод углубления, 
закрепления знаний студентов, так как в ходе обсуждения 
преподаватель разъясняет сложные вопросы, возникающие у 
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студента в процессе изучения данного вопроса. Однако опрос не 
консультация и не экзамен. Его задача добиться глубокого 
изучения отобранного материала, пробудить у студента 
стремление к чтению дополнительной литературы.
Подготовка к опросу включает в себя изучение рекомендованной
литературы и источников.
Проведение опроса позволяет студенту приобрести опыт работы 
над первоисточниками, что в дальнейшем поможет с меньшими 
затратами времени работать над литературой при подготовке к 
промежуточной аттестации.

Тестирование Тест- это система стандартизированных вопросов (заданий) 
позволяющих автоматизировать процедуру измерения уровня 
знаний и умений обучающихся. Тесты могут быть только 
аудиторными. О проведении теста, его формы, а также раздел 
(темы) дисциплины, выносимые на тестирование, доводит до 
сведения студентов преподаватель. Возможно проведение 
промежуточных тестов во время практических занятий, а также 
тест может использоваться как способ проведения экзамена 
(зачета).

6. Учебная литература и ресурсы информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет", учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы

обучающихся по дисциплине

6.1. Основная литература.
1. Брагина,  Е.А.  Психолого-педагогическое  сопровождение  в  инклюзивном

образовании: учебно-методическое пособие / Е.А. Брагина, В.В. Вершинина, И.А.
Николаева. — Ульяновск : УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2018. — 96 с. —  Режим
доступа: https://e.lanbook.com/book/112080 - ЭБС «Лань», по паролю

2. Михальчи, Е. В. Инклюзивное образование: учебник и практикум для бакалавриата
и магистратуры / Е. В. Михальчи. — М.: Изд-во Юрайт, 2019. — 177 с. –  Режим
доступа: https://www-biblio-online-ru/bcode/441176 - ЭБС «Юрайт», по паролю

3. Неретина,  Т.Г.  Специальная  педагогика  и  коррекционная  психология  /  Т.Г.
Неретина.  -  М.:  "ФЛИНТА",  2014.  -  376  c.  —  Режим  доступа:
https://e.lanbook.com/book/2417 - ЭБС «Лань», по паролю

4. Саитгалиева,  Г.Г.  Методические  рекомендации  по  организации  инклюзивного
учебного  процесса  в  вузе:  методические  рекомендации  /  Г.Г.  Саитгалиева,  Б.Б.
Айсмонтас, З.А. Хуснутдинова. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы, 2015. — 37 с.
— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/72542 - ЭБС «Лань», по паролю

6.2. Дополнительная литература.
1. Акатов Л.И. Социальная реабилитация детей с ограниченными возможностями

здоровья. Психологические основы : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Л.И.
Акатов. – М.: ВЛАДОС, 2003.

2. Анищева  Л.И.  Соловьева  Н.В.,  Парфенова  О.С.  Теоретические  основы
организации  инклюзивной  образовательной  среды  и  их  воплощение  в  деятельности
современного  колледжа.  Учебное  пособи  для  системы  повышения  квалификации
педагогов.- ВГПГК, М.-Воронеж, 2018 — 108 с. 
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3. Анищева Л.И., Соловьева Н.В. Организация инклюзивной образовательной среды
в вопросах и ответах).Учебное пособие для повышения квалификации педагогов.- ВГПГК,
М.-Воронеж, 2016.- 52 с.

4. Анищева Л.И.Организация и экспертиза инклюзивной образовательной среды в
вопросах и ответах.Учебное пособие для системы повышения квалификации педагогов.-
ВГПГК, М.-Воронеж, 2017.- 60 с.

5. Афанасьева,  Ю.  А.  Коррекция  недостатков  психического  развития  на  уроках
русского  языка  в  классах  КРО /  Ю.  А.  Афанасьева  //  Воспитание  и  обучение  детей  с
нарушениями развития. – 2005.- № 6. - С. 25-31. 

6. Вильшанская,  А.  Д.  Дефектологическое  сопровождение  учащихся  с  ЗПР  в
условиях  системы  коррекционно-развивающего  обучения  /  А.  Д.  Вильшанская  //
Дефектология. – 2007.- № 2. - С. 50-58. 

7. Забрамная,  С.  Д.  Психолого-педагогическая  диагностика  :  учеб.  пос.  для  студ.
высш. пед. учеб. заведений / И. Ю. Левченко, С. Д. Забрамная. – М. : Академия, 2005. –
320 с. 

8. Задорин  И.В.,  Колесникова  Е.Ю.,  Новикова  Е.М.  Инклюзивное  образование  в
Москве:  дифференциация  информированности  участников  как  факторограничение  //
Психологическая наука и образование. 2011. № 1. 

9. Закон  города  Москвы «Об образовании  лиц с  ограниченными возможностями
здоровья в городе Москве» от 28.04.2010 № 16 // Вестник Мэра и Правительства Москвы,
№ 35, 22.06.2010. 

10. Инклюзивное образование в Европе и России: опыт, проблемы и перспективы:
материалы Международной научно-практической конференции (г. Астрахань, 24 сентября
2008 г.) / Под ред. Л.Н. Давыдовой. Астрахань, 2009. 

11. Инклюзивное  образование:  методология,  практика,  технология:  Материалы
Международной научно-практической конференции ( Москва,  20 – 22 июня 2011) / Моск.
гор. психол.-пед. ун-т; редкол.: С.В. Алехина и др. М., 2011.  

12. Капустин, А. И. Проблема дифференцированного и интегрированного обучения в
истории  педагогики  /  А.  И.  Капустин  //  Дефектология.  -  1996.  -  № 5.  –  С.  88-94.  10.
Малофеев Н.Н. Почему интеграция в образование закономерна и неизбежна // Альманах
Института коррекционной педагогики РАО. 2007. Вып. 11

13. Малофеев Н.Н., Шматко Н.Д. Интегрированное воспитание и обучение детей с
отклонениями в развитии // Альманах Института коррекционной педагогики РАО. 2007.
Вып. 11. 

14. Малофеев, Н. Н. Инклюзивное образование в контексте современной социальной
политики / Н. Н. Малофеев // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. -
2010. - № 1. 

15. Малофеев, Н. Н. Специальное образование в меняющемся мире. Европа: уч. пос.
для студентов пед. вузов / Н. Н. Малофеев. – М.: Просвещение, 2009. 

16. Педагогика  и  психология  инклюзивного  образования  :  учебное  пособие  /  Д.З.
Ахметова, З.Г. Нигматов, Т.А. Челнокова и др. ; Институт экономики, управления и права
(г. Казань), Кафедра теоретической и инклюзивной педагогики ; под ред. Д.З. Ахметова. -
Казань : Познание, 2013. - 204 с.

6.3. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы.
Положение  oб  организации  самостоятельной  работы  студентов федерального

государственного  бюджетного  образовательного учреждения  высшего  образования
«Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте
Российской  Федерации» (в  ред.  приказа  РАНХиГС  от  11.05.2016  г.  №  01-2211,  от
01.09.2017 №02-539).
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 http://www.ranepa.ru/images/docs/prikazy-ranhigs/Pologenie_o_samostoyatelnoi_rabote.pdf

6.4. Нормативные правовые документы.
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) http://www.constitution.ru
2. Федеральный закон «О психологической помощи населению в Российской 

Федерации».

6.5. Интернет-ресурсы, справочные системы.
1. http://flogiston.ru/ - информационный сайт о психологический организациях и 
психологах в России;
2. http://www.efpa.eu/ - сайт Европейской Федерации Психологический Ассоциаций.

6.5. Иные рекомендуемые источники.
1. Либин А.В. Дифференциальная психология: на пересечении европейских, 

российских и американских традиций: учеб. пособие для студентов вузов, 
обучающихся по направлению и специальностям психологии. 2004

2. Психология личности и межличностных отношений / Нартова-Бочавер, Софья. - М.
: ЭКСМО - Пресс, 2001

3. Берн Ш. Гендерная психология: законы мужского и женского поведения/ Ш. Берн. 
– СПб.: Прайм-Еврознак, 2008

4. Ильин Е.П. Психология индивидуальных различий/ Е.П. Ильин. – СПб.: Питер, 
2010

5. Психология развития: учебник для вузов/[Марцинковская Т.Д. и др.]; под ред. 
Т.Д.Марцинковской. – М.: ACADEMIA, 2008

7.  Информационные  технологии,  программное  обеспечение  и
информационные справочные системы 

Универсальная  программа-оболочка  для  подготовки  электронных  тестов  по
различным темам, систематически обновляющийся комплект для электронного тестирования.

Универсальная  программа-оболочка  для  подготовки  различных  электронных
продуктов – учебных пособий, рабочих тетрадей, учебно-методических комплексов.

База данных по психологии и педагогике, включающая обширный перечень, а также
электронные  варианты  классических  и  современных  учебных  и  учебно-методических
материалов (учебников, пособий, диагностических тестов.

Аудитории для самостоятельной работы,  оснащенные компьютерной техникой с
возможностью  доступа  в  «Интернет»  и  обеспечением  доступа  в  электронную
образовательную среду Академии (http://lib.ranepa.ru/base/),  в  том числе,  в электронные
библиотечные системы.

8. Материально-техническая база 

Лекции,  практические  занятия  и  самостоятельная  работа  частично  проводятся  с
использованием  дистанционных  образовательных  технологий.  Материалы к  занятиям
размещены в системе дистанционного обучения : https://lms.ranepa.ru

Лекционные занятия проводятся в специальных лекционных залах,  оборудованных
видео- и мультимедиапроектором, мобильным освещением, микрофоном с усилителем звука,
видео-экраном, универсальной доской (мел, маркеры).

Практические  занятия  проводятся  в  специальных  аудиториях,  оборудованных
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кодоскопом, видео- и мультимедиа-проектором, универсальной доской (мел, маркеры).
Промежуточное  и  итоговое  тестирование  проводится  в  условиях  компьютерного

класса,  обеспеченного  специально  разработанной  программой  для  компьютерного
тестирования, подключенного к сети Интернет. 
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