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Приложение 10 АОП ВО 
 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ АДАПТАЦИОННОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся инвалидов 

 
Психолого-педагогическое сопровождение студента с ограниченными возможностями в ВУЗе 

 
Автор: Кандидат психологических наук Крымчанинова М.В. 
Код и наименование направления подготовки: 54.03.01 Дизайн 
Профиль: Современный дизайн 
Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 
Форма обучения: очная 
Цель освоения дисциплины:  
Сформировать компетенции 
УК ОС-5. Способность проявлять толерантность в условиях межкультурного разнообра-
зия общества. 
УК ОС-6. Способность выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни. 

План курса 
Тема 1. Понятие инвалидности и реабилитации лиц с ограниченными возможностями здо-
ровья  
Определение понятий: инвалидность, инвалид, реабилитация, ограничение возможностей. Со-
временные исследования в области организации социальной работы с людьми с ограниченными 
возможностями. 
Тема 2. Социальная политика в отношении инвалидов  
Сущность социальной государственной политики в отношении инвалидов. Нормативно правовые 
основы политики государства в отношении инвалидов: ФЗ РФ «О социальной защите инвали-
дов», «Об основах обязательного социального страхования» «О государственной социальной по-
мощи». Основы законодательства об охране здоровья граждан. Национальный проект «Здоро-
вье». Постановление Правительства РФ "О предоставлении льгот инвалидам и семьям, имеющим 
8 детей. 
Тема 3. Технологии социальной работы с инвалидами  
Технологии социальной работы с инвалидами Социальная диагностика: цель, этапы и методы 
проведения. Технология социального консультирования инвалидов. Социальная реабилитация 
инвалидов. Технологии социальной адаптации инвалидов. Технология социальной терапии в со-
циальной работе с инвалидами. 
Тема 4. Содействие занятости и трудоустройству инвалидов. 
Положение инвалидов на рынке труда. Причины низкой конкурентоспособности инвалидов на 
современном рынке труда. Социальная поддержка безработных инвалидов. Профессионально-
трудовая реабилитация инвалидов. Квотирование рабочих мест для инвалидов. 
Тема 5. Социальное обеспечение инвалидов. Правовые основы оказания медицинской по-
мощи в РФ. 
Социальное обеспечение как система правовых, экономических и организационных мер, направ-
ленных на компенсацию или минимизацию последствий изменения материального и(или) соци-
ального положения граждан. Медицинское страхование в России. Реализация права на охрану 
здоровья  
Тема 6. Социальное обслуживание инвалидов  
Социальное обслуживание, его виды и принципы организации. Социальное обслуживание в ста-
ционарных учреждениях. Полустационарное и срочное социальное обслуживание инвалидов. 
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Социальное обслуживание инвалидов на дому. Повышение роли регионов в решении социаль-
ных проблем инвалидов.  
Тема 7. Правовое обеспечение социальной помощи и поддержки детей- инвалидов. 
Ребенок-инвалид как объект социальной помощи и поддержки. Система социальной помощи и 
поддержки детей- инвалидов. Социально- педагогическая помощь и поддержка детей с ограни-
ченными возможностями. Инклюзивное образование: понятие, проблемы, перспективы. 
Тема 8. Особенности деятельности общественных объединений инвалидов. Профессио-
нальная этика социальной работы с инвалидами  
Понятие и виды общественных объединений инвалидов. Содержание деятельности обществен-
ных объединений инвалидов. Благотворительные организации для инвалидов и их формы. Цен-
ностно- нормативные основы социальной работы с инвалидами. Профессиональный этикет спе-
циалиста по социальной работе во взаимодействии с людьми особых потребностей. 
Тема 9. Рабочее время и время отдыха инвалидов и лица с ограниченными возможностями 
здоровья 
Понятие рабочего времени инвалидов и лица с ограниченными возможностями здоровья. Нор-
мальная продолжительность рабочего времени. Сокращённая продолжительность рабочего вре-
мени. Неполное рабочее время. Продолжительность ежедневной работы (смены). Продолжи-
тельность работы накануне нерабочих праздничных и выходных дней. Работа в ночное время. 
Работа за пределами нормальной продолжительности рабочего времени по инициативе работни-
ка (совместительство), по инициативе работодателя (сверхурочная работа).  
Режим рабочего времени. Ненормированный рабочий день. Режим гибкого рабочего времени. 
Сменная работа. Суммированный учёт рабочего времени. Разделение рабочего времени. Разде-
ление рабочего дня на части.  
Понятие и виды времени отдыха. Перерывы для отдыха и питания. Продолжительность ежене-
дельного непрерывного отдыха. Выходные дни. Нерабочие праздничные дни. Исключительные 
случаи привлечения работников к работе в выходные и нерабочие праздничные дни.  
Ежегодные оплачиваемые отпуска. Ежегодные дополнительные оплачиваемые отпуска. Исчис-
ление стажа работы, дающего право на ежегодный оплачиваемый отпуск. Очередность предо-
ставления ежегодных оплачиваемых отпусков. Продление или перенесение ежегодного оплачи-
ваемого отпуска. Разделение ежегодного оплачиваемого отпуска на части. Отзыв из отпуска. За-
мена ежегодного оплачиваемого отпуска денежной компенсацией. Реализация права на отпуске 
при увольнении работника. Отпуск без сохранения заработной платы. 
 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
 
- При проведении занятий лекционного вида контроль осуществляется в форме проверки кон-
спекта лекций. 
- При проведении занятий практического типа: контроль осуществляется устным опросом, те-
стированием. 
- Зачет проводится в форме ответа на устный вопрос и решения теста. 

При необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку к зачету с оцен-
кой, а также предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете с оценкой. 
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья и обучающихся инвалидов устанавливается с учётом индивидуальных психо-
физических особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 
 
Основная литература: 

1. Михальчи, Е. В. Инклюзивное образование : учебник и практикум для бакалавриата и ма-
гистратуры / Е. В. Михальчи. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 177 с. — (Серия : Ба-
калавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-04943-5. https://www.biblio-
online.ru/book/9A31BA6C-609B-4E1D-ABEC-33323E4072A9  
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2. Психология труда : учебник для академического бакалавриата / Е. А. Климов [и др.] ; под 
ред. Е. А. Климова, О. Г. Носковой. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 249 с. — (Серия 
: Бакалавр. Академический курс. Модуль.). — ISBN 978-5-9916-9693-7. https://www.biblio-
online.ru/book/2465F935-4558-49C3-A2ED-87615126E490 

3. Шашкова О. В. Инвалиды/О. В. Шашкова. М, 2016.  http://www.iprbookshop.ru/1881.html 


	Основная литература:

