AHHOTAIIYSA PABOYEH TPOTPAMMBI JJUCIHUILJINHBI
(MOAYJISI)/TPAKTUKHU

b1.5.44 [Tonutrndeckas ICUXOJIOTHI
ABTOp: Menbanuyk A.C.

Kox m HaumeHoBaHue HampasjeHusi moaroroBku, npopuias: 37.05.02 IIcuxomnorus
CITy’KeOHOM IeATeTbHOCTH

Kpainpukanus (creneHsb) BLIMNYCKHUKA CIIEIHAIACT

®opma 00yUeHHsI: OUHAS

Ilesib ocBOEHUS UCHMIIJIMHBI:
dopMHUpOBaHUE Y CTYIEHTOB CLIOCOOHOCTH MCIOJIb30BaTh 3HAHUS U CIIOCOOBI pa3peLeHus
pOOJIEMHBIX CUTYalU, HOTYy4E€HHbIE IPUMEHUTEIBHO K OJIHUM MPEIMETHBIM 001aCTAM
IICUXOJIOTHH, B IPYTUX €€ 00MacTsX (CIIOCOOHOCTD K OTIAICHHOMY [IEPEHOCY 3HAHUH).

IL1an kypca:
Tema 1. [lostuTos10THSI KAK HAYKA

OOBexT M mpeaMeT NOJIMTUYECKOH IICHXOJOTMHM: OCHOBHBIE IOAXOJAbl K HX TPAKTOBKE.
[TonuTudeckas mcuxonorus B "mupokoM™ u "y3koM" cMbICTax.

[TonuTHueckas MCUXOJIOTHS B CUCTEME HayK, M3Yy4YalOIIUX IOJIUTHYECKYIO chepy oOmiecTBa u
YeJIoBeKa B Hel. MeCTO MOIMTHYECKOH IICUXOJIOTHU B CTPYKTYPE IICUXOJIOTHYECKOTO 3HAHUS, e
B3aUMO/ICHCTBHE C OCHOBHBIMH Pa3/iellaMH IICHUXOJIOTHH.

[IpoGnemHoe mosie mosmMTHYECKOH mcuxonorud. OCHOBHBIE TEOPETHYECKHE OPHEHTALUH B
HOJUTUYECKON MCUXOJIOTUU. MeTo/1bl MOJUTUKO-TICUXOJIOTHYECKOT0 UCCIIEJOBaHus, cennduka
ero mpoBeneHus. COBpPEMEHHBI CTAaTyC IICHUXOJIOTUM TOJWTUKA KaK Y4eOHOH M HaydHOU

JIUCILIUILINHEL.

Tema 2. OcHOBHBIE 3Tanbl (POPMUPOBAHUS MOJTUTHYECKOH MCHXOJIOTHH.
[Tpobnema "Hauana" MOMUTHYECKOW TNICHXOJOTMM M Joruka e€ pa3BuTus. DopMmupoBaHue
MOJIMTUKO-TICUXOJIOTUYECKOT0 3HaHUS B paMKax (Uioco(Cckoil M COLMATbHO-TMOJUTHYECKON
MbIcid. [lonuTuko-ncuxonornueckue uaeu B tpynax [lnarona u Apucrorena. H. Makuasemm u
®. bokoH 0 mcuxoyornyeckux ¢akTopax B MOJUTHKE. 3HAYCHHE UACH O ''myxe Hapoaa' A
paszButus nonutrdeckoi necuxonoruu (L. Monreckbe, [.B.®. I'erens, A. ne TokBuib). AHanu3
MICUXOJIOTHYECKOW COCTABJISIIOLIEH COLMAaIbHO-NONUTHYeCKUX mpoueccoB K. Mapkcom n .
OHrenbecoM.

“IloBeneHyeckoe HampaBiieHHE” B aMepHKaHCKoW moiutuueckod Hayke (Y. Meppuam). Poib
COI[MOJIOTHH TOJUTUKA B CO3JaHUU moiauTudeckoi mncuxoioruun (M. BeGep). Konnenuuu

maccoBoro obmiectsa (X. Oprera-u-I'accerr, D.Kanerrty, K. Scnepc).



[TOMUTHKO-TICHXOJIOTHUECKUE MU B paMkax (opMHUpyromeics comuaabHoi ncuxomoruu (I
Jlebon, I'. Tapny wm np.). 3Hauenume pabor 3. Dpeiinma Ui CTAHOBJICHHS MOJIHTHYECKON
ncuxosiornv. dopmMupoBaHre NCUXOAHATUTUYECKOIO HAMPABICHUS B TICUXOJOTUU TOJUTUKU
(K.IOur, B.Paiix, D.®pomm u ap.). Pabora I'. Jlaccysmna “IIcMxonaTonorus U MoJUTHKA” Kak
HAYaJo dTama COOCTBEHHO MOJUTUYECKOW McuxXonoruu. OCHOBHbIE HANpPaBIICHUS MOJUTHKO-
MICUXOJIOTMYECKUX HcclieoBaHui nocie Bropoit MupoBoi BoiiHbel B CIIA u 3amaanoit EBpore.

CraHOBICHHE MOJUTHKO-TIcMXojoruueckux wuuaeii B Poccmn (H.K. Muxaitnmockuit, H.M.
Kopkynos, I1.1. KoBaneBckuii u p.). AHAIU3 ICUXOJOTHYECKONU CTOpOHBI peBorouu 1905 r.
U 0COOEHHOCTEH POCCHUICKOW HWHTEJUIMTCHLIMH B PYCCKOH (MIOCO(CKON M TMOIUTHYECKOU
mbicd. [Tomutuko-nicuxonoruueckue "croxersl” B padotax I1.M. KoBanesckoro. Ilonurnyeckas
npobjaeMaTika B POCCHHCKOM commanbHO# mcuxomorud 1920-x rr. (B.M. bextepes, JI.
BoiitosnoBckuit). PasButre nmonutuyeckoit ncuxonorux B CCCP B 1960-1990 rr.: ocobeHHOCTH
U OCHOBHblE HampaBieHUs wuccienoBaHuil. CoBpeMeHHass pPOCCHUIICKas IOJIUTHYECKas

IICUXOJIOT'HA.

Tema 3. JInunocTh moauTuka. [ICHX0JI0THSI MOJTUTHYECKOTO JTHIEPCTBA
Ponp nuuHOCTM B monuTHyecKkux Imponeccax. OCHOBHbIC HAIPaBICHHUS TCUXOJIOTHYECKOTO
I/I3Y'-ICHI/I$I JINYHOCTU B IIOJIMTHUKCE. HapaMeTpm IICUXOJIOTUYCCKOI'O nopreTa IIOJIMTUYECCKOT'O
JesITeNs.
KoMmnencaropHass ¥ TryMaHUCTHYECKas MapagurMbl BKJIIOUEHHS YEJIOBEKA B IOJIUTHUKY.
HCI/IXO6I/IOFpa(1)I/I‘ICCKI/II71 IIoaXO0/, 1/13yqumo JJUYHOCTHU TIOJIUTHYECCKOTO ICATECIIA. HpI/IHIII/IHI)I 158
BO3MO’KHOCTH.
MortuBannonHas cdepa mnonutuka. CTpemIeHHS K BIACTH. OCHOBHBIE TCHUXOJOTHYECKHE
KOHICIIITUH. BOSHGﬁCTBH@ BJIaCTU Ha JIUYHOCTHBIC I[G(l)OpMaIII/II/I IIOJINTHUKA. POJ'IB MOTHBOB
JTOCTHKEHUS, KOHTPOJIS ¥ appriinanuu B AESITETbHOCTH MOTUTHKA.
[TonmuTuk kak CyOBEKT MPUHATHS TOTUTHUECKHX pemieHui. llcuxonornueckue mapaMeTpsl
MBILUIEHUS MOJIMTUKA. BiMsHME TMYHOCTHO-NPO(PECCHOHAIBHBIX OCOOCHHOCTEH Ha KadecTBO
pemenuii. Konuenuus onepaioHalIbHOTO KOJIa.
[Tonmutuk kak muaep. CymHOCTh, (YHKIMH, OCHOBHBIE TEOPHH MOJUTUYECKOTO JIUJIEPCTBA.
B3aumopeiictBue nuaepa ¢ mocieaoBarensmu. Ctuib jmaepctBa. [Icuxonorudeckue GakTopsl
dbopMupOBaHUE THIEPOM KOMAH/IBI.

ITomuTHKO-TICHXONOTHYECKHE TUIOJOTHH TUYHOCTH IOJUTHKA.

Tema 4. Ilcuxoornyeckue acCneKThbl MOJUTHYECKON COLMATU3AIUNA



[Tonutryeckass couuanu3alus: CYIIHOCTb M POJb B (PYHKIHMOHHUPOBAHUM IMOJUTHUECKOU
cucTeMbl. B3aMMOCBSI3b MOMUTUYECKON W OOIIeH coIManu3aliuyd JUYHOCTH. TeopeThueckue
MOAXO0Jbl K MEXaHU3MaM IIOJUTUYECKON COLMAIN3aLIu.

ACIEKTBI IOJUTUYECKON COLMANU3alnu. BUIbl MOMUTHYECKON COLMAIU3aluu. JTabl OCBOCHHUS
JMYHOCTBIO TIOJIMTHYCCKUX OTHOLICHWI (MONMTH3aLMs, TepCOHANM3ANuUs, HUAcaIn3aIs,
WHCTHUTYIIMOHAIN3ALNS) H UX B3aUMOCBSI3b C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMHU.

ATreHTBl MONUTHYECKOH commamu3anuu (cembsi, cucrteMa o00pa3oBaHHs, IOJUTHYCCKUC
opranmzauuu, CMU u 1p.), 0cOOCHHOCTH MX BIMSHHS HA YEJIOBEKA. BIMsSHIE HEMOIUTHYECKOTO
OMbITa JIMYHOCTH Ha (POPMHUPOBAHUE NOJIUTUYECKHX OpHEHTauuil. Poiab MakpocounuanbHOTO
KOHTEKCTa B ICTEPMHUHALMY OJUTUYECKOTO PA3BUTHSL JINYHOCTH.

ITonuTnyeckas peconyann3anys. MMOHATHE, IICUXOJIOTHYECKHUEC OCO6€HHOCTI/I, IIOCJIICACTBUA.

Tema 5. Ilcuxoiornyeckue MeXaHU3Mbl NOJIMTHYECKOT0 NOBeCHUS
[Tonutuyeckoe mNoBeAEHHE, MOJUTHYECKOE Y4YacTHe, MOJUTHYECKas AEATENbHOCTb. olliee U
paznuuus. Busbl monuTuyeckoro noBeaeHus.

Tunonoruss JIUYHOCTH 10 BKIIOYEHHOCTH B IOJIUTUYECKUE OTHOILEHUSA: OOBEKTHBHBIE U
cyObeKkTuBHBIE KpuTepHH. [lomuTryeckoe yqacTue u TMYHOCTHASI BOBICYCHHOCTD B TIOJUTHKY.
MotuBaniioHHble  (aKTOpPBl ydyacTUsi TpaxaaH B mouutuke. HWHcTpymMeHTanpHOE U
skcnpeccuBHoe ydactue (mo [.I'. JlunwureHckomy). THOBI TOJMTHYECKMX JACHCTBHE 1O
M.Beb6epy . "ABTOHOMHOE" 1 "'MOOMIN3aLIMOHHOE" ydacTHe.

ConuanbHble OXKUAAHMUS M COLMAIBbHOE CpaBHEHHE KaK (DaKTOPHI MOJUTHYECKOIO IMOBEICHUS.
MaccoBoe MoJIMTUYECKOE HACTPOEHHUE: ICUX0JIOTHYECKast CYIIHOCTh, (YHKIUH, THHaMuKa. Ponb
MacCOBBIX HaCTPOEHUH B MOJUTHUYECKUX MPOIIECCAX.

B3aumoneiicTBue MakpoCOIMAJIbHBIX YCJIOBUM, COLIMAJIbHOTO OKPYKEHUS U JIMYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEH uenoBeKa B PEeryisiliMM MoJUTHYecKoro noseaeHus. [lonmutuyeckoe nmoseneHue
KaKk OTpak€HHE YCTAHOBKM JIMYHOCTH Ha TMOJUTHYecKyro cdepy. KorHutuBHble H
OMOIIMOHAIBHBIE PETYJSITOPHI MOJUTHYECKOH aKTHBHOCTH JIMYHOCTH (MHTEpEC K IOJUTHKE,
MOJIUTHYECKasi UHPOPMUPOBAHHOCTh, BOCIPUATHE TOJUTHKH, CBOEH POJIM U "IEeHbl" ydacTus,
YyBCTBO MOJHUTHYECKOW 3(P(PeKkTHBHOCTH W T.A.). [lcuxojoruyeckue JIeTEPMUHAHTHI

MMOJIMTHYECKOM ITACCUBHOCTH.

Tema 6. IToauTHYecKast NCUXOJOTU 00LIECTBA

[lonutnyeckass TMCHUXOJNOTUS B CTPYKType IOJUTHYECKOTO Cco3HaHWS. (COOTHOIIECHHE

MOJINTUYECKOU TICUXOJIOTUU C TIOJIMTHYECKOW HAYKOW M OOBIICHHBIM co3HaHUEeM. [lomuTudeckas



UCOJIOTUS.  TOHATHE,  (YHKUUH, [ICUXOJOTMYECKHE  IPEANOCHUIKM  BO3HHUKHOBEHMS.
B3aumopneicTBue NOJUTUYECKONM IICUXOJOTMHM W HACOJIOTMHM. B3auMOCBSA3b IOIUTHUYECKOMN
NICUXOJIOTUH C Pa3IMYHbIMU (OPMaMH OOLICCTBEHHOTO CO3HAHUS (TPABOBBIM, PEIUTHO3HBIM,
HPaBCTBEHHBIM U T.II.).

CyObexThl  0OIIECTBEHHON TOJNMTHYECKOM mcuxonorud. ConxepkaHMe W UCTOYHUKHU
(GopMHpOBaHUS TOJNUTUYECKOH TMCUXOJOTMM oOmiecTBa. YCTOHYMBBIE W JWHAMHYHBIC
KOMIIOHEHTbl ~IOJMTUYECKOM ICUXOJOTHMH. MEHTaluTeT Kak INIyOMHHas JeTepMUHaHTa
BOCIIPUATHS ITOJIMTUKYU U TIOJUTUYECKOIO ITIOBEICHHUS.

[TonuTyeckre 4yBCTBA M 3MOLMHU KaK OTPaXEHUE MOJIUTHYECKON CUTyallud B OOLIECTBEHHOM
ncuxoyoruu. Ilonutnyeckoe HacTpoeHue. OOLIECTBEHHOE MHEHHE KaKk  I[OJIUTHKO-
IICUXOJIOTMUECKUN (DEHOMEH.

ITonutnueckass KyJbTypa. CYIIHOCTb, COJEP’KAHME, B3aWMOCBS3b C LEJIOCTHOM KyJIbTYpOr
olmiecTBa M NOJIUTHYECKOM cucteMol. CTpyKTypa MOJUTHYECKOM KyJbTypbl. THIONOrUH
HOJUTUYECKON KyIbTypbl. Buabl nonutudeckoit KyiasTypsl o I'.Anmonny u C.Bepba. denomen
rpaxxaaHckoi KynbTypbl Ilomutuueckas cyOkynbTypa. Poccuiickas monutuueckas KyJbTypa:
XapaKTepHbIE YEePThl, OCOOEHHOCTH (OPMHUPOBAHUSA, KYJIbTYPbl BIUSHHE Ha IOJUTHYECKHE

IPOLIECCHI.

Tema 7. IlcuxoJiorusi B3auMojeiicTBUS TPakIaH U BJIACTH
OTHOIIEHUE K CTPYKTYpaM BIIACTH KaK XapaKTEPUCTHKA MACCOBOTO MOJUTUYECKOTO IMOBEICHUS.
[Icuxonmoruyueckasi CyIHOCTh TOJUTUKO-BIACTHBIX OTHOMICHWH. [IcHXomornueckue MCTOYHUKH
BJIACTH.
JICTUTUMHOCTh BJACTH. TIOHSATHE W CYIIHOCTH. JIETHTUMHOCTP H JIETAIBHOCTH. THITBI
aerutumaoctd (M. BeOep, JI. McToH) M HMX TICHXOJIOTHYECKHE OCHOBBI. [lcuxonormyeckue
(baxTOpHI IETETUTUMHU3ALUH TTOJIMTHIECKON BIACTH.
BocnpusiTie BIacTHBIX WHCTHTYTOB TPaXKJAaHAMH, €ro CIeNU(HKa B PA3IMYHBIX KyJIbTYpax H
HOJUTUYECKHUX pexuMax. [Icuxonornueckne nocuecTBUs OTUYXAEHUS TUYHOCTH OT BJIACTH.
Konuenuuu "aBropurapHoii 1ugHocTu' U “aBropurapHoro xapakrepa” (3.@pomm, T. AnopHo,

B. Paiix).

Tema 8. Ilcuxo/iornyecKue acneKThl COUATBHBIX MPeodpa3oBaHuii

PC(I)OpMI/IpOBaHI/IC O6H_[CCTB3. KakKk MHOFOMCpHLIf/'I ponecce, €ro MCUuxoJIorn4ecKasd CoOCTaBJIAOIIAd.

[Icuxonoruueckue ycnoBusi U GaKkTOpPbl COLUANBHBIX H3MEHEHUH.



[Tcuxonorudeckue MpeanoChIKA COMMABHBIX MpeoOpa3oBaHuii. POk MacCOBBIX HACTPOCHMI B
uHUIMAK u3MeHeHuid. Ilcuxomormdeckue ocobeHHOCTH obOpaza "moTpedHOro Oyayriero” B
poccuiickux pedopmax.

Oco0eHHOCTH IICHXOJOrMM OOlIlecTBa Kak KJIloueBas JIeTEpMUHAHTa MpeoOpa3oBaHUM.
[cuxonoruyueckasi TOTOBHOCTh O0IIECTBA M IpakJaH K nepemenam. Genomen pyrypododun (1.
bBectyxes-Jlana) ¥ ero MOJMTHKO-IICUXOJIOTMYECKOEC 3HAa4YCHUE. [ICHXOJIOTHYECKH pecypChl
o0rmiecTBa Kak (pakTop TUHAMUKH PePOpM.

KornuTtuBHBIE,  CMBICIIOBBIE WM OSMOLMOHANbHbIE  3(hdekTel  mporecca  peopm.
"MonepHu3animoHHblii  ctpecc’’. Bocmpusitue OOIIECTBEHHBIM CO3HAHUEM  COIHMAIBLHBIX
HOBOBBeZieHHH. [lcuxosornyeckue JeTepMUHAHTBI OTHOLIEHMs JIIOAEH K IepeMeHaM.
[Icuxonmornueckre MPUIUHBI KOHCEPBATH3MA.

IIcuxomoruueckoe COIIPOBOKIACHUC CONHATIbHBIX Hp606pa3OBaHHﬁ.

(I)OpMLI TEKYLIEro KOHTPOJIA U l'lpOMC)KyTO'—[HOﬁ aTTecTaluu:

B PE3YyIbTAaTC OCBOCHUA JUCHUIIIMHEBL Y CTYACHTOB JOJIKHBI OBITh.

OTD/TD/ Kon srana Pe3ysnbTaThl 00yueHHs
npodeccrnoHaIbHEIC OCBOCHUS
nefcTBHS KOMIIETEHIIUH
OIIK OC-3.3

Ha YPOBHE 3HAHUM:

- OCHOBHBIC HAlIpABJICHUA U JOCTHUKCHUA ITOJIUTUKO-
IICHUXOJIOTHYCCKUX HCCHGI{OBaHHﬁ;

- TIOJUTUKO-TICUXOJIOTUYECKYI0 MPOOJIeMaTuKy Ha
npumepe MPOLECCOB, MPOUCXOASAIIUX B
coBpeMeHHoM Poccny;

Ha YPOBHE YMEHHII:

- IPUMEHUTH IICUXOJOTUYECKUN MHCTPYMEHTAPUM K
06’beKTaM ITOJIUTUKO-TICUXOJIOTHYCCKUX
HUCCIeJ0BaHUH,

Ha YPOBHE HABBIKOB:

- HE0OXO/IUMBIE JUIS npodeccuoHaTbLHON
JIeSTEIbHOCTH TICUXO0JI0Ta B chepe MOTUTUKU

- HOKAa3aTCJIbHOI'0 PACCYKJICHUS.

OcHoBHas JuTepaTypa:
1) Tlonurosnorus. VcTopus pa3BUTHS MOJUTHYESCKONW HayKH. MeTOANYECKUE PEKOMEHIAINU
/coct.H.H.Mopo3zoBa-HoBocubupck:M3n-so HI'TY, 2011
2) Ilyraues B. Il. BBemenue B MOJMTONOTHIO: Y4eOHUK Juis cTyneHtoB By3oB / B.IL
[Tyraues, A.1 ConosbeB. — M.: Acniekt-IIpecc, 2010.




