AHHOTAIIYSA PABOYEH TPOTPAMMBI JJUCIHUILJINHBI

ABTop: byxapos .M.

(MOAYJISI)/TPAKTUKHU

b1.B.JIB.05.02 Ilcuxocomatuka

Koa m HaumeHoBaHue HampaBjeHusi NoArotoBku, npopuias: 37.05.02 Ilcuxonorus
CITyKeOHOH JIesITeTbHOCTH

KBanudukanus (creneHsb) BHIMYCKHHKA CIICIIUAIUCT

®opma 00yueHHsI: OUHAs

Ieab ocBOeHHUS IMCUMIIUHBI:
DopMHUPOBaHUE Y CTYIEHTOB CLIOCOOHOCTH K IJITAHUPOBAHUIO M MTPOBEACHUIO MIPUKIIAJTHOTO
UCCIIEI0BaHMsI B 00J1aCTH U3Y4YEHUSI OPraHU3aLMOHHOIO IIOBEICHHUS.

IL1an kypca:

Haumenon Copnepixanne TeM (pa3/iesioB)
aHue TeM
n/m (pa3nesioB)
HpOHeILCBT IIcuxocoMaTHKa Kak ICUXOJIOTHS COMAaTUUECKH OOJILHOTO U
uKa KaK MCCIICIOBAHUE MICUXOJIOTMYECKUX (PAKTOPOB ITHOMATOTCHE3a
TICHXOCOMATHKH: COMATHYECKUX 3a00JIeBaHMUI.

IIPEAMET U3YYECHHUS,
MECTO
IICUXOCOMATHKH B

IIcuxocoMaTHka Kak pasacia KJIMHUYECKOHN IICUXOJIOTHH.

IIcuxocoMaThka Kak pasacia KIMHUYECKOM MCEAUIINHBI.

CUCTEME
IMpenpictopus ricuxocomaruku (I urmmokpar, ABAILIEHH

TMICUXOJIOTUUYECKUX PCABICTOP cruxocoma ( OKpar, eHHa,

[Tapatenbc 0 poau NCUXOIOTUYECKUX (PAKTOPOB B MPOUCX OKIECHUH
U MeJUIMHCKHUX N .

Y pa3BUTHU 00JIe3HEH), pOJIb paHHEH UCTOPHH NICHXOTEPAINTUU B
JUCIUILIINH

CTAHOBJICHUH IICUXOCOMATHKH.

IIcuxocoma Kputepuii paznuueHus: «OONBIINX» U «MAJIbIX»

THYEeCKas IICUXOCOMATHUYECKUX PACCTPOMCTB.
(heHOMEHOJIOT UL

«QonpIue» U
«MaJbIe»
IICUXOCOMATHUYCCKHU
€ paccTponCTBa

«bosnpIas» MCUX0COMAaTHKA: KPaTKUE KIUHUYECKUE U
KJIIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKHE XapaKTEPUCTUKU TUTIEPTOHUYECKON
00JIe3HH, UIIIEMUYECKON 00JIe3HU cep/illa, OPOHXHUATHHOM aCTMBI,
SI3BEHHBIX OOJIE3HEH, HEUPOIEeMHTA.

«Maras ICHX0COMAaTHUKAa». TUITMUHEIC «TSJIECHBIC»
CHUMIITOMBI IMIOIrPaHUYHBIX IICUXUYCCKUX paCCTPOﬁCTB.

Knunuko-
naTodusnogoruuec
KH€ KOHUENINH
NICUXOCOMATUYECKU
X PaCCTPOMCTB:
«OpraHHble/cUCTEM
HBIE HEBPO3bI»,

Komrmermnus «opraHHoro/CHCTEMHOTO HEBPO3a» B MEAUIIUHE
XIX Beka.

Hespozonorus B yuenun H.II. IlaBmoBa wu ee
rncuxocoMarndeckue npuiioxenns B konnenuuu K.W. [Tnaronosa.

Crpecc 1 cuxocoMaTHYECKUE pacCTPONCTBA.

Konnenmnus «iapBUpOBaHHOM AENPECCUU» KaK OCHOBHOIO




cTpecc, ATUOIMATOTEHETHYECKOTO (haKTopa pPa3BUTHUS TICHXOCOMATHYECKOU
JapBUPOBaHHAs MaTOJIOTHH.
JeTrpeccust
Knuauko-nmarou3nonoruyeckue MOAXOAbl K TepalHH
MICUXOCOMATHUYECKUX PACCTPOUCTB.
Ilcuxonuna Konnenuus kouBepcuu B Teopuu 3. Opeiiaa.

MHYECKHUHU ITOAXO
B IICUXOCOMATHKE:
oT @peiga K

JIvHMS [anpbHEMIIEro pa3sBUTUS MCUXOCOMATHYECKHX HUAEH
Opeiina B paborax ®. Anekcanaepa, B. Paiixa, A. JloysHa.

TEJIECHO- ComaTHUecKHil CHUMOTOM Kak <«3HAaK» U «IpU3HAK» B
OPHMEHTUPOBAHHOW | MICUXOJHHAMUYCCKON WHTEPIIPETAIHH.
IICUXOTEpaIlny,
KOHBEpCHS HCI/IXOaHaJII/ITI/I‘-IeCKI/I-OpI/IeHTI/Ipf)BaHHBIe MOIXO/IbI B
TEpanuu MCUXOCOMATUYECKUX PACCTPOMCTB.

YactHbie JlmuHocth W OOJIE3HB! KOHIEMNIIMK  BHYTPEHHEH
BOIPOCHI (cyObeKTHBHOM, ayTOIUIACTUYECKOM, Ay TOI€HHOM) KapTHHBI 00JIe3HN
MICUXOCOMATHUKH: B OTEYECTBEHHONM W MHPOBOW KJIMHUYECKOM MCUXOJIOTHH.

BKB, anexcutumus
Y UTIOXOHPHS;
miane6o- u
HO11e00-2(h PeKThI

«bJI0YHBIE» U TUIOJOTHYECKHE» pasHOBUIHOCTH KoHUenui BKb.

ITaTomorndeckue BBaHMOIIeﬁCTBI/ISI JUYHOCTH C
00JIC3HEHHBIMU IICPEC)KMBAHUSMMU. ANICKCUTUMHYECKHI n
I/IHOXOHI[pI/I‘lCCKI/Iﬁ CUHAPOMBEI.

THUIIbI

IIcuxocomaTnueckue (1)aKTOpI>I B MCAUKAMCHTO3HOM

JeYeHHH: TuIanedo- u Horebo-3(HeKTHI.

IIcuxocoma
THKA U
ncuxodus[uonor|u
Yeckas mpodiema

[TocTaHOBKa W OCHOBHBIC THIIBI TOAXOJOB K DEIICHHIO
ncuxogus[uonor|uyeckoid  MPoOIEMBI B HCTOPHH  MHPOBOM
TICHXOJIOTHH.

IlcuxocomaTnueckue sBJIEHUS C TOYKU 3PEHUS Pa3IUYHBIX
MOJIXO0B K «OCHOBHOMY BOIIPOCY ICUXOJIOTHH».

@®opMbI TEKYLIET0 KOHTPOJIS U IPOMEKYTOYHOI ATTeCTALMH:

B PE3YILTATC OCBOCHUA NUCHUIIJIMHEBL Y CTYACHTOB JJOJIKHBI OBITh.

po¢eCCuOHATBHBI

OTO/TD

€ JIEUCTBUA

KOMIIETECHIIHN

Kon srama
OCBOEHUS

Pe3ynbrarel 00yueHus




[ICKOC-2.1

Ha ypOBHE 3HAHUU:

- 3HaTh OCHOBHYK0 HOMEHKJIATypy U CHUMIITOMATHKY
IICUXOCOMATHYECKUX PACCTPOMCTB,;

- 3HaTh ClIenuajJIu3alluit0 W OCHOBHBIC (bYHKHI/II/I
Bpaqeﬁ Pa3IMIHbIX CHCHH&HBHOCTeﬁ, KIIMHUYCCKHX
IICUXOJIOI'OB U MHBIX CIICHHAJIMCTOB, Y4AaCTBYIOIIHUX B
OKa3aHun IIOMOIIN COIIMaJIbHBIM I'pyniam u
OTACIBHBIM JIMLIAM.

Ha YPOBHE YMCHUI:

- YMCTb BbIABHUI'aTbh NpEaABapuUTCIIbHBIC
JUAarHOCTHUYCCKUEC T'UII0OTE3bI B obnactu
IICUXOCOMAaTHUKU,

- yMeThb BBIOMpATh NPOPHUIN CHEIHMATIHCTOB IS
HalpaBJI€HUs  KIHMEHTa C  LENbK0  OKa3aHWUs
JaJIbHENIIEN OMOLLY,

- YMCTb OPraHU30BLIBATH BSaHMOHeﬁCTBHe MCKAY
crnenuajaincraMu, moApa3aACJICHUAMU u
opranmu3alvsiMy B paMKaX OKa3aHHs ITOMOIIIH.

Ha YPOBHE HABBIKOB!

- HaBBbIK COCTaBJICHHUA IpCaABapPUTCIIbHOI'O
3aKJIFOYCHH, coacpKalero JUArHOCTU4YCCKUC
TUIIOTE3bI U MPOorpaMmMy OKa3aHHA IMOMOIIN KIIMCHTY

OcHoBHasi iuTEpaTypa:

1. Knunnueckas ncuxomnorus. /nox pen. b./1. Kapsacapckoro. — CI16.: ITutep, 2014.

896 c.

2. [Mcuxocomaruka. TenecHocTh u Kynbrypa. / [lon pen. B.B. HukonaeBoit. — M.:

Axkanemuyeckuit mpoekrt, 2009. 311 c.




