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Цель освоения дисциплины:  
Сформировать компетенции 
ОК-2 Готовность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и 

этическую ответственность за принятые решения 
ОК-3 Готовность к саморазвитию, самореализации, использованию творческого 

потенциала 
ОПК-2 Готовность руководить коллективом в сфере своей профессиональной 

деятельности, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и 
культурные различия 

 
План курса: 

Тема 1. Предмет, содержание и структура современной психологии 
Определение психологии как науки. Краткие сведения из истории психологии. 
Соотношение обыденной (житейской) и научной психологии. Предмет и объект в 
психологии. Понятие психики. Основные функции психики. 
Место психологии в системе наук. Задачи психологии: теоретические и практические 
аспекты. Методы изучения психики: лабораторный, естественный эксперимент, 
наблюдение, анкетирование, беседа, интервью. Использование математических методов в 
психологии. Проблема разработки и использования тестов. Отрасли психологии, 
основания их выделения 
 
Тема 2. Психология и педагогика в системе гуманитарных наук. Связь с этикой, 
эстетикой 
Сложные взаимоотношения этики и психологии как нормативной и дескриптивной науки. 
Этика как наука о морали. Значение моральных принципов и общественных установлений 
для педагогики. Этические компоненты в деятельности менеджера и в педагогике дизайна 
Эстетика как наука о прекрасном. Ее связь с представлениями о добре (благе), истине и 
другими фундаментальными оценочными категориями. Категория красоты как 
внутренней гармонии. Прекрасное и фундаментальные основы жизнепонимания. Значение 
эстетического воспитания детей и взрослых. Педагогическая составляющая деятельности 
менеджера. 
Категории педагогики: образование, обучение, воспитание, социализация, педагогический 
процесс, педагогическая деятельность, развитие. 
 
Тема 3. Эмоциональная сфера личности 
Понятия об эмоциях и чувствах. Роль эмоций и чувств в практической и познавательной 
деятельности. Сигнальная и регулятивная функция эмоциональных состояний. 



  
Физиологические основы эмоций и чувств. Эмоциональные состояния (настроения, 
аффекты, стресс, фрустрация). Культура и динамика чувств. 
Высшие психические чувства (нравственные, интеллектуальные, эстетические), их 
формирование. 
 
Тема 4. Педагогика и частные методики. Специфика педагогики в области 
управления в дизайне 
 
Общая педагогика как основа для частных педагогик и методик. Универсальные 
принципы и их конкретное воплощение. Синтез педагогических и собственно 
профессиональных знаний, умений и навыков в профессиональной деятельности педагога.  
Влияние частных методик на общую педагогику. Педагогический процесс как 
экспериментальная площадка, источник новых идей для последующего теоретического 
осмысления. 
Особенности педагогики искусства в целом. Универсальное воздействие на личность, 
участвующую в педагогическом процессе. Значение одаренности и психологической 
предрасположенности. Значение ранней профессиональной ориентации. Нацеленность на 
индивидуальные высокие результаты.  
Воздействие личности педагога. Опасность подавления индивидуального своеобразия.  
Развитие фантазии и воображения. Необходимость использовать развивающие модели 
обучения. 
Специфика педагогики в области изобразительных искусств 
Современные институты преподавания изобразительных искусств. Академическая и 
«альтернативная» педагогика. Возможность и опасность «нового академизма» в 
авангардных школах. Преобладание коллективных форм обучения в сочетании с 
индивидуальным подходом. Изучение натуры и произведений искусства как источник 
профессиональных знаний. Изучение свойств материалов и техник как часть 
профессионального становления.  
 
Тема 5. Психология социальных сообществ 
Малые группы и критерии их различения. Структура группы. Социально-
психологические явления в малых группах. Этапы развития группы. Лидерство в малых 
группах. Лидерство и руководство. Управление малыми группами. 
Психология больших социальных групп и массовые психические явления. Психология 
толпы.  Психология слухов и паники. Социально-психологические аспекты терроризма 
 
Тема 6. Психология и бизнес 
Психология управления и организационная психология: основное содержание и методы. 
Потребности бизнеса в психологических знаниях, методах работы в организации. Задачи 
бизнеса и роль психологии в их решении. Психолог в организации. Основные 
психологические проблемы на разных этапах развития организации. Психология 
предпринимательской деятельности. Психологические ресурсы в деятельности 
организации. 
 

Формы и методы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
Дисциплина «Психология и педагогика» реализуется с участием обучающихся в 

специально организованном межгрупповом и внутригрупповом взаимодействии под 
руководством преподавателя-тренера. Условием освоение дисциплины является создание 
креативного пространства для развития личности обучающихся. Метод проведения 
практических занятий – психологический тренинг. 
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В ходе реализации дисциплины «Психология и педагогика» используются 
следующие формы и методы работы, позволяющие осуществлять текущий контроль и 
получать обратную связь, отражающую уровень освоения дисциплины обучающимися:  
– при проведении лекций: опрос, групповая дискуссия, кейсы-задания; 
- при проведении практических занятий: индивидуальные и групповые мультимедийные 
презентации, групповые дискуссии, индивидуальные и групповые (проектные группы) 
письменные работы, тестирование, творческие задания, кейсы, упражнения, составление 
итогового кроссворда, участие в видеосъемке, анализ и обсуждение видеозаписей 
индивидуальной и групповой работы 
- самостоятельная работа обучающихся включает подготовку эссе, групповых и 
индивидуальных мультимедийных презентаций, изучение учебной литературы на 
бумажных и электронных носителях, составление кроссворда. 
 
Зачет проводится с применением следующих методов (средств): устный ответ на вопрос и 
практическое задание. 
 
Основная литература   
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2. Майерс Д. Социальная психология. Учебник. 7-е издание. Спб.: Питер, 2014. 
http://www.iprbookshop.ru/56807.html  

3.  Немов Р.С. Общая психология в 3-х т. Учебник. М.: Юрайт, 2014 https://www.biblio-
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