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Цель освоения дисциплины:  
Сформировать компетенции 
УК ОС-1. Способность применять критический анализ информации и системный подход 
для решения задач обоснования собственной гражданской и мировоззренческой 
позиции. 
УК ОС-5. Способность проявлять толерантность в условиях межкультурного 
разнообразия общества. 

 
План курса 

№ п/п Наименование 
тем (разделов) 

Содержание тем (разделов)  

Тема 1 Теоретико-
методологические 
основы развития 
социологии. 
Культура и система 
норм. 

Возникновение первых социальных учений в Древнем Китае и 
Древней Индии. Особенности первых социальных воззрений и 
их направленность. Античный период развития социальных 
воззрений. Социальная философия Платона, Аристотеля, 
Эпикура, Полибия и др. Социальная мысль в средние века, 
причины ее ограниченности. 
Возникновение социологии как науки. Социология О. Конта. 
Позитивизм в социологии.  Особенности классического периода 
развития социологии. Творчество К. Маркса, М. Вебера, Э. 
Дюркгейма и их вклад в становление социологии как науки.  
Русская социология, ее уникальность и особенности развития. 
Творчество П. Сорокина. Современный период в развитии 
социологии и ее перспективы. 
Определение понятия "культура".  Сферы культуры и общество. 
Основные компоненты культуры: ценности, нормы, средства 
передачи. Специфика отдельных культур,  границы культуры.  
Дифференциация культур. Выделение  нормативной культуры.  
Содержание  и происхождение культурной нормы. Привычки, 
обычаи, нравы, институциональные нормы, законы, табу как 
виды норм в зависимости от степени социального контроля. 
Культурные элементы и комплексы. 

Тема 2 Личность как 
субъект и продукт 
социальных 
отношений. 

Вхождение личности в социальные структуры.  Социальные 
статусы. Принцип статусного распределения.  Социальная роль 
как  динамическая характеристика статуса.  Социальная роль и 
система экспектаций.  Изменчивость ролей.  Процесс обучения 
социальным ролям.  Непрерывный и прерывистый характер 
ролевого обучения.  Реальное и идеальное играние социальных 
ролей.  Предписанные статусы и роли. Контроль за исполнением 
предписанных статусов и ролей.  Изменение предписанных 
статусов и отношения в обществе.  Достигаемые статусы и роли. 
Психологическая напряженность при принятии достигаемых 
статусов и ролей.  Виды ролевых конфликтов и особенности 
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личностного поведения.  Способы избегания ролевых 
конфликтов. Неосознанные способы избегания ролевых 
конфликтов:  разделение ролей, рационализация ролей. 
Рациональный, осознанный  способ избегания внутреннего 
напряжения и конфликтов - регулирование ролей.  Система 
социальных ролей в обществе и проблема социального порядка. 

Тема 3 Социальные 
институты и 
иституциональные 
отношения. 

Определение понятия "социальный институт". Социальные 
институты и социальные группы. Социальные институты и 
общество. Процесс институционализации и его основные этапы. 
Институты и социальные нормы, их взаимовлияние. 
Индивидуальные роли  в  институциональном  поведении. 
Процессы возникновения и распада социального института. 
Базовые институты общества и  сферы  их  влияния.  
Институциональные  признаки: культурные нормы,  символы,  
институциональные кодексы,  утилитарные институциональные 
черты  и  идеологии.  Значение   институциональных признаков 
в функционировании социальных институтов.  Явные и 
латентные функции социальных институтов.  Выявление 
латентных функций и их использование при анализе 
деятельности социальных институтов.  Взаимосвязи между 
социальными институтами.  Последствия излишней зависимости 
и излишней автономии социальных институтов. Двойственная 
функция интеллектуалов по отношению к социальным  
институтам.  Консерватизм социальных институтов. 

Тема 4 Типология 
социальных групп. 

Группообразующие процессы в современном обществе. Группы 
разделяемые по принадлежности к ним индивидов.  Ингруппы и 
аутгруппы. Референтные группы.  Восприятие аутгрупп на 
основе стереотипов. Группы разделяемые по характеру 
взаимоотношений между их членами. Первичные и  вторичные  
группы.  Характеристика типов взаимосвязей в первичных 
социальных группах.  Малые группы как основа  
жизнедеятельности  общества.  Исследования М.  Шерифа,  Р.  
Бейлза и Дж.  Хоманса в малых группах.  Различия в больших и 
малых группах.  Групповая динамика  и характеристики группы.  
Коммуникационные связи в группах. Виды коммуникационных 
сетей в малых группах (змея,  штурвал,  круг,  паутина и т.п.).  
Характер и содержание лидерства как важнейшая 
характеристика социальной группы. Инструментальный и 
эмоциональный характер лидерства.  Функции групповых 
лидеров. Лидер и отношение к социальным нормам в 
социальной группе. 

Тема 5 Классы, слои и 
страты в 
современном 
обществе. 

Принцип разделения общества на страты, слои и классы. 
Статусы и статусные группы.  Различия  в  поведении людей в 
статусных группах. Исторический аспект формирования и 
развития статусных  групп  в  обществе. Основные этапы и 
черты процесса стратификации.  Принципиальная схема 
процесса стратификации. Специфические характеристики 
большой социальной группы.  Номинальные и ранговые 
показатели и их взаимосвязь. Гетероганность, неравенство и их 
измерение. Статусное распределение и проблема власти.  
Закрытое и открытое общества. Классы и социальные 
отношения в обществе.  Особенности классового  поведения. 
Разделение общества  на  классы  в  современной России.  
Особенности стратификации в российском обществе. 
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Тема 6 Общество как 

социальная 
система. 

Системный подход к изучению современного общества.  
Специфические черты  общества как единого целого.  Общество 
и социальный порядок. Системные характеристики общества. 
Суверенитет, воспроизводство социальных структур общества и 
проблема центральной власти. Общество и культура.  Основные 
виды законной власти и формы ее существования: традиционная 
власть,  рационально-правовая  власть,  харизматическая власть. 
Возможности существования незаконной власти.  Этносы  и  
общество. Социально-классовая  структура  как базовая 
структура современного общества.  Особенности социально-
классовой структуры и  пути ее изучения.  Этническая структура 
общества, основные принципы этногенеза. Профессионально-
квалификационная  структура  как  показатель уровня 
социального  развития.  Проблемы совершенствования 
профессионально-квалификационной   структуры.    
Территориально-поселенческая структура и  проблема миграции 
населения.  Отношения между центром и периферией в 
современном обществе. 

Тема 7 Методика и 
техника 
социологических 
исследований 

Виды социологических исследований, их возможности и 
ограничения. Основные методы проведения исследований. 
Ситуации применения различных методов исследования. 
Применение различных видов опросов. Составление 
вопросников для различных ситуаций и различных социальных 
групп. Интервью, как вид опроса. Виды формализованного 
наблюдения. Проведение экспериментов в социологии. 
Изучение документов в социологии. Программа 
социологических исследований. Организация социологического 
исследования. Формирование выборочной совокупности. 
Оценка ошибок выборки. Типы измерения признаков в 
социологии. Анализ полученной информации в социологии. 

 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
 

В ходе реализации дисциплины Б1.Б.07 «Социология» используются следующие 
методы текущего контроля успеваемости обучающихся: 

 при проведении занятий лекционного типа: опрос (О), Коллоквиум (К); 
 при проведении занятий практического типа: Коллоквиум (К), эссе (Э). 

Зачет с оценкой проводится с применением следующих методов (средств): 
     - аргументированный ответ на вопрос билета 

 
Основная литература: 
 

1. Кузьмина Т.В. Социология [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т.В. Кузьмина. — 
Электрон. текстовые данные. — М. : Проспект, 2011. — 96 c. — 2227-8397. — Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/1963.html 

2. Лапин Н. И. Общая социология : учебник для академического бакалавриата / Н. И. Лапин. 
— 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 367 с. — (Серия : 
Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-00050-4. — Режим доступа : 
www.biblio-online.ru/book/8E39F781-92DB-4A46-B7D6-BF01C8968CEE.  
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