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1

Эмоции и социальное:
предпосылки становления
социологии эмоций

Основные положения теории эмоций и
социологический «ответ» на них. Интерпретация
эмоционального переживания У. Джемса, отличие
от идей «когнитивистов». Идеи в работах классиков
социологии, способствовавшие развитию
дисциплины (Э.Дюркгейм, М.Вебер, Г.Зиммель).
Различие взглядов на эмоции в теориях Ч.Дарвина и
Дж.Г.Мида. Место эмоций в модели социального
акта Дж. Г. Мида. Функции эмоциональных жестов
в социальных взаимодействиях. Эмоции и
рефлексивность. Эмоции в социальной философии
(М.Нуссбаум), эмоции в истории и антропологии
(У.Редди и др.). Основные школы в социологии
эмоций. Рациональность по М.Веберу. Концепция
социального действия: рациональное и
аффективное. Рациональность в рамках социологии
религии Вебера. Харизма. Критика подхода Вебера
(Дж.Барбалет). Эмоции в концепции Э.Гоффмана.
Смущение в социальных взаимодействиях.
А.Хохшильд и концепция «работы над эмоциями».
Комментарии Хохшильд к идеям Гоффмана:
поверхностные и глубинные компоненты «работы
над эмоциями». «Правила чувствования», «работа
над эмоциями» и «эмоциональный труд».

2

Коллективные и
индивидуальные эмоции.
Ритуалы и формирование
эмоций

Роль эмоционального переживания в контексте
теории Э.Дюркгейма. Effervesence.  Роль ритуала в
формировании коллективных эмоций. М.Мосс.
Критика подхода Дюркгейма в концепции Т.Шеффа.
«Дистанцирование от эмоций» в ритуале.
Р. Коллинз и ритуалы интеракции.  Символизация
коллективных чувств. Э. Саммерс-Эффлер о
стратегиях управления эмоциональной энергией в
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социальных взаимодействиях (эмпирические
исследования теории Р. Коллинза).

3

Сочувствие, эмпатия,
солидарность и стыд: что
является базовой
социальной эмоцией?

Сочувствие в теории Ч. Кули. Сочувствие как основа
этичного поведения. Теория сочувствия К. Кларк.
Сочувствие как ключевая эмоция в межличностных
взаимодействиях. Экономика сочувствия. Правила
проявления сочувствия.
Обсуждение и сопоставление концепций сочувствия,
солидарности и стыда. В каких контекстах какие из
данных эмоций являются базовыми?

4

Девиантные
эмоциональные стратегии
(теория П.Туа)

П. Туа и концепция эмоционального девиантного
поведения. Ненормативные эмоции и девиантные
эмоциональные стратегии. Эмоциональная динамика
разрыва между актуальными чувствами и правилами
чувствования.  Источники разрыва, стратегии
разрешения разрыва и эмоциональная девиация как
неспособность эффективно управлять
ненормативными чувствами.

5

Власть и статус в
социологии эмоций

Теодор Кемпер: власть, статус и эмоции.
Структурные эмоции. Предваряющие эмоции:
оптимизм и уверенность. Последующие эмоции:
любовь и симпатия. «Предсказание» эмоций в рамках
колебаний статусов. «Статусность» эмоций.
Концепция Р. Эмерсона, эмоции и власть.

6

Гендер и эмоции Подходы к изучению связи гендера и эмоций.
Гендерные ожидания и производство гендера через
производство эмоций. Стереотипы о гендерных
особенностях эмоций. Сексуальность. Власть, статус
и гендер.

7

Методы исследования
эмоций

Проблема внешнего/внутреннего в исследованиях
эмоций. Эмоции переменчивые и постоянные.
Вопросы об эмоциях как сензитивные вопросы.
Мнение об эмоциях и наблюдаемые проявления
эмоций: выбор метода. Глубинное интервью.
Автобиографическое интервью. Наблюдение. Анализ
личных документов. Социология эмоций и
«отраслевые социологии»: организационные
исследования эмоций, религиозные эмоции.

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

В ходе реализации дисциплины «Социология эмоций» используются следующие методы
текущего контроля и успеваемости обучающихся:
– при проведении занятий семинарского типа: опрос.
Промежуточная аттестация проводится в форме устного ответа на зачете.
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