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Код и наименование направления подготовки, профиля:  
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Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 

Форма обучения: очная 

 

Цель освоения дисциплины: 

Формирование умения позиционировать себя в коллективе и понимать позиции других людей. 
Результат освоения дисциплины: 

на уровне знаний:  

˗ сущности, роли и функций психики, основных психических явлений и процессов; 

˗ сущности команды, командных ролей, типов команд, этапов становления и развития команды;  

на уровне умений:  

˗ анализировать сущность и взаимосвязи основных парадигм, теорий, концептов, категорий, 

понятий и терминов, используемых в психологии; 

˗ анализировать ситуации, в которых нужна и не нужна командная работа;  

˗ позиционирования себя в команде,  

˗ исполнять разные командные роли,  

˗ выстраивать командную деятельность; 

˗ организовывать коллективное планирование выполнения задания,  

˗ подводить итоги командной работы.  

План курса: 

Тема 1. Предмет психологии. Принципы и методы изучения психических явлений. 

Тема 2. Нервно-физиологические основы психики. 

Тема 3. Ощущение и восприятие 

Тема 4. Память и внимание 

Тема 5. Мышление, воображение и речь 

Тема 6. Эмоции, чувства и воля в поведении, общении и деятельности личности 

Тема 7. Психические состояния и их роль в жизнедеятельности людей 

Тема 8. Проблема личности в психологии. Характеристика направленности личности 

Тема 9. Темперамент и характер 

Тема 10. Способности и их развитие 

Тема 11. Малая группа и коллектив 

Тема 12. Психология общения и межличностных отношений 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Формы текущего контроля – опрос, дискуссии, ролевые игры, реферат. 

Зачет проводится в форме письменного теста. 
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