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Цель освоения дисциплины:

Сформировать  компетенцию  в области  реализации траектории саморазвития на  основе
принципов образования в течение всей жизни.

План курса:

№ п/п
Наименование тем

(разделов)
Содержание тем (разделов)

Разде
л  1

Русь  Древняя  (с
древнейших  времен
до  XIII в.)

 

История  как  наука.  Структура  исторического  знания.
Предпосылки  становления  и  развития  человеческой
цивилизации.  Период  аграрной  культуры.  Средневековье  как
часть аграрной культуры. Основные черты эпохи средневековья
и  ее  периодизация.  Киевская  Русь.  Образование  и  развитие
древнерусского государства (IX- нач.XII в).

Разде
л  2

Русь  Московская  (с
конца  XIII  до конца
XVII в.)

Феодальная  раздробленность  на  Руси  и  борьба  с  татаро-
монгольским  игом  (XII-XIV вв.).  Образование  и  укрепление
Российского  централизованного  государства  (XV-XVI вв.).
Россия в XYII веке. На пути к промышленной цивилизации.

Разде
л 3

Россия
императорская  (с
начала  XVIII в.    до
начала  XX в.)

Эпоха Петровских реформ. Особенности Российской модернизации в 
XVIII веке. Россия после Петра. «Просвещенный абсолютизм» в 
России.  Общественно-политическая мысль  России XVIII века. 
Правительственный лагерь России в первой половине ХIХ веке. 
Отмена крепостного права в России. Буржуазные реформы эпохи 
Александра II. Контрреформы Александра III. Развитие 
оппозиционного движения в России XIX века. Вторая промышленная 
революция: этапы, последствия, итоги. Россия в начале XX века. 
Первая русская революция и формирование трех политических 
лагерей. Россия в условиях мировой войны и общенационального 
кризиса.

Разде
л 4

Россия советская 
(XX в.)

Великая  Российская  революция.  1917  год:  от  Февраля  к
Октябрю.  Борьба  за  сохранение  Советской  власти.  СССР  в
эпоху «большого скачка»: победы и преступления. Мир между
войнами  Вторая  мировая  война.  Вклад  СССР  в  победе  над
фашизмом и милитаризмом. СССР в 1945-1991 годах.



№ п/п
Наименование тем

(разделов)
Содержание тем (разделов)

Разде
л 5

Становление  новой
России (конец  XX в.
начало XXI в.)

Информационная революция и ее прогнозируемые последствия.
Глобальные  проблемы  современности.  Россия  в  90-е  годы:
смена  модели  общественного  развития.  Особенности
цивилизационного развития России.

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

- при проведении занятий лекционного типа:
лекция-дискуссии, проблемная лекция, вопросы-ответы и т.д.

- при проведении занятий семинарского типа:
тестирование по основным категориям и понятиям, доклады, контрольные работы
- при контроле результатов самостоятельной работы студентов:

написание докладов, эссе

- при выполнении самостоятельной работы:
№

темы Темы для самостоятельного изучения учебного материала студентами 

1 Выдающиеся русские историки: Карамзин Н.М., Соловьев С.М., Ключевский
В.О.  Характеристика  видов  исторических  источников.  Древнейшие
цивилизации, закономерности развития и их значение для мировой истории.
Теологический  характер  средневековья.  Католицизм  и  православие.
Особенности развития феодализма в Византийской империи. Предпосылки
возникновения  государственности  у  славян  VI-IX вв.  Развитие  торговли.
«Путь  из  варяг  в  греки»,  Великий  Волжский  путь.  Княжеская  власть  и
социальная  структура.  Община  и  ее  роль  в  социально-экономическом
развитии. Категории зависимого населения.2 Политика  московских  князей.  Иван  Калита.  Дмитрий  Донской.  Сергий
Радонежский и роль православной церкви в объединении русских земель.
Соборное  уложение  1649  г  –  кодекс  феодальной  России,  юридическое
закрепление крепостного права и сословных функций.

3 Северная  война.  Необходимость  выхода  к  морю  и  причины  внутренних
преобразований.  Реформы  образования  и  просвещения.  Вольное
экономическое  общество.  Создание  системы  образования.  Е.  Дашкова  и
Российская  Академия  наук.  Укрепление  самодержавной  власти.
«Собственная  его  императорского  величества  канцелярия».  Социально-
экономические и политические предпосылки реформ. Подъем крестьянского
и  общественного  движения  60-х  годов.  Истоки  «русского  коммунизма».
Индустриализация  «снизу»:  российские  промышленники,  купечество,
крестьянские промыслы, кооперация. Русская деревня в начале века. Русско-
японская война 1904-1905 гг. Формирование противостоящих блоков. Цели и
стратегия Тройственного Союза. «Антанта».



№
темы

Темы для самостоятельного изучения учебного материала студентами 

4 Положение  в  стране  после  февральской  революции,  перспективы
дальнейшего  развития  страны.  Особенности  советской  национальной
политики и модели национально-государственного устройства.  Культурная
революция.  Развитие  советской  науки.  Принципы  советского
здравоохранения.  Интеллигенция и власть.  Итоги развития СССР к концу
30-х годов. Проблемы в политических и экономических взаимоотношениях с
капиталистическими странами. Политические последствия второй мировой
войны. «Хрущевская оттепель» - главные направления, противоречия, итоги.

5 Россия  на  пути  радикальной  социально-экономической  модернизации.
Сокращение  промышленного  производства:  причины  и  последствия.
Земельная реформа. «Шоковая терапия» экономических реформ в начале 90-
х годов. Приватизация и ее последствия. Программы выхода из кризиса.

Зачет с оценкой, экзамен проводятся в виде устного собеседования.

Основная литература:

1. Бабаев Г.А. История России. Научная книга, 2012. http://www.iprbookshop.ru/6287.
2. Ольштынский  Л.И.  Курс  истории  для  бакалавров.  Общие  закономерности  и

особенности  развития  России  в  мировом  историческом  процессе.  Уроки  истории.
Логос, 2012. http://www.iprbookshop.ru/9091.

http://www.iprbookshop.ru/6287
http://www.iprbookshop.ru/9091

