
Приложение 10 ОП ВО 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.1.1 Планирование и управление рабочим временем 

Автор: к.э.н., доцент Ананишнев В.В. 

Код и наименование направления подготовки, профиля: 41.04.04 Политология, 

Экономическая политология 

Квалификация (степень) выпускника: магистр 

Форма обучения: очная, заочная  

Цель освоения дисциплины: 

Сформировать этап формирования компетенции ПК-11. 

План курса: 

Тема 1. Философия времени и простран-ства. Проблемы управления време-нем и 

пространством; 

Тема 2. Организация труда и управление временем руководителя; 

Тема 3. Организация и планирование времени, личной работы; 

Тема 4. Информационные технологии тайм-менеджмента; 

Тема 5. Научный анализ использования рабочего времени. Самоконтроль и 

самооценка. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Форма текущего контроля: самотестирование, дискуссия, реферат, экспресс-исследование, 

выступление, презентация, статья, опрос. 

Форма итогового контроля: для контроля усвоения курса учебным планом предусмотрен 

зачет. 
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