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Konx n HaumMeHoBaHHe HaNpaBJeHus MOATOTOBKHU, npoduias: 37.03.01 «Ilcuxomorus»,
«lIcuxonornyeckoe KOHCYIbTUPOBAHNUE U KOYUHHI)

KBanunduxauus (crenens) BhIMYCKHUKA: OakanaBp

®opma o0ydeHusi: ouHast

Ieab ocBOEHUS] AUCHUILTHHBI:

Hensmu ocBoenus nucuuiuinHbl «[IcuxocoMaTrkay SIBISIFOTCS O3HAKOMIICGHUE CTYACHTOB C OCHOBHBIMU
MICUXOCOMaTHYEeCKUMH (eHOMEHaMH B HOpPME M TPH NAaTOoNOTHH, (POPMHpPOBAHHE NPEACTABICHHUHA O
CONIep’)KaHUM TICMXOCOMATHYECKOH MPOOIEMBI, Pa3NUYHBIX TEOPETUYECKUX IOAXO0MAX, IMITMPHUECKUX

(baKTaX M KJIMHHYCCKON CHUCTEMATHKE IICUXOCOMATHYSCKUX paCCTpOfICTB.

Ilnan kypca:

HaumeHoBaHue TeM Conep:xanue TeM (pa3aesioB)

n/n (pa3nesioB)

[IponenesTrka IlcnxocomaTrka Kak MCUXOIOTHS COMAaTUYECKH OOJILHOTO U KaK
MICUXOCOMATHUKH: UCCJICIOBAHNE TICUXOJIOTUICCKHUX (PaKTOPOB ATHOIATOTEHE3a
MpeAMET U3yUCHUs, COMAaTHYECKUX 3a00JICBaHHIA.

MECTO IlcnxocomarTrka Kak pa3zfen KIMHHYECKOW TTCUXOJIOTHH.

1 MICUXOCOMATHUKH B IIcuxocomartuka Kak pasen KIMHUYECKOW METUIIUHBL.
cucTeMe IIpenpicTopus ncuxocomatuku (I'unmokpar, AsurieHna, [lapanensce o
MICUXOJIOTHYECKUX H | POJIH MCUXOJIOTHIECKHX (DAKTOPOB B TIPOUCXOXKICHUH U PA3BUTHH
MEIUIIMHCKHUX 0ome3Heil), pob paHHEH UCTOPUY TICUXOTEPAINH B CTAHOBJICHUN
JUCHUTUINH MICUXOCOMATHUKH.

[Ncuxocomarnueckast | Kpurepwii paznuueHust «OONBITNX» U «MAJTBIX) MCUXOCOMATHICCKUX
(heHOMEHOIIOTHs: paccTpoOCTB.

«OobIme» u «bonblas» NCUXOCOMATHKA: KPATKUE KIMHUYCCKUE U KIIMHUKO-
«MaJIBICY TICUXOJIOTHYECKUE XapaKTEPUCTUKH THIIEPTOHUICCKON O0JIC3HH,

2 MICUXOCOMATHYECKHE | MIIEeMHUYECKOi O0JIe3HN cepria, OpOHXHANBHON aCTMBI, SI3BEHHBIX
paccTpoicTBa OoJe3Hel, HeUpOIeMHUTA.

«Manas ncuxoCOMaTUKay: TUTUYHBIC «TEIECHBIC» CUMIITOMBI
MOTPAHUYHBIX ICUXUYECKUX PACCTPOICTB.
Knunuko- KoH1eniust «opraHHoro/CUCTEMHOI0 HEBpo3a» B Meaunnae XIX Beka.
natodmsuonorunuecku | HeBpozomorus B yuenun W.II. [laBmoBa W ee MCHXOCOMAaTUYECKHUE
€ KOHUEMIUU npunoxeHus B konuenuuu K. Ilnaronosa.
ncuxocomatudecknx | CTpecc M MCUX0COMAaTUYECKHE PacCTPONCTBRA.

3 pacCTpONCTB: Konuenuus «J1apBUPOBAHHOMN JICTIPECCUI KakK OCHOBHOTI'O
«OPTraHHBIC/CUCTEMH | STUOMATOTEHETHYECKOT0  (pakTopa  pa3BUTHS  IICUXOCOMATHYECKOU
bI€ HEBPO3bI», CTPECC, | TATOJOTHUH.

JTapBUPOBAHHAS Knnauko-natodusnonornaeckne MOJIXOJIBI K Tepanuu
Jenpeccust MICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOUCTB.

[Tcuxonunamuuecku | Konuenmusi koHBepcuu B Teopuu 3. Opeiina.

W MoJX0/1 B JluHus nmanpHe#Iero pasBuTHs TcuxocoMartuueckux wuaet dpeiina B
TICHXOCOMATHKE: OT paborax ®@. Anekcannepa, B. Paiixa, A. JloysHa.

4 Opeiina Kk TeaecHo- CoMaTryecKkuii CUMIOTOM KaK «3HAK» U «IPU3HAKY» B MCUXOAUHAMUYECKON
OpUEHTHUPOBAHHOU HUHTEPIPETALHH.

MICUXOTeparumy, IlcnxoaHanUTHYECKU-OPUEHTHPOBAHHBIE TTOJTXOIBI B Tepanuu
KOHBEpCHUs MICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOUCTB.
YacTHbie BOIIPOCHI JluaHocte w  OOJIE3HB: KOHLCMIIMM BHYTPeHHEH (CyOBEKTHBHOM,

5 MICUXOCOMATHKH: ayTOIUIACTUYECKOHN, ayTOTeHHOW) KapTWHBI OONE3HM B OTEYECTBEHHOW U




BKBb, anexcutumus u
HTTOXOHIPHSI;
iame0o- 1 HoIe0o-
3¢ PeKTH

MUPOBOM KJIMHUYECKON TCHUXONOTHH. «bBIOYHBIE» U «THUIOJIOTUYECKUE)»
pasHoBuaHOCTH KoHIenuii BKb.

[TaTomornyeckre TUITBI B3aUMOJCHCTBUS JIMYHOCTH C OOJIC3HEHHBIMHU
MEePEeKUBAHUSMU: ATCKCUTUMUYECKUN U UTTOXOHAPUUECKUN CUHAPOMBI.
[cuxocomaruydeckue GHakTopbl B MEJIUKaMEHTO3HOM JICUCHUU: TUIANEe00- U
HO11E00-9( HEKTHI.

[Tcuxocomatuka u
ncuxodus[uonor|uue
6 cKast mpodJieMa

IlocTanoBKa ¥ OCHOBHBIE  THUIBI  TOAXOAOB K  PELICHHUIO
ncuxo(u3[Honor|nueckor mpodieMbl B UICTOPUN MUPOBOM NICHXOJIOTHU.
IIcuxocomaTuyeckue SBIEHUS C TOYKU 3PEHUS Pa3IMYHBIX MOIXOIOB K
«OCHOBHOMY BOIIPOCY IICUXOJIOTUUY.

(I)OpMI)I TEKYILIEro KOHTPOJIA U l'lpOMe)KyTO‘lHOﬁ aTreCcranum:

MCIUIMHCKHUX JUCIHITIINH

MCCTO IICUXOCOMATUKHU B CUCTCMC IICUXOJIOTHYCCKUX U

Tema (pa3zen) MeTop! TEKYIIEr0 KOHTPOIS
YCHEBAEMOCTH
[IporeaeBTHKA ICHXOCOMATHKH: TPEAMET HU3YUCHHUA, YcTHBIE OTBETHI HA ceMUHape (OIpoc)

MCUXOCOMATHUECKUX PACCTPONCTB: «OPraHHbIC/CUCTEMHBIC
HEBPO3BD», CTPECC, IAPBUPOBAHHAS ICTIPECCHS

IMcuxocomarnyeckast GEHOMEHONIOTHS: «OOJIBITHEY U Pemenne kelicoB  (CHTYallMOHHBIX
«MaJIbIe» TICHX0COMATHIECKUE PAacCTPOCTBA 3amaq).
Kimauko-naTodu3nonoruiaeckue KOHIEINN Pemmenne xericos.

KOHBEPCHS

TlcuxoauHAMHUYECKUH ITOIX0 B IICHXOCOMATHKE: OT Pemenne keicos.
Opeiina K TeICCHO-OPUECHTUPOBAHHOM MICUXOTEPAInU;

Yacrtable Bonpockl ncuxocoMatuku: BKb, anekcutumusa | Pemienue keicos.
W MIIOXOHAPHS; mianebo- 1 Hoe6o0-3¢pekTh

[Icuxocomaruka u ncuxodus[uosor|uyeckas npodiaema Jucnyt

3aueT MpOBOJUTCS B IMHCHMEHHOW ()OpMe B BHJE CAMOCTOSTEIBHOTO PEIICHHS O0yYaroluMmcs
Kelica (CUTyallMOHHOH 3a1a4u).

OcHoBHasi TUTEpaTypa:

1.Knmununueckas ncuxonorus. /mon pex. b.J1. Kapsacapckoro. — CII6.: [Tutep, 2014. 896 c.
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