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Цель освоения дисциплины: 

Формирование у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

знаний и практических навыков использования приемов и методов познавательной 

деятельности, необходимых для успешной адаптации в информационно-

образовательной среде вуза, оказание практической помощи слушателям в самосто-

ятельной организации учебного труда в его различных формах, получение студен-

тами знаний и умений, позволяющих формироваться профессиональным компетен-

циям, связанным с коммуникативными навыками. 

Код и этап освоения компетенции:  

ОПК-1 «Способность решать стандартные задачи профессиональной деятель-

ности на основе информационной и библиографической культуры с применением 

информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований 

информационной безопасности». 

ОПК-1.1 «Самостоятельно планирует и проводит деловую встречу (публичное 

выступление), демонстрирует свободное владение специфической лексикой, распро-

страненной в деловой сфере». 

 

План курса: 
Тема 1. Организация учебного процесса: лекции, семинары, практические и 

лабораторные работы. Особенности работы у обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья на различных видах аудиторных занятий. 

Тема 2. Критическое и системное мышление: базовые принципы и приемы. 

Тема 3. Основные психологические и этические трудности в процессе обще-

ния. 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
Формы текущего контроля успеваемости: диспут, эссе. 

Форма промежуточной аттестации, отражающая формирование компетенции 

на уровне данной дисциплине: зачет. 

Планируемые результаты обучения: 

Знания: 

 принципов научной организации интеллектуального труда и современных 

технологий работы с учебной информацией; 



 особенностей интеллектуального труда студента на различных видах ауди-

торных занятий; 

– различных способов восприятия и обработки учебной информации;  

– основ методики самостоятельной работы; 

– рекомендаций по написанию учебно-исследовательских работ (доклад, тези-

сы, реферат, презентация и т.п.). 

Умения: 

 составлять план работы, тезисы доклада (выступления), конспекты лекций, 

первоисточников; 

 выступать с докладом или презентацией перед аудиторией, вести дискуссию 

и аргументированно отстаивать собственную позицию; 

– работать с источниками учебной информации, пользоваться ресурсами биб-

лиотеки (в том числе электронными), образовательными ресурсами сети Интернет, в 

том числе с учетом имеющихся ограничений здоровья; 

– представлять результаты своего интеллектуального труда; 

– использовать приобретенные знания и умения в учебной и будущей профес-

сиональной деятельности для эффективной организации самостоятельной работы. 

Навыки: 

 владения методиками рационального использования времени и физических 

сил в образовательном процессе;  

 владения приемами тайм-менеджмента в организации учебной работы; 

 социальной коммуникации; 

 владения приемами постановки личных учебных целей и анализа получен-

ных результатов. 
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