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Цель освоения дисциплины: 

Дисциплина «Психология» имеет своей целью формирование целостного 

представления о психологических особенностях человека как факторах успешности 

его деятельности. 

Для достижения поставленной цели при изучении дисциплины решаются 

следующие задачи: 

Задачами освоения учебной дисциплины «Психология» являются: 

1. Ознакомление с основными положениями современной психологической 

науки, подготовка базы для изучения социально-психологического блока 

общепрофессиональных дисциплин и дисциплин профилей. 

2. Овладение понятийным аппаратом, описывающим познавательную, 

эмоционально-волевую, мотивационную и регуляторную сферы психического, 

проблемы личности, мышления, общения и деятельности, образования и 

саморазвития. 

3. Приобретение опыта учета индивидуально-психологических и личностных 

особенностей людей, стимулирование обучаемых к использованию полученных 

психологических знаний в будущей профессиональной деятельности. 

Код и этап освоения компетенций: 

ОПК-1 «Способность решать стандартные задачи профессиональной деятель-

ности на основе информационной и библиографической культуры с применением 

информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований 

информационной безопасности». 

ОПК-1.5 «Способность осуществлять оценку и выбирать оптимальное реше-

ние с учетом основных требований информационной безопасности». 

ОПК-2 «Способность осуществлять сбор, анализ и обработку данных, необхо-

димых для решения профессиональных задач». 

ОПК-2.4 «Способность осуществлять сбор необходимых для решения профес-

сиональных задач данных». 

 

План курса: 

Тема 1. Предмет, задачи и методы психологии. 

Тема 2. Развитие психики и сознания. 

Тема 3. Деятельность. Потребности и мотивы деятельности. 

Тема 4. Чувственное познание окружающей действительности. 



Тема 5. Рациональные формы познания окружающей действительности. 

Тема 6. Эмоционально-волевая сфера личности. 

Тема 7. Индивидуально-психологические особенности личности. 

Тема 8. Социально-психологические аспекты группового взаимодействия. 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Формы и методы текущего контроля успеваемости: опрос, тестирование по 

темам курса, подготовка эссе. 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 

Планируемые результаты обучения: 

Знания: 

 законов развития природы, общества и мышления; умение оперировать 

этими знаниями в профессиональной деятельности; 

 основных функций психики,  

 современных проблем психологической науки; 

 основ психологии межличностных отношений, психологии малых групп. 

Умения: 

 критически оценивать свои достоинства и недостатки, наметить пути и вы-

брать средства развития достоинств и устранения недостатков; 

 дать краткую психологическую характеристику личности (темперамент, ха-

рактер, способности) и когнитивных процессов (особенности памяти, внимания, 

уровень интеллекта); 

 определить (первичными приемами диагностики) психическое состояние 

личности; 

 анализировать факторы, влияющие на формирование личности и ее профес-

сиональных способностей. 

Навыки: 

 осуществлять свою деятельность в различных сферах обществен-ной жизни 

с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм и ценностей; 

 организовать совместную деятельность и межличностное взаимодействие; 

 владения основами делового этикета; 

 владения простейшими приемами саморегуляции психического состояния;  

 владения элементами саморефлексии в жизни, профессиональной деятель-

ности. 
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