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Цель освоения дисциплины: 
Сформировать этапы компетенций: 

 

УК ОС-1.1 Способность на основе критического анализа полученных  знаний об объекте  

представить его в виде структурных элементов и взаимосвязей между ними. Знание 

методов абстрактного мышления при установлении истины, методов научного 

исследования путём мысленного расчленения объекта (анализ) и путём изучения предмета 

в его целостности, единстве его частей (синтез). 

 

План курса: 

Тема 1. Понятие и механизмы адаптации 

Тема 2. Индивидуально-психологические особенности 
Тема 3. Групповые психологические различия. Индивидуальные различия в учебной и 
профессиональной 
Тема 4. Социально-психологические методы адаптации 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
Форма промежуточной аттестации, отражающая результат формирования компетенции на 

уровне данной дисциплины – зачет. 
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