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Цель освоения дисциплины: формирование у студентов целостных представлений об 
истории международных отношений и внешней политики России.    

План курса: 
Тема 1. Введение в изучение международных отношений и историю внешней политики 
России 
- Предмет, содержание и задачи курса. Понятия «внешнеполитическая деятельность», 
«внешнеполитические отношения», «национальный интерес», «национальная 
безопасность», «международные отношения», «внешнеэкономическая деятельность».   
- Принципы и цели внешней политики. Основные виды стабильности. Стабильность и 
конфигурация международных структур. Типы международных структур. Стабильность и 
региональные системы международных отношений. 
 
Тема 2. Внешние сношения Древнерусского государства и русских княжеств периода 
феодальной раздробленности 
- Основные направления внешней политики Древнерусского государства – скандинавское, 
византийское, тюркское (хазары, булгары, печенеги, половцы), кавказское.  
- Князь, вече, церковь во внешней политике. Средства внешней политики. Династические 
браки в системе международных связей Древнерусского государства.  Место торговли в 
международных отношениях средневековья.  
-Внешнеполитические приоритеты русских княжеств периода феодальной 
раздробленности. Русские княжества в составе Золотой Орды, особенности политического 
положения и дипломатических отношений. Вероисповедные вопросы в противостоянии 
Руси и Западной Европы.  
- Москва и формирование политики «собирания земель». Внешняя политика Полоцкого, 
Великого Смоленского, Галицко-Волынского княжеств. Образование Великого Русско-
Литовского княжества. Соперничество трех центров силы – Сарая, Москвы и Вильно. 
 
Тема 3 Внешняя политика в XV-XVII вв. 
- Распад Золотой Орды и падение Византии, рост влияния Османской империи на 
восточно-европейскую политику. Возвращение Руси в европейскую политику. 
Приоритеты внешней политики Ивана III, Василия III, Ивана IV Грозного. 
Идеологическое обеспечение территориальной экспансии. 
-Царский титул московского государя: проблема международного признания. 
Символическое оформление власти и государственный протокол.  Итоги внешней 
политики XVI в. для Московского царства.  
Формирование внешнеполитического ведомства в Московском государстве. Роль в 
московской дипломатии Великого князя, Боярской думы, Казны, Приказа Большого 
дворца. Образование Посольского приказа. Судьи и дьяки. Дипломатические ранги.  
- «Смутное время». Воцарение Михаила Романова и признание династии Романовых. 



Итоги иностранной интервенция и политика их преодоления во внешней политике России 
XVII в.  
- Система государственных учреждений по управлению внешней политикой. Посольский 
приказ и подчиненные ему Малороссийский приказ, приказ Великого княжества 
Литовского, Смоленский приказ. Отражение системы международных связей российского 
государства в распределении предметов ведения по повытьям Посольского приказа. 
- Отношения Московского царства и Речи Посполитой в XVII в. Земский собор 1653 г. и 
Переяславская Рада 1654 г. как явление в истории принятия внутриполитических и 
внешнеполитических решений. Путь к «Вечному миру» 1686 г. 
- Присоединение Сибири и формирование дальневосточного направления внешней 
политики России.  
 
Тема 4 Международные отношения и российская внешняя политика к. XVII – н. XX вв. 
- Международные отношения второй половины XVII – начала XVIII вв. Европа и 
последствия Тридцатилетней войны и Вестфальского мира. Национальный суверенитет 
как основа Вестфальской системы (модели) мира. 
- Внешнеполитическая стратегия Петра I. Преобразования в институциональной сфере 
российской внешней политики. От Государственного приказа посольской печати к 
Посольской канцелярии. Коллегия иностранных дел. Титулатура самодержца: этапы 
развития.  
- Колебания внешнеполитического курса, вопросы внешнеполитической ориентации. 
Внешнеполитические проекты Екатерины II и Павла I. Символическое оформление 
внешнеполитических проектов. Группы интересов.  
- Инструменты внешней политики. Династические браки в контексте истории российской 
внешней политики. 
- Основные направления внешней политики Российской империи. 
- Международное положение в Европе на рубеже XVIII – XIX вв. Россия в 
антифранцузской коалициях. Экономические интересы России в англо-французском 
противостоянии. Таможенная политика в системе внешней политики России. 
- Реформы институциональной сферы российской внешней политики; формирование 
системы подготовки кадров для внешнеполитического ведомства. 
- Венская система международных отношений. Конгрессы как форма регулирования 
международных отношений. Формирование современной практики контроля «великих 
держав» и вмешательства во внутренние дела. 
- Российская внешняя политика и образование новых государств в Европе и Америке. 
Российская экспансия на Дальнем Востоке. Формирование узлов противоречий и 
коалиций государств; предпосылки Первой мировой войны. 
- Внешняя политика в фокусе общественных дискуссий второй половины XIX- начала XX 
вв. Внешняя политика в программах политических партий. Проблемы внешней политики 
в деятельности новых государственных и общественных институтов в России н. XX в. 
 
Тема 5 Советская внешняя политика 
- Революция в России и ее влияние на систему международных отношений. Окончание 
Первой мировой войны и Россия. Проблемы послевоенного мирного урегулирования. 
Парижская и Вашингтонская конференции. Версальская система.  
- Идеи «мировой революции» и их влияние на формы и инструменты внешней политики. 
Основные этапы движения к идее «мирного сосуществования» двух систем. 
Новые институты в системе международных отношений. 
- Лига наций. Формирование основ современной системы международных организаций. 
- Управление внешней политикой Советской России и СССР. Народный комиссариат 
иностранных дел, МИД. Наркомат внешней торговли. Вопросы внешней политики в 
программных документах. 



- Проблема долгов царского правительства.  
- Образование и международная изоляция CCCР. Характер дипломатических отношений 
со странами мира. Коминтерн во внешней политике СССР.  
- Международная обстановка в годы мирового экономического кризиса. Образование двух 
очагов войны — на Дальнем Востоке и в Европе.   
- Распад Версальской системы.  
- Пакт как вид документа («Стальной пакт» Германии и Италии, Проект пакта с 
Великобританией и Францией о взаимопомощи, Пакт о ненападении с Германией, Пакт о 
ненападении с Японией).  
- Вторая мировая война и новые явления в истории международных отношений. 
Формирование антигитлеровской коалиции. Декларация объединенных наций. Развитие 
практики раздела сфер влияния (Тегеранская, Крымская конференции). Планы 
послевоенного устройства мира как явление. Потсдамская и Сан-Францисская 
конференции. Создание ООН как качественный этап развития международных 
отношений.  
- Советская внешняя политика в послевоенном мирном урегулировании. Распад 
колониальной системы.  Образование социалистической системы. Атомная проблема и 
гонка вооружений во внешнеполитическом контексте. Роль военно-промышленного лобби 
в формировании внешней политики. Холодная война. Военно-политические блоки второй 
половины XX в. как новое явление в истории внешнеполитических альянсов. 
-Личностный фактор в выработке внешней политики СССР. Воздействие 
внутриполитических событий, связанных с разоблачением «культа личности» И.В. 
Сталина, на международные связи СССР. Политбюро, Международный отдел ЦК, МИД и 
«девятка» в выработке внешнеполитического курса СССР.  
- Инструменты внешней политики СССР в условиях политики мирного сосуществования с 
лагерем капитализма. Отношения между государствами социалистического лагеря. 
Взаимодействие с коммунистическими и рабочими партиями, движением сторонников 
мира и т.д. Ближневосточная политика СССР. Локальные войны в Африке, Азии и 
Латинской Америке и формы поддержки национально-освободительного движения. 
Война в Афганистане, международная изоляция и кризис внешней политики СССР. 
Санкции как средство давления в международных отношениях второй половины XX века. 
- Информационное и пропагандистское сопровождение внешней политики СССР внутри 
страны и за рубежом. Феномен советских журналистов-международников. ТАСС и 
Иновещание. 
- Разрядка международной напряженности в период «застоя». Курс на снижение 
международной напряженности в период правления М.С. Горбачева. Новая стилистика 
внешнеполитической деятельности СССР. Гласность: внешнеполитические следствия.  
- Вопросы внешней политики прошлого и настоящего в общественных дискуссиях к. 
1980-х гг. 
- Появление новых очагов локальных конфликтов. Кризис и распад социалистического 
лагеря, СЭВ и ОВД. Объединение Германии. Распад СССР и его международные 
последствия. 
 
Тема 6 Внешняя политика Российской Федерации. 
- Разработка и реализация внешней политики России в постсоветский период. Дискуссии 
о ключевых проблемах российской внешней политики в 1990-е гг.  
- Государственные институты в выработке и реализации внешней политики России. Место 
и роль Президента Российской Федерации в определении внешнеполитического курса. 
Б.Н. Ельцин во внешней политике России. Роль парламента в разработке и реализации 
внешней политики России. Парламентские комитеты по международным делам. Позиции 
фракций Госдумы по вопросам внешней политики России. Совет Федерации 
Федерального Собрания Российской Федерации и внешняя политика страны. МИД 



России. А.В. Козырев, И.С. Иванов, С.В. Лавров как министры  иностранных дел. Совет 
безопасности Российской Федерации. 
- ВПК и «силовые» министерства в системе выработки внешнеполитических решений. 
Россия на мировом рынке оружия. Институты гражданского общества в формировании 
внешнеполитического курса. Совет по внешней и оборонной политике.  
- Нефтяное и газовое лобби в российской внешней политике.  
- Военная доктрина России 2000 г. и реформирование вооруженных сил. Доктрина 
информационной безопасности России 2000 г. Современные представления об угрозах. 
Воздействие глобализации на современные международные отношения. 
- Основные направления внешней политики Российской Федерации.  
- Российские интересы в регионах мира.  
- Ближнее и дальнее зарубежье. Проблема соотечественников и беженцев. Проблема 
безопасности во внешней политике России. Военно-политический аспект безопасности. 
Разоружение во внешней политике России: договоры ОСНВ и об обычных вооружениях в 
Европе. Тема международной преступности и терроризма во внешней политике России. 
Безопасность в экономической, экологической сферах. 
- Экономические аспекты внешней политики. Международные экономические 
организации и их роль в современных международных отношениях. Вступление России в 
ВТО: основные этапы переговоров, дискуссия об издержках и приобретениях для 
российской экономики.  
-Позиция России по проблемам суверенитета, территориальной целостности, 
самоопределения в современном мире. Права человека в современном мире. Политико-
правовое регулирование современных международных отношений. 
- Современные формы выработки солидарных решений ведущими государствами. Россия 
в системе принятия решений мировой политики. Россия в международных объединениях. 
Институты развития: возвращение России в круг спонсоров развития. 
- Российско-американские отношения. Взаимоотношения с ЕС. 
- Российско-китайские отношения. 

 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

 
Оценка качества учебной работы магистрантов при освоении ими учебной 

программы по дисциплине производится в соответствии с Типовым положением о 
применении балльно-рейтинговой системы оценки успеваемости студентов Российской 
академии народного хозяйства и государственной службы при Президенте Российской 
Федерации и Положением о системе оценивания успеваемости студентов исторического 
отделения факультета государственного управления Академии. 

 В ходе реализации дисциплины «История внешней политики России» используются 
следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся:  

 
– при проведении занятий лекционного типа: 
контроль посещаемости. 
 
– при проведении занятий семинарского типа: 
опросы, дискуссии, диспуты, круглые столы. 

 
Промежуточная аттестация проводится в форме:  

сдачи эссе, проведения опросов и диспутов 
 
 

 



Планируемые результаты обучения по дисциплине 
 

Код 
компетенции 

Содержание 
компетенции 

Планируемые результаты обучения  
по дисциплине  

 
ДПК-1 

Способность к 
комплексному, 
ретроспективному 
и ситуационному 
анализу 
духовных, 
социокультурных, 
и политических 
процессов в  
национальном  
контексте 

Знать: 
- основные этапы эволюции российской 
государственности и ее внешнеполитических 
институтов; основные исторические источники по 
истории российской внешней политики. 
Уметь: 
- проводить информационный поиск, включая 
фактографический, документальный, 
библиографический и аналитический 
Владеть: 
- анализа причинно-следственных связей между 
событиями и явлениями изучаемых проблемных 
областей; оценки исторических явлений и обоснования 
своей точки зрения. 

ДПК-2 

Владение 
навыками 
экспертной 
оценки и 
прогнозирования. 
Способность к 
обобщению и 
интерпретации 
полученной 
информации 

Знать: 
 - систему, предмет и методы исторического 
исследования; методику организации данной 
дисциплины, специфику научной проблематики 
Уметь: 
 - Уметь выявлять и анализировать различные подходы 
и концепции научной литературы по исследуемым 
проблемам 
Владеть: 
-  Владеть навыками экспертной работы 

 
Основная литература:  

1. Кондратов А.И. Внешнеполитическая деятельность государства и динамические 
категории политической науки. М.: РАГС, 2011 

2. Протопопов А.С. История международных отношений и внешней политики России, 
1648-2005: учебник: допущено М-вом образования РФ. М.: Аспект Пресс, 2010 

3. Протопопов А.С. История международных отношений и внешней политики России 
1648-2010г [Электронный ресурс]. М.: Аспект Пресс. ЭБС «IPRbooks» 

4. Фененко А. Современная история международных отношений. 1991-2015. Учебное 
пособие Серия: Учебник для вузов, 2015 

5. Цыганков П.А. Международные отношения и мировая политика. М.: Издательство 
Юрайт, 2015. ЭБС Юрайт 

 


