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Цель освоения дисциплины Б1.Б.29 Социокультурные традиции стран Востока –
сформировать  у  обучающихся  компетенции  в  области  составления  комплексной
характеристики региона специализации с учетом его социальных, этнических, культурных
и,  религиозных особенностей,  владения основами методологии научного исследования,
самостоятельной  интерпретации  и  дачи  обоснованной  оценки  различным  научным
интерпретациям  региональных  событий,  явлений  и  концепций,  способности  проявлять
толерантность в ходе контактов с представителями других культур

План курса
№
п/п

Наименование
тем (разделов)

Содержание тем (разделов)

Тема 1

Демография и 
проблемы 
этничности

Основные  понятия  демографии  и  этнологии.  Китай  и
Европа,  Китай  и  Россия:  сопоставление  демографических
параметров  и  структур  населения.  Современная
демографическая  ситуация:  численность  населения  и  ее
динамика.  Китайская  провинция  и  европейская  страна.
Деление  на  регионы,  плотность  населения,  этнический
состав.   Проблема  «четыре-два-один».  Состояние  рынка
рабочей  силы  и  пенсионной  системы.  Современное
городское население. 
Этническое  самосознание  и  самоидентификация  китайцев.
Понятия  чжунгожэнь (китаец),  ханьцзу (этнические
китайцы)  и  шаошу миньцзу (национальные  меньшинства).
Основные этнические группы и кризисные регионы Китая.
Признанные  и  непризнанные  народы.  Проблема
искусственно созданных этнических групп. Хуажэнь, хуацяо
и  хуаи.  Китайская  диаспора,  ее  численность  и  векторы
развития.

Тема 2 Власть и 
общество

Традиционные  концепции  власти  на  Западе  и  Востоке.
Источник власти. Сакральность власти. Легитимация власти
в  традиционном мире.  Китай:  концепции  «мандата  Неба»,
«уступки  престола».  Властные  институты.  Типы
политических  элит:  аристократическая,  военная,
бюрократическая,  экономическая,  культурная.  Способы
рекрутирования  во  власть.  Типология  конфликтов  между
властью и обществом и способы их разрешения. Структура
власти  в  КНР  и  Китайской  Республике.  Влияние
традиционного  понимания  власти  на  современную
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политическую практику. 
Структура  традиционного  общества  на  Западе  и  Востоке.
Общественные  институты  (кланы,  профессиональные
объединения, землячества, религиозные общины), их роль в
традиционном  и  современном  Китае,  их  функциональные
отличия  от  западных  объединений  подобного  типа.
Традиционная  мораль.  Роль  индивида  в  обществе.
Гендерные  и  возрастные  роли  в  традиционном  и
современном Китае.

Тема 3

Традиционное 
право и 
правосознание

Источник  права  согласно  разным  философским  системам.
Представление о ритуале (морали), законе и наказаниях как
иерархии  регуляторов  общественных  отношений.
Особенности  традиционной  правовой  системы  Китая:
этическая  ориентированность,  принцип  обязательного
соответствия  наказания  преступлению  как  непременное
условие поддержания общественного и природного баланса.
Преступление  и  наказание  в  римском  праве,
западноевропейском позднесредневековом законодательстве,
дальневосточном праве. Субъекты права. Судопроизводство.
Идеал справедливого судьи в разных культурах.

Тема 4

Календарь и 
обряды годового
цикла

Линейная и циклическая модели времени. Виды календарей.
Юлианский  и  григорианский  христианские  календари,
мусульманский,  иудейский.  Новые  календари:  календарь
якобинской  Франции,  Китайской  республики  и  календарь
КНДР. Солнечный и  лунный календари.  Солнечно-лунный
календарь в Китае.  Деление на месяцы. Большие и малые
месяцы, вставной месяц, «24 сезона». Основные праздники:
Новый  год  или  Праздник  весны  (Чуньцзе),  Праздник
истинной середины (Дуаньуцзе),  Праздник середины осени
(Чжунцюцзе).  Поведение китайцев  в  праздничный период.
День  создания  КНР  и  День  создания  НОАК.  Тайваньские
праздники: праздник двойной десятки и день молодежи.

Тема 5

Проблемы 
эстетики и 
традиционное 
искусство

Осмысление  эстетических  проблем  в  различных
философских  системах.  Эстетические  категории  даосизма.
Этика  Конфуция  и  ее  влияние  на  культурные  традиции
Китая. Творческая личность. Иерархии жанров искусства в
культурах  Востока  и  Запада.  Основные  теоретические
концепты  «высокого»  искусства  на  Дальнем  Востоке:
музыка, каллиграфия, живопись. Архитектура и скульптура:
роль в западном и восточном искусстве.

Тема 6

Религия и 
народные 
верования

Авраамические  религии.  Самоидентификация  в
христианстве  и  исламе.  Верования  древнего  Китая.
Государственные  культы  и  государство  как  высший
сакральный  институт.  Основные  элементы  и  институты.
«Три  учения»:  конфуцианство,  буддизм,  даосизм.
Синкретические  верования.  Синкретические  религии.
Саньицзяо,  Лицзяо,  Игуаньдао.  Элитарная  и  народная
традиция. Магия и медиумные культы.

Тема 7 Этнокультурные 
особенности 
менталитета

Менталитет народов мир: основные подходы к его изучению.
Понятия  «психического  склада»  и  «менталитета».
Особенности психического склада и менталитета китайцев.
История изучения психологии китайцев в ХХ веке:  теория
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Сюй Лангуана, теория Ян Гошу, работы гонконгской школы.
Традиционная система ценностей. Лянь или мяньцзы (лицо),
жэньцин («человеческие  чувства»),  гуаньси («связи»).
Влияние традиционных ценностей на решение проблемных
ситуаций.  Внешний  и  внутренний  локусы  контроля.
Этнопсихиатрия:  культурная  составляющая  в  психических
заболеваниях.

Тема 8

Межкультурные 
контакты

Проблема  межцивилизационных  контактов.  Имагология.
Первые  сведения  о  Европе  в  Китае  и  в  Китае  о  Европе.
Сведения  о  Китае  в  период  античности.  Марко  Поло  и
«Книга  о  разнообразии  мира».  Китай  в  текстах  иезуитов.
Образ Китая в работах авторов эпохи Просвещения. Стиль
«шинуазри».  Первые  китайские  тексты  о  Европе.  Кризис
образа  Китая  в  Европе.  Китай  как  «больной  человек
Восточной  Азии».  Китайское  «открытие  Европы».  Образ
китайцев  в  американской  культуре.  Трансформация  образа
Китая в «эпоху реформ».
Первые  контакты  между  Китаем  и  Россией  в  период
монгольского  господства.  Продвижение  России  в  Сибирь,
походы  Пояркова  и  Хабарова.  Описания  Китая  в  отчетах
дипломатов XVII и XVIII вв. Российская синология в XVIII-
XIX вв.:  Рассохин, Леонтьев, Бичурин, Кафаров, Васильев.
Образ Китая и китайцев в русской и советской литературе.
Китайские переводы русской прозы и поэзии. Образ России
и СССР в китайском кинематографе ХХ века.

Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
В  ходе  реализации  дисциплины  Б1.Б.29  «Социокультурные  традиции  стран  Востока»
используются следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся:
- при проведении занятий лекционного типа: тесты, письменные опросы.
-  при  проведении  занятий  семинарского  типа:  оценка  докладов  и  презентаций,
контрольные работы.
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета в письменной форме.

Основная литература
1. Спешнев  Н.А.  Китайцы  [Электронный  ресурс]  :  особенности  национальной

психологии / Н.А. Спешнев. — Электрон. текстовые данные. — СПб. : КАРО, 2011.
—  336  c.  —  978-5-9925-0634-1.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/19445.html 
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