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Сформировать компетенции:  
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План курса: 

 

Тема 1.  Предмет, метод и функции курса «Отечественная история» 

Предмет курса «Отечественная история», его место в системе гуманитарных наук, 

хронологические рамки и периодизация. Методология и теория исторической науки. 

Познавательная, методологическая и мировоззренческая функции дисциплины. Понятие 

исторического процесса. Принципы объективности, историзма и социально-классового 

подхода, их значение. Отечественная историография в прошлом и настоящем. История 

России, как неотъемлемая часть всемирной истории. 

Дискуссия по теме 

Тема 2 Образование Древнерусского государства. Киевская Русь IX - XII вв. 

Проблема этногенеза восточных славян. Роль природных и геополитических факторов в их 

экономическом и социокультурном развитии. Основные этапы становления Древнерусского 

государства. Норманнская теория и антинорманнизм. Древняя Русь и кочевники. 

Византийско-древнерусские связи. Политический строй Киевской Руси. Деятельность первых 

киевских князей: Олега, Игоря, Ольги, Святослава, Владимира, Ярослава Мудрого по 

укреплению внутреннего и международного положения Руси. Принятие христианства на Руси 

и его значение. Распространение ислама. Расцвет Киевской Руси. «Русская Правда».  

Дискуссия по теме 

Тема 3 Политическая раздробленность в условиях монголо-татарского нашествия. 

Социально-экономическое развитие Киевской Руси. Социально-экономические предпосылки 

политической раздробленности. Особенности общественно-политического устройства 

Владимиро-Суздальского, Галицко-Волынского княжеств и Новгородской республики. 

Возникновение феодальной собственности, особенности феодализма на Руси.  

Экономические предпосылки политической раздробленности российских земель, распада 

раннефеодального страны. Нашествие монголо-татар на Русь, его влияние на развитие 

древнерусского общества. Особенности вассальной зависимости от Золотой Орды. 

Оборона северо-западных рубежей русских земель. Александр Невский. 



Дискуссия по теме 

Тема 4 Образование и развитие единого Российского государства XIV- н. XVI вв. 

Предпосылки объединения русских земель. Возвышение Москвы. Основные этапы 

объединительного процесса. Роль Юрия Долгорукого, Ивана Калиты. Дмитрий Донской. 

Куликовская битва и ее значение в объединительном процессе. Поход Тохтамыша. 

Завершение политического объединения русских земель и создание единого государства в 

период правления Ивана III и Василия III. Расширение столичного княжества и 

превращение  его в общерусский центр. Окончательное свержение ордынского ига. 

Основные черты Российского государства в к. XV - н. XVI в.  

Дискуссия по теме 

Тема 5  Россия в «Смутное время», конец XVI - начало XVII вв. 

Политическая ситуация в стране во время Ивана IV. Реформы «Избранной рады». 

Опричнина: ее содержание, цели и последствия. Внешняя политика Ивана IV. Итоги 

правления Ивана Грозного. Правление Федора Ивановича и Бориса Годунова. 

Предпосылки политического и социально-экономического кризиса. Начало смуты. 

Лжедмитрий I, Василий Шуйский. Движение под предводительством И.И. Болотникова. 

Лжедмитрий II. Польская и шведская интервенция. I и II народные ополчения. 

Освобождение Москвы. Земский собор 1613 г. и избрание на царство Михаила Романова 

Дискуссия по теме 

Тема 6 Развитие России в XVII в. и в первой половине XVIII в. Реформы Петра I. 

Политическое развитие страны в правление Михаила Федоровича и Алексея 

Михайловича. Сословно-представительная монархия. Особенности социально-

экономического развития России во второй половине XVII в. Соборное уложение 1649 г. 

Церковный раскол. Возникновение мануфактурного производства. Обострение 

социальных конфликтов во второй половине XVII в. Городские восстания. Крестьянская 

война под предводительством С. Разина. 

Предпосылки преобразований. Государственные и военные реформы Петра I, их цели, 

содержание и способы воплощения. Северная война. Полтавская битва. Роль государства 

в развитии промышленности и торговли. Мануфактуры. Протекционизм. Усиление 

крепостного права. Подушная подать. Политика в области быта и культуры. Борьба за 

власть приемников Петра I.  

Дискуссия по теме 

Тема 7 Россия во второй половине XVIII в. Просвещенный абсолютизм. 

Политика “просвещённого абсолютизма” Екатерины II. Усиление общественной роли 

дворянства. Крестьянская война под предводительством Е. Пугачёва. Абсолютная 

монархия и консервативность реформ Екатерины II. 

Внешняя политика России в середине XVII - XVIII вв. Воссоединение Украины с Россией. 

Роль России в Семилетней войне и разделах Польши. Русско-турецкие войны второй 

половины XVIII в. Восточная политика России в XVII в. Освоение Сибири. Россия и 

Великая французская революция. Итальянские и швейцарские походы А.В. Суворова. 

Внутренняя и внешняя политика Павла I. 

Дискуссия по теме 

Тема 8  Россия в первой половине XIX в. 

Государственный строй и внутренняя политика Александра I. Модернизация 

государственного аппарата. Деятельность М.М. Сперанского. Проекты конституционного 

устройства России. Отечественная война 1812 г.: причины, цели, этапы и итоги. Движение 

декабристов. Внутренняя политика и реформы Николая I. Промышленный переворот на 

Западе и его значение. Новейшие тенденции в общественно-политической жизни страны. 

Движение декабристов. Причины и последствия поражения движения декабристов. 

Особенности публичной жизни страны во второй четверти XIX в. Идейно-политические 

течения в 30-40-е годы XIX в. Западники и славянофилы. Развитие государственной 

культуры и ее влияние на публичное сознание. Возникновение революционно-



демократического движения. А.И. Герцен, Н.П. Огарёв, Н.Г. Чернышевский. “Русский 

социализм.  

Дискуссия по теме 

Тема 9  Реформы второй половины XIX в.  Капиталистическая эволюция России.  

Главные тенденции развития западноевропейских стран во второй половине XIX в. 

Развитие капитализма. Новая роль науки и техники. Урбанизация. Общественно-

политическая жизнь в западноевропейских странах. Утверждение принципов демократии. 

Зарождение рабочего движения, возникновение марксизма.  

Осознание необходимости буржуазных реформ в России после поражения в Крымской 

войне. Социально-экономические и политические предпосылки реформ. Подготовка 

проектов, содержание и значение крестьянской реформы. Буржуазные реформы 60-70-х 

гг.: промышленный переворот, формирование буржуазии и рабочего класса. Финансовая, 

школьная, земская, городская, судебная, военная реформа. Значение реформ, предпосылки 

их незавершённости. Промышленный подъем 90-х годов XIX века. Проблема 

индустриальной модернизации страны. С.Ю. Витте и его политика. Общественная мысль 

и общественные движения второй четверти XIX в. Внешняя политика России во второй 

половине XIX в. Борьба за преодоление последствий Крымской войны. Укрепление 

позиций России на Ближнем Востоке и Балканах. Русско-турецкая война 1877-1878 гг. 

Берлинский конгресс. Завершение процесса формирования государственных границ 

русской империи в Средней Азии и на Дальнем Востоке. 

Дискуссия по теме 

Тема 10 Россия в начале XX в. и в Первой мировой войне 1914-1918 гг. 

Политика Никлая II. Новейшие тенденции в развитии капиталистической системы, 

переход России к империализму. Политический кризис самодержавия накануне первой 

российской революции. Общественно-политические движения в начале века. Русско-

японская война. Революция 1905-1907 гг.: Предпосылки, характер, особенности. Первый 

опыт русского парламентаризма. I и II Государственные Думы. Революционные действия 

1905-1907 гг. На Северном Кавказе. Россия после революции. Реформа П.А. Столыпина, 

её содержание, результаты и значение. Рабочий вопрос и законопроекты правительства. 

Забастовочное движение в 1910-1914 гг. Экономический подъем 1909-1913 гг. 

Неустойчивость самодержавия. Рост антиправительственных выступлений в стране.  

Участие России в первой мировой войне. Цели сторон накануне войны. Место России в 

Антанте и степень ее подготовленности к войне. Начало войны. Ход военных действий на 

российско-германском фронте в 1914, 1915 и 1916 гг. Роль Восточного фронта. 

Взаимоотношения России с союзниками. Экономика России в годы войны. Влияние 

войны на положение в стране: милитаризация индустрии, укрепление государственного 

капитализма, упадок хозяйства, усиление бедности, системный кризис государственного 

управления, рост недоверия к политике самодержавия. Отношение к войне 

общественности и политических партий России, их деятельность в годы мировой войны.  

Дискуссия по теме 

Тема 11 Революции в России 1917 г. Гражданская война 1918-1920 гг. 

Обострение политического и экономического кризиса в конце 1916 - начале 1917 г. 

Февральская революция: причины, характер, ход. Образование двоевластие. Отречение 

Николая II от престола. Значение революции. Временное правительство и Советы рабочих 

и солдатских депутатов, сущность двоевластия. Внутренняя политика Временного 

правительства. Программы и тактики основных политических партий. Кризисы 

Временного правительства, изменения в его составе. Корниловский мятеж. Радикализация 

масс, рост авторитета большевиков. Взятие власти большевиками. Ход восстания. II съезд 

Советов. Декреты о мире и о земле. Первое советское правительство. Формирование 

новой государственности в России. Радикальные социально-экономические 

преобразования в конце 1917 - первой половине 1918 г. Учредительное собрание и его 

роспуск. Брестский мир. Конституция РСФСР 1918 г. Судьба Учредительного собрания. 



Экономическая политика большевиков в конце 1917 - начале 1918 гг. 

Причины и начало интервенции и гражданской войны. Периодизация. Военные действия 

на Восточном и Южном фронтах. Красный и белый террор. Борьба Советской власти с 

вооруженными силами А.В. Колчака, А.И. Деникина, П.Н. Врангеля. Гражданская война 

на Северном Кавказе. Катастрофа казачества. Советско-польская война. Социально-

экономическая политика большевиков в годы войны. «Военный коммунизм». Российская 

эмиграция. Итоги, последствия и уроки Гражданской войны. 

Дискуссия по теме 

Тема 12 Советская Россия в годы НЭПа 1921-1929 гг. 

Экономический и социально-политический кризис в стране в конце 1920 - начале 1921 г. 

Введение новой экономической политики, её цели и сущность. Мероприятия нэпа в 

сельском хозяйстве, индустрии, торговле и денег. Противоречивость новой 

экономической политики. Социально-политическая жизнь страны в условиях нэпа.  

Формирование однопартийного политического режима. Внутрипартийная борьба в 1920-е 

гг. Международное положение РСФСР в начале 20-х годов. Культурная жизнь СССР в 

1920-е гг. Конституция 1924 г. Внешняя политика. Образование СССР. Экономические и 

политические предпосылки объединения республик. Свертывание нэпа. Итоги и значение 

новой экономической политики в истории страны. 

Дискуссия по теме 

Тема 13 Индустриализация и коллективизация в СССР. 

Переход от НЭПа к форсированной модернизации народного хозяйства. Политика 

индустриализации I и II пятилетки, причины и методы. Результаты и социальные 

последствия индустриализации. Коллективизация сельского хозяйства: причины, цели, и 

методы. Этапы политики коллективизации, ее социально-экономические результаты и 

последствия. “Раскулачивание”. Итоги экономического развития СССР к концу 30-х гг.. 

Изменение социальной структуры общества в годы первых пятилеток. 

Становление режима личной власти И.В. Сталина. Массовые репрессии. Политические 

процессы 1930-х годов. Основные направления внешней политики СССР. Военно-

экономический потенциал СССР накануне Великой Отечественной войны. 

Дискуссия по теме 

Тема 14 Советский Союз в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.  

Характер, цели и особенности Второй мировой войны. СССР накануне Великой 

Отечественной войны. Развитие советско-германских отношений. Пакт 1939 г. О 

ненападении и его оценка. Присоединение стран Прибалтики, Западной Украины, 

Западной Белоруссии и Бесарабии к Советскому Союзу. Война с Финляндией. Причины, 

характер и особенности Великой Отечественной войны. Периодизация истории войны. 

Предпосылки неудач Красной Армии в начальный период войны. Перестройка экономики 

страны на военный лад. Битва за Москву и значение первой победы Красной армии. 

Создание антигитлеровской коалиции во главе с СССР. Развертывание партизанского 

движения в тылу оккупантов. Провал наступательных операций весной-летом 1942 г. 

Коренной перелом в ходе войны: Сталинградская битва, Курская дуга, форсирование 

Днепра. Достижение СССР превосходства над Германией. Завершающий этап войны. 

Открытие второго фронта в Европе и его значение в достижении победы над странами 

фашистского блока. Решающая роль СССР в разгроме фашистской Германии. 

Историческое значение и итоги Великой Отечественной войны. 

Дискуссия по теме 

Тема 15 Послевоенное развитие СССР 1945-1953 гг. Внутренняя политика 1953-1970 

гг. 

Расстановка экономических, политических и военных сил в Европе после окончания 

войны. «Холодная война». Восстановление и развитие промышленности и сельского 

хозяйства. Дискуссии о путях восстановления экономики. Противоречивость 

общественной жизни. Укрепление тоталитарного режима. Новый виток репрессий. 



Идеологический контроль над культурой. 

Изменение общественно-политической ситуации после смерти И.В. Сталина. Объективная 

необходимость демократизации советского общества и реформ в послевоенный период. 

Попытки осуществления политических и экономических реформ. XX съезд КПСС. 

Критика культа личности Сталина. Начало «Оттепели». Реформаторская деятельность 

Н.С. Хрущева: в сельском хозяйстве, в промышленности, в органах государственного 

управления. Нарастание кризиса и отставка Н.С. Хрущева. Незавершенность 

хозяйственных реформ. Приход к власти Л.И. Брежнева и меры по стабилизации 

административной системы. Хозяйственная реформа 1965 г., ее основные черты и 

противоречия. Возрастание экстенсивных факторов в экономике. Противоречия сельского 

хозяйства. Нарастание кризисных явлений. 

Научно-техническая революция и ее влияние на ход общественного развития. Значение 

производственного внедрения базовых открытий в естественных науках в прикладные 

технологии; влияние технического прогресса на изменение производительных сил, 

развитие социальной сферы. Результаты внедрения достижений НТР в СССР и странах 

Запада, предпосылки технического отставания СССР. 

Внешняя политика СССР в середине 50-х - 60-е годы. Карибский кризис. Вмешательство 

СССР во внутренние дела стран Восточной Европы, военные действия в Венгрии 1956 г. и 

в Чехословакии 1968 г. 

Дискуссия по теме 

Тема 16 «Застой» и кризис социализма в СССР 1970-1985 гг. 

Победа консервативной тенденции в советском руководстве, курс на стабилизацию 

общества. Усиление позиций партийно-государственной номенклатуры. Отрицательное 

влияние милитаризации экономики на жизнь страны. Концепция «развитого социализма». 

Методы борьбы  инакомыслием. Диссидентское движение: предпосылки и сущность. 

Государственная деятельность Ю.В. Андропова и К.У. Черненко. Власть и общество в 

первой половине 80-х годов. Международное положение СССР и основные направления 

внешней политики. Политика «разрядки». Роль СССР в войне в Афганистане: 

предпосылки и последствия. 

Дискуссия по теме 

Тема 17 «Перестройка», её экономические и политические цели. Причины распада 

СССР (1985-1991 гг.). 

Реформы  М.С. Горбачева. Курс на перестройку. Политика перестройки: предпосылки, 

главные направления и этапы. Меры по реформированию экономики. Политическая 

жизнь, идеология и культура. Новое политическое мышление во внутренней политике, 

либерализация внешнеполитического курса. Политика гласности: достижения и издержки. 

Либерализация политического режима. Стратегия ускорения развития экономики. 

Расширение самостоятельности предприятий. Экономические и политические предпосылки 

неудачи «перестройки».  Ухудшение экономической ситуации. Изменение политической 

системы. Становление многопартийности. Обострение национальных проблем и 

возникновение межнациональных конфликтов. Августовские события 1991 г. 

Беловежские соглашения. Распад СССР. Провозглашение СНГ. Социально-экономические 

итоги политики «перестройки». 

Дискуссия по теме 

Тема 18 Россия на современном этапе развития 

Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. Противостояние 

исполнительной и законодательной власти. Смена государственного строя в России и 

новая Конституция 1993 г. Смена модели экономического развития. Переход к рыночным 

отношениям, формированию гражданского общества и правового страны. Социально-

экономические преобразования способом “шоковой терапии” и их результаты. 

Преобразования правительства Е.Т. Гайдара, B.C. Черномырдина. Обострение 

межэтнических отношений, проблемы сохранения территориальной целостности 



Российской Федерации. Война в Чечне. 

Наука, культура, образование в рыночных условиях. Финансово-экономический кризис 

августа 1998 г. и его последствия.  

Внешняя политика в условиях новой геополитической ситуации. Россия в начале XXI 

века. 

Дискуссия по теме 
 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:  

Форма промежуточной аттестации – зачет.  

В результате освоения дисциплины обучающийся знает, умеет, владеет:  

 
Код этапа освоения 

компетенции 

Результаты обучения  

УК ОС 1.2 

 

 

 

 

На уровне знаний знать:  

- закономерности и этапы исторического процесса, основные события и процессы 

отечественной истории.  
На уровне умений уметь:  

- ориентироваться в мировом историческом процессе, анализировать процессы и 

явления, происходящие в обществе.  
На уровне навыков владеть:  

- методами обработки и анализа информации, в том числе источников, владеть 

знаниями конкретных фактов с целью выявления причин закономерностей 

развития общества.  

Информационные технологии, программное обеспечение, материально-

техническая база, оценочные средства, необходимые для освоения дисциплины, 

адаптированы для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья.  
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