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Iliian kypca

Tema 1. Ilcuxosorusi kak Hayka. McTropusi CcTaHOBJIeHHSI W Pa3BUTHA
MCHXOJOTHYeCKUX 3HAHU I

[Ipennoceliky BO3HUKHOBEHMSI MICUXOJOTUYECKUX 3HAHUN. OOBEKT, MpeaMET U METOJbI
NCUXOJNOTUU. 3ajaud M (QYHKIUM T[CUXOJOrMH B oOmectBe. [IpuHIMIIBI, KaTeropum u
MOHATUMHBIM  anmapar ncuxonoruu. lMcropus pa3BUTHA — ICUXOJIOTMYECKOIO  3HAHUS.
OcoOeHHOCTH paHHETO 3Tamna Pa3BUTUS ICHUXOJIOTHYECKOro 3HaHusA. CTaHOBIIEHHE U pa3BUTHE
Hay4yHOH rcuxonoruu. HayuyHble 1IKOIbl M HampaBieHHs] ICUXoaoruu. OcoOeHHOCTH pa3BUTHS
ncuxonoruu B Poccun. Bxiazx poccHiiCKUX TICHXOJIOTOB B MHUPOBYIO NICHUXOJIOTUYECKYIO HAYKY.
OTtpacau coBpeMeHHOM NICUXO0JI0rnueckoi Hayku. CucteMa sIBICHHUM, N3y4aeMbIX B ICUXOJIOTHH.

Tema 2. Ilcuxosorust JTMYHOCTH

HccnenoBanusi TUYHOCTH. DTambl, HaydHble Moaxoabl. CONMOTEHETUYECKUE MOAXOMBI.
®paniry3ckasi compoiorunyeckas mkona. CoruaabHO-pOJIEBbIe TTOIXOAbI K U3YUYCHHUIO JIMYHOCTH.
[loHsiTHE TMYHOCTH M TUYHOCTHBINA MOJIXOA B mcuxoyioruu. Teopun nuyHOCTH. CUMBOJIMYECKUI
uHTepakunonu3M. KorHutuBHas  ncuxonorusa. MuauBuayanbHas  Teopus — JIMYHOCTH.
I'ymanucTHYecKas ICUXOJIOTHSI.

Tema 3. IIcuxuyeckne no3HaBaTebHbIE MPOLECCHI

[lcuxuueckne TMO3HABAaTENbHBIE TMPOLECCHI M OCOOCHHOCTH  (PYHKIHOHHPOBAHUS
MO3HABATEIBHON c(epbl KU3HEeNeITeNbHOCTH YenoBeka. CyIHOCTh M CTPYKTypa MCUXUYECKUX
MO3HaBaTeNbHBIX MpoueccoB. CBolcTBA U OCOOCHHOCTH  MPOSBICHHUS  TCUXUYECKUX
MO3HABATEIBHBIX  MPOIECCOB  (ONIyLIEHWE, BOCIPHUSATHE, BHUMAaHHUE, MPEICTaBIICHUE,
BOOOpa)KEHUE, MBINUICHUE, MaMsTh, Pe4yb) B IMCUXUYECKON >KU3HEICSATEIHHOCTH YelOBEKa.
VYcinoBust ¥ My TH aKTUBU3AIUU (DYHKIIMOHUPOBAHUS TICUXUYECKHUX MTO3HABATEIBHBIX MTPOIIECCOB.

Tema 4. DMOIIHOHAIBbHO-BOJIEBbIE TPOLIECCHI. IMOLMHU U BOJIA YeJI0BeKa

OMOLIMOHATIBHO-BOJIEBBIE WIIM MPOLECChl  MCUXUYECKON peryasiquu. OCHOBHBIE BH/IbI
sMorii W 4gyBcTB. DyHKimm sMonmid. Kiaccmdukanms sMormii. DMOIMMOHANBHBIE PEaKIINU.
OcHOBHBIE ~ XapakTepUCTUKU  ASMoumid.  OTpumarenbHble  (aCTEHUYECKHWE)  DMOIUH.
Juarnoctuueckue npu3Haku addekra. [Junamuka addexra. [ToHsTre BOMM. DMOIMOHAIBEHO
BOJIEBAsl YCTOWYMBOCTb. BuAbI BOJEBBIX IEHCTBUM. [Icuxomornuecknii aHaiau3 BOJEBOTO
JEUCTBUSL.

Tema 5. UnTesIeKTyaIbHbIE ICHXUYECKHE 00Pa30BaAHUA



KoruutuBueie mnpoueccel. Bocnpustue u  MbinuieHue. CBoiicTBa, (GOpPMBI, BUABI
MblnuieHns. [loHsATne u cTpykTypa mHTeuiekTa. Moxpenu uHTeiuekra. HayuHbele moaxonsl k
IIOHUMAaHUIO CTPYKTYPbI UHTEIIJIEKTA.

Tema 6. UHANBUIHO-THIINYECKHE CBOMCTBA YeJI0BeKa

KoHCTUTYlIMOHHBIE  THIIOJIOTMM  TEMIIEpaMEHTa M XapakTep JIMYHOCTH.
[Icuxonornyeckast cTpykrypa JAUYHOCTU. [loAX0apl K MOHATHIO TICUXOJOTMYECKas CTPYKTypa
TUIHOCTH. [[eHHOCTHBIE OpHEHTAIlMW, HAMPaBIEHHOCTh JIMYHOCTH. MOTHBBI U TOTPEOHOCTH;
WHTEPECHI, YCTAHOBKM JUYHOCTH. COIMANbHBIM OMNBIT JUYHOCTU: HABBIKU, YMEHUS, 3HAHUS,
npaBujia, HOPMBI, cTepeoTuribl oBeaeHus. Dopmbl oTpaxkenus. Cucrema — S, caMoorieHKa U
CaMOYBa)K€HUE; CAMOKOHTPOJIb JIMYHOCTU. TeMIepaMeHT, XapakTep, THUIOJOTUS XapakTepa.
3amatku u crnocoOHOCTH. OCHOBHBIE METOABI HM3YYCHHs TICHXOJOTHMUYECKUX OCOOCHHOCTEH
JIMYHOCTH.

Tema 7. CounanbHasi ICHXOJIOTUsI JHYHOCTH

[Ipenmer  commanbHOM  mcuxonoruu. Crenuduka  COUUATBHO-TICUXOIOTHYECKON
npoOJeMaTUKH JTMYHOCTU. XapaKTepUCTHUKA JIMYHOCTH Kak cyObekra oOmeHus. ConuaibHo-
MICUXOJIOTUYECKUE KOHLEMUUU JUYHOCTH. CTpykTypa JU4HOCTU.COIUaNIbHO-TICUXOIOTHUECKHEe
XapaKTepUCTUKU JIMYHOCTH. buorpaduyeckue xapakTtepucTuku. JIMYHOCTH B OOLICHHUU.
KommyHMKaTHBHAs KOMIETEHTHOCTh JMYHOCTH. ColMalibHas CEH3UTHUBHOCTb. CTpeMIIEHHE K
BnacTd. KorHutuBHas cnoxHOCTb. LleHHOCTHBIE oOpueHTauuu. ATrpakuusa. Pas3Butue
KOMMYHHMKAaTUBHOM KOMITETEHTHOCTH JIMYHOCTH.

Tema 8. OcCHOBBI COMATN3ALMH H CAMOPeATH3alUH JIHNYHOCTH

TeopI/m PasBUTHA JTUYHOCTH. Counanmaunﬂ JIMYHOCTH. q)aKTopI)I n MCEXaHU3MbI
counanuzanuu. ColManabHbBIE POJM, COLMAIBHBIM CTATyC M COLUAlbHAs MO3HULHUS JMYHOCTH.
Camopeanuzauuss  auuHocTH. [lcuxomornueckue ycioBuss U (aKTOphl  JIMYHOCTHOM
camMopeajHM3allMd YeloBeKa B CHCTEME OOIIECTBEHHBIX OTHOIICHWH. SI-KoHIenuus u ee

MPOSIBJIEHUE B JIMYHOCTHOH caMopeain3alni. CymHocTh Hu coJiepKaHHne
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUS JINYHOCTHU. IIcuxonoruueckue YCJIOBUS 3¢ HEeKTUBHOCTH
CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUS JIMYHOCTH. OcobeHnocTu caMopeaTn3aIun 51

CaMOCOBCPIICHCTBOBAHUA IMYHOCTHU B HpO(I)CCCHOHaHBHOﬁ cq)epe.

Tema 9. Ilcuxonorus JinaepcTaa
JImunocTe M xapakrep. BimsHHMe rpynnsl Ha JIMYHOCTh M JUAEPCTBO. SIBIECHHS
IPYIIIOBOIO JaBJieHus U KoHpopMu3Ma. ['pynmoBsie HOpMBI U 3¢ (HEKT TPYNIIOBOM MONIIpU3aLIUY.
JImpepctBo B rpynie. [loBeneHueckne TUIOIOTHHN JINAEPCTBA U pyKOBOACTBA. lIcuxonornueckas
JUArHOCTHKA JINIEPCTBA.

®opMbl TEKYLIer0 KOHTPOJISI 1 MPOMEKYTOUHOM aTTecTAlMM:

[Ipu npoBeneHNN 3aHATUHI JIEKUMOHHOTO THIIA: OIIPOC
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[Tpu KOHTpOJIE PE3YNIHTATOB CAMOCTOSITEILHOM PabOThI: TECTUPOBAHHE
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	Тема 3. Психические познавательные процессы
	Психические познавательные процессы и особенности функционирования познавательной сферы жизнедеятельности человека. Сущность и структура психических познавательных процессов. Свойства и особенности проявления психических познавательных процессов (ощущение, восприятие, внимание, представление, воображение, мышление, память, речь) в психической жизнедеятельности человека. Условия и пути активизации функционирования психических познавательных процессов.
	Тема 4. Эмоционально-волевые процессы. Эмоции и воля человека
	Эмоционально-волевые или процессы психической регуляции. Основные виды эмоций и чувств. Функции эмоций. Классификация эмоций. Эмоциональные реакции. Основные характеристики эмоций. Отрицательные (астенические) эмоции. Диагностические признаки аффекта. Динамика аффекта. Понятие воли. Эмоционально волевая устойчивость. Виды волевых действий. Психологический анализ волевого действия.

