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Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенцию в области психологии профессиональной 

деятельности 
 

План курса: 

Тема 1. Предмет, система, методы психологии. 

Объект, предмет и задачи психологии. Содержание, система психологии как научной 

отрасли психологических знаний. Принципы, категории и понятийный аппарат психологии. 

Психика, закономерности развития. Сознание. Методы психологической диагностики, 

применяемые в практике. 

Тема 2. Психические познавательные процессы.  

Функции и особенности психики. Уровни психического отражения. Сознание как 

высшая ступень развития психики. Понятие ощущения. Закономерности ощущений, пороги 

чувствительности. Восприятие и его основные свойства. Типы восприятия. Виды 

восприятия.  Внимание. Память как психический процесс. Виды памяти. Процессы памяти. 

Особенности запоминания и сохранения информации. Мышление, интуиция и воображение 

в решении юридических задач. Мышление и речь. 

Тема 3. Эмоциональные и волевые психические процессы. 

Основные виды эмоций и чувств. Функции эмоций. Классификация эмоций. 

Эмоциональные реакции. Состояния тревожности, психической напряженности. Общий 

адаптационный синдром. Стадии стресса. Механизм возникновения фрустрации. Аффект. 

Причины возникновения аффекта и признаки психотравмирующей, аффективной ситуации. 

Соотношение понятий аффекта и внезапно возникшего сильного душевного волнения. 

Отличия психофизиологического и патологического аффекта. Диагностические признаки 

аффекта. Динамика аффекта. Аффект и алкогольное опьянение. Симуляция аффекта и 

способы его разоблачения. Понятие воли. Эмоционально волевая устойчивость. Виды 

волевых действий.    

Тема 4. Личность как объект познания в психологии. 

Понятие личности в психологии и праве. Концепция и подходы к понятию личности, 

современные теории личности. Социальные роли личности. Социальный статус личности. 

Баланс ролей и статусов. Социальная позиция личности. Понятие конформизма личности. 

Факторы, влияющие на конформное поведение личности. 

 

 



Тема 5. Психологическая структура личности. 

Подходы к понятию психологическая структура личности. Ценностные ориентации, 

направленность личности. Мотивы и потребности; интересы, установки личности. 

Социальный опыт личности: навыки, умения, знания, правила, нормы, стереотипы 

поведения. Формы отражения. Система – Я, самооценка и самоуважение; самоконтроль 

личности. Темперамент, характер, типология характера. Задатки и способности. Основные 

методы изучения психологических особенностей личности. 
 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
В ходе реализации дисциплины Б1.Б.05 Психология используются следующие 

методы текущего контроля успеваемости обучающихся: 

При проведении занятий лекционного типа: опрос. 

При проведении практических занятий: доклад, коллоквиум, тесты. 

Экзамен проводится с применением следующих методов (средств): метод устного 

ответа на вопросы билета и дальнейшей беседы по дисциплине, а также устное решение 

ситуационных задач.  

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования 

 

Этап освоения 

компетенции  

Показатели оценивания Критерии оценивания Средства 

(методы) 

оценивания  

УК ОС-1.1.1 - осуществление дискуссии и 

отработка полемического 

мастерства; 

- обоснование собственной 

позиции и логическое выявление 

некорректности оппонента; 

- сообщение логически 

обоснованных сведений в 

профессиональной юридической 

сфере; 

- презентация собственных 

результатов: идеи/ точку зрения/ 

проект перед коллективом 

- дискутирует с признаками 

полемического мастерства; 

- отстаивает собственную 

позицию и логически 

обосновывает некорректность 

оппонента; 

- излагает достаточное 

количество логически 

обоснованных сведений; 

- подготовлена презентация 

собственных результатов  

Опрос 

Эссе 

Кейс-

задания 

 

УК ОС-3.1.1 - выявлены факты социально-

перцептивной адекватности; 

- осуществлена оценка средств 

коммуникативного воздействия с 

учетом межкультурных различий; 

- предложены модели 

партнерского взаимодействия, 

основанного на децентрации и 

принятии личности партнера; 

самопрезентация в различных 

ситуациях общения 

- определяет факты 

социально-перцептивной 

адекватности; 

- самостоятельно оценивает 

специфичные для культуры 

средства коммуникативного 

воздействия; 

- точно определяет 

культурные, 

конфессиональные и 

этнические различия в 

моделях партнерского 

взаимодействия; 

- уверено самопрезентуется 

внутри коллектива в 

различных ситуациях общения 

Опрос 

Тест 

Кейс-

задания 

УК ОС – 5.1.1 - самостоятельный анализ и - разработан индивидуальный Опрос 



Этап освоения 

компетенции  

Показатели оценивания Критерии оценивания Средства 

(методы) 

оценивания  

классификация затруднений; 

препятствующих росту 

эффективности учебной 

деятельности; 

- определение тактики 

преодоления учебных 

затруднений; 

выстраивание траектории 

личностного и 

профессионального роста, 

основываясь на принципах 

саморазвития под поставленную 

задачу. 

образовательный маршрут; 

- осуществлена критическая 

оценка эффективности 

самоорганизации и контроля 

при решении поставленных 

задач и относительно 

полученного результата; 

- обладает достаточной 

мотивацией к формированию 

эффективной траектории 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни; 

достиг конкретных 

результатов в соответствии с 

принятой программой 

Учебный 

проект 

Кейс-

задания 

 
Информационные технологии, программное обеспечение, материально-техническая 

база, оценочные средства, необходимые для освоения дисциплины адаптированы для 
обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 
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