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Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенцию в области вопросов соблюдения прав человека в 

Российской Федерации и зарубежом 
 

План курса: 

Тема 1. Система права человека: понятие, сущность, поколения. 

Понятие «права человека». Человек и власть. Права человека как обязанность 

власти. 

Право и права человека. Разные значения понятия «право». Позитивные, 

моральные, естественные права. Позитивистское понимание права. Человек и закон. 

Смысл законопослушания. Развитие теории прав человека. Естественность, 

универсальность, неотчуждаемость прав человека. 

Морально-философские основания прав человека. Достоинство человека — 

фундаментальная основа его прав и свобод. Гуманизм. Баланс личных и общественных 

интересов. Свобода, отличие от вседозволенности, границы свободы. Свобода как право 

выбора и ответственность за этот выбор. Равенство всех людей. Биологическое 

неравенство индивидов и стремление к уравнительности. Равенство прав и возможностей. 

Справедливость и равенство.  

Толерантность как базовая ценность. Понятие толерантности. Стереотипы. 

Терпимость, толерантность, отрицание насилия в отношениях между людьми. 

Правовое государство. Верховенство права. Признаки гражданского общества и 

правового государства. Государство как гарант прав и свобод человека и государство как 

их нарушитель. 

Тема 2. Классификация прав, свобод и обязанностей человека.  

Критерии (основания) систематизации. Поколения прав человека. Признание 

государствами прав человека первого и второго поколения. Становление «третьего 

поколения» прав человека (права народов на мир, на самоопределение и др.). Деление 

прав и свобод исходя из разнообразия благ, лежащих в их основе: личные (гражданские), 

политические, экономические, социальные, культурные. Равенство всех прав человека. 

Ограничения прав человека. Различие прав и свобод в зависимости от 

возможностей их законного ограничения. Права и свободы, не подлежащие никакому 

ограничению. 

Права и обязанности. Неотъемлемая обязанность каждого уважать права и свободы 

других людей. Естественные и позитивные обязанности. Гражданские обязанности. 

Конституционные обязанности. Различия в природе обязанностей. Невозможность 

отчуждения прав человека при неисполнении обязанностей. Ответственность. 

Тема 3. Личные права и свободы. 



Право на жизнь как первооснова всех других прав и свобод. Абсолютная ценность 

человеческой жизни. Проблемы смертной казни, эвтаназии. 

Свобода от пыток, жестокого и унижающего человеческое достоинство обращения. 

Отличие пытки от других форм негуманного обращения с людьми.  

Личные права и свободы, обеспечивающие возможность беспрепятственного 

выбора человеком своего поведения в сфере частной (личной) и семейной жизни. 

Нормативное содержание и гарантии реализации права на свободу передвижения.  

Право на свободу совести и свободу вероисповедания. Порядок учреждения 

религиозных организаций 

Право на собственность. Частная и иные формы собственности. Значения права на 

собственность в реализации других прав человека. 

Информационная неприкосновенность человека: проблема тайн. Права человека в 

информационной сфере. 

Понятие и основные виды репродуктивных прав человека.  

Право на справедливый суд. Критерии справедливости судебного разбирательства. 

Европейский суд о справедливом судебном процессе.  

Тема 4. Политические права и свободы. 

Взаимосвязь и различия гражданских и политических прав. 

Право на участие в управлении государственными и общественными делами, 

формы его реализации, его комплексный характер. 

Избирательные права граждан, права на осуществление местного самоуправления, 

права на равный доступ к государственной и муниципальной службе. 

Свобода выражения мнения. Свобода слова. Возможности и пределы ограничения 

свободы выражения мнения. Проблема приоритетов при ограничении прав и свобод в 

демократическом государстве. Свобода выражения мнения в решениях Европейского 

суда. 

Свобода ассоциаций. Право на свободное проведение мирных собраний. 

Правомерность ограничений свободы ассоциаций и свободы собраний. 

Политические партии; законодательство о порядке их создания, участии в выборах, 

ликвидации.  

Международные акты о запрете дискриминации по политическим и иным мотивам. 

Практика реализации политических прав и свобод в СССР и современной России. 

Тема 5. Социально-экономические права и свободы. 

Специфика второго поколения прав человека.  

Новое конституционное содержание экономических, социальных и культурных 

прав в условиях перехода к рыночной экономике. Система социально-экономических прав 

и свобод. 

Право на достойный уровень жизни. Понятие «достойный уровень жизни». 

Проблемы социальной поддержки малообеспеченных слоев населения. 

Право человека на собственность; частная собственность как субъективное право 

личности. Имущество как защищаемая конституционная ценность. Свобода 

предпринимательства и иных форм экономической деятельности. Конституционный 

статус индивидуального предпринимателя, сочетание в его содержании публичных и 

частно-правовых начал. 

Право на образование, его содержание и формы реализации; академические права и 

свободы в РФ; их закрепление в текущем законодательстве. Проблема доступности 

образования. Право на охрану интеллектуальной собственности.  

Социальные права, гарантирующие человеку достойную жизнь, защиту от 

негативного воздействия рынка. Право на защиту от безработицы, особенности правового 

статуса безработного. 



Социальные права, способствующие достижению социального партнерства в 

обществе. Право на индивидуальные и коллективные споры, его конституционное 

содержание. 

Понятие, сущность и юридическое содержание льгот, привилегий и компенсаций.  

Тема 6. Права ребенка. 
Отличие прав ребенка от  прав взрослых. Современное понимание прав ребенка. 

Международные стандарты в области прав человека, прав ребенка. Понятие «ребенок» в 

международном праве. Декларация прав ребенка. Конвенция о правах ребенка. 

Российские стандарты в области прав ребенка. Понятие «ребенок» в российском 

законодательстве. Права ребенка и особенности отечественного отраслевого 

законодательства. Правовое регулирование положения детей. Правовые коллизии. 

Развитие семейной политики в Российской Федерации. 

Основные права детей в различных сферах. Права ребенка в семье. Права ребенка в 

образовании. Права ребенка в обществе. Ювенальная юстиция. 

Тема 7. Защита прав человека. 
Механизмы защиты прав человека. Государственные институты защиты прав 

человека. Уполномоченный по правам человека в РФ. Общественные правозащитные 

организации. Правозащитные технологии. 

Международные системы защиты прав человека. Защита прав человека с помощью 

институтов ООН. Основные правозащитные структуры ООН и их возможности. Проблема 

дееспособности международного уголовного суда по правам человека.   

Европейская система защиты прав человека. Европейская конвенция – основа 

принятия решения Европейским судом. Решения Европейского суда как эталон 

толкования основных прав человека. Прохождение жалобы в Европейском суде.  

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
В ходе реализации дисциплины «Институт прав человека в Российской Федерации 

и за рубежом» используются следующие методы текущего контроля успеваемости 

обучающихся: 

- при проведении занятий лекционного типа: опрос. 

- при проведении практических занятий: опрос, решение кейс-задачи, тест.  

 

Формой промежуточной аттестации выступает: зачет 

Результат формирования компетенции  

на уровне знаний 

- об отраслях и институтах права;  

- о действующем законодательстве Российской Федерации, регулирующем 

разнообразные сферы социальной деятельности;  

- о природе международных юридических отношений; 

- о принципах, отраслях и нормах международного права. 

на уровне умений: 

- оперировать понятиями материального, процессуального права, 

правоохранительной и правоприменительной деятельности;  

- соотносить нормы различного права с различными отраслями права;  

- применять в оценке ситуаций и событий общественной жизни общетеоретические 

правовые постулаты, действующее законодательство;  

- использовать для толкования законоположений дополнительные нормативно-

правовые источники;  

- выделять особенности правового регулирования в сфере международного права и 

следовать им в процессе профессиональной деятельности;  

- аргументировать свое мнение используя юридическую терминологию и 

конкретные законоположения;  



- находить верный и достаточный нормативный материал для оценки и 

квалификации юридических действий и событий;  

- квалифицированно оценивать юридические действия и события, применяя 

выбранный нормативный материал;  

- формировать позицию решения поставленной юридической задачи;  

- прогнозировать возможные коллизии. 

на уровне навыков: 

- навык сбора значимой для решения юридической задачи информации;  

- навык выбора законоположений, непосредственно относящихся к ситуациям, 

нуждающимся в юридическом регулировании  

Результат формирования компетенции  

на уровне знаний: 

- владеть знаниями о правилах осуществления профессиональной деятельности в 

соответствии с принципами верховенства права, уважения и соблюдении прав и свобод 

человека, недопущения злоупотребления правом в гражданско-правовой сфере;  

на уровне умений: 

- применять полученные знания в практической деятельности по укреплению 

законности и правопорядка в сфере гражданского права;  

- анализировать, толковать и правильно применять нормы гражданского права, 

осуществлять юридическую экспертизу нормативных правовых актов;  

на уровне навыков: 

навыками использования полученной в процессе обучения нормативной и научно-

правовой информацией применительно к конкретному гражданскому правоотношению; 

Результат формирования компетенции  

на уровне знаний:  

- о взаимосвязи государства и права, их роли в жизни современного общества;  

- о юридической силе различных источников права и механизме их действия; об 

основных положениях Конституции Российской Федерации; 

- о правах и свободах человека и гражданина в Российской Федерации; 

- о механизмах защиты прав и свобод человека в Российской Федерации;  

- об основных отраслях российского права;  

- об органах, осуществляющих государственную власть в Российской Федерации;  

- о понятии и видах юридической ответственности; о видах и составе 

правонарушений 

на уровне умений:  

- с позиций развитого правового сознания, правового мышления и правовой 

культуры оценивать влияние норм права на реальную жизнь;  

- отстаивать свою принципиальную, основанную на нормах права, развитом 

правовом сознании, правовом мышлении и правовой культуре, профессиональную 

позицию;  

- находить и правильно выбирать нормы права, непосредственно 

относящиеся к деятельности, связанной с уважением чести и достоинство 

личности, соблюдением и защитой права и свободы человека и гражданина 

на уровне навыков:  

- получения и сбора значимой для принятия правового решения информации;  

- поиска и выбора нормативных актов, непосредственно относящихся к 

конкретным ситуациям; 

- установления субординации правовых норм, регулирующих различные аспекты 

деятельности;  

- работы с дополняющими законодательство материалами, содержащими 

официальное толкование законов и подзаконных нормативных актов, с судебными 

решениями;  



- написания юридических документов; 
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