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Цель освоения дисциплины: формирование у студентов четких и ясных представлений о 

теоритических аспектах международных отношений, формирование у студентов способности 

понимать основные теории международных отношений и применять их на практике. 

План курса: 

Содержание дисциплины (модуля) 
 

Тема 1. Объект и предмет международно-политической науки. 

Теория международных отношений – это  совокупность имеющегося знания, 

достигнутого и развиваемого в рамках соперничающих парадигм. Такое понимание 

предполагает не только критическое, но и внимательное, конструктивное отношение к 

достигнутым в каждой из них результатам, которые не следует рассматривать как 

несопоставимые и отрицающие друг друга. Объект ТМО - государство. 

Понятие научной теории. Что такое теория международных отношений (ТМО)? 

Особенности теоретического знания о международных отношениях. Теория или теории 

международных отношений? Обзор точек зрения: эмпиризм, социологизм, критицизм. 

Соотношение теории и практики МО. Ценностные суждения в ТМО. Политические, 

этические и религиозные ценности. Понятие научной ценности применительно к ТМО. 

Теория и международные отношения. 

. 

Тема 2. Проблема метода в теории международных отношений. 

Методология теории международных отношений. Методы анализа ситуации: 

наблюдение, изучение документов, сравнение. Экспликативные методы: контент-анализ, 

ивент-анализ, когнитивное картирование, эксперимент. Прогностические методы: 

дельфийский метод, построение сценариев, системный подход. Анализ процесса принятия 

решений. 
 

Тема 3. Законы и универсальные закономерности международных отношений. 

Международные отношения в истории социально-политической мысли. 

Характер законов в сфере международных отношений. Содержание 

закономерностей МО. Универсальные закономерности МО. 

Зарождение теоретических идей о международных отношениях. Античное наследие. 

Средневековые концепции. Влияние идей Просвещения. Зарождение основных 

направлений политической мысли в области международных отношений. Первый этап 

«Великого спора». Экономические теории в области международных отношений XIX 

века. Развитие теории международных отношений в период между мировыми войнами. 

Основные теории международных отношений в послевоенный период, их особенности. 



Спектр современных теорий. 

Исторические этапы в осмыслении природы МО как особого рода общественных 

отношений. “История” Фукидида - одно из первых письменных исследований 

международного конфликта. Два направления в трактовке ранним христианством 

проблемы единства человеческого рода: томизм и августинизм. Ф. Суарес о 

взаимозависимости и императиве сотрудничества между людьми, разделенными 

государственными границами.“Новое политическое мышление” Макиавелли как идейная 

основа политического реализма. “Теория естественного состояния” Т. Гоббса. Э. фон 

Ваттель о войне и политическом равновесии. Война и дипломатия как средства политики 

в концепции К. фон Клаузевица. Марксистская трактовка природы МО. Общая 

характеристика трех основных парадигм в ТМО. 

 

Тема 4. Основные школы и направления в теории международных 

отношений. 

Классическая парадигма в ТМО, ее эволюция, характеристика вклада основных 

представителей. Политический идеализм в ТМО. Основные представления марксизма о 

МО. Истоки, содержание и основные аргументы сторон в “трех больших дискуссиях” в 

науке о МО. Реализм и идеализм. Традиционализм и модернизм.  Государственно-

центричный подход и транснационализм. Причины и истоки возникновения неореализма 

и неолиберализма и основные пункты дисскуссии между ними. Неореализм: содержание, 

принципы, разновидности, представители, 

главные труды. Неолиберализм: содержание, принципы, разновидности, 

представители, главные труды. 

Причины возникновения неомарксистских и структуралистских концепций и их 

место в ТМО. Неомарксизм: содержание, принци пы, разновидности, представители, 

главные труды. Структурализм и международная политическая экономия: основные 

подходы, представители, главные труды. Современное развитие теории 

международных отношений. Развитие теории международных отношений после 

окончания Холодной войны. Постмодернизм. Прогнозы развития международных 

отношений представителей традиционалистских теорий. Теория «столкновения 

цивилизаций» С. Хантингтона. Развитие исследований конфликтов. Проблемы 

безопасности в современной теории международных отношений. Проблема распада и 

трансформации Вестфальской системы. 

 

Тема 5. Международная система. Типы и структуры международных систем. 

Понятие системы международных отношений. Типологии международных систем и 

их структурные характеристики. Однополярная, двухполярная, мультиполярная, 

многополярная международные системы. Исторические типы международных систем. 

Международная система и “международное общество 

 

Тема 6. Среда системы международных отношений. Геополитика. 

Глобализация. 

Особенности среды международных отношений. Социальная среда. Особенности 

современного этапа мировой цивилизации. Внесоциальная среда. Геополитика, её роль в 

международных отношениях. Глобализация международной среды. Понятие глобализации. 

Историческая уникальность глобализации. Этапы глобализации. Основные составляющие 

глобализации. Последствия глобализации. 

 

Тема 7. Участники международных отношений. 

Понятие об акторах международных отношений. Государство, как актор 

международных отношений: признаки, функции, современная форма. Классификация 

государств. Негосударственные акторы международных отношений: их роль и функции. 



Межправительственные и неправительственные организации: сходство и отличия. Другие 

участники международных отношений. Вопрос о приоритете акторов. «Парадокс участия» 

Николсона. Теория интеграции. Другие участники международных отношений. 

 

Тема 8. Стратегия, цели и средства участников международных отношений. 

Понятия «цель», «средства». Понятие «стратегия». Стратегия как единство целей и 

средств. Большая стратегия. Стратегия мира. Стратегия урегулирования кризисов. 

Стратегия и дипломатия. Сила и насилие в составе целей и средств. 

 

Тема 9. Национальные интересы участников международных отношений 

Понятие «национальный интерес». Критерии и структура национального интереса. 

Сознательный и бессознательный аспекты в структуре национального интереса.  

Глобализация и национальный интерес. 

 

Тема 10. Международная безопасность. Концепции безопасности. 

Проблема безопасности в различных теоретических концепциях. Безопасность и 

национальные интересы. Изменение среды безопасности. национальная и международная 

безопасность. Концепция коллективной безопасности. Концепция кооперативной 

безопасности. Концепция человеческой безопасности. Теория демократического мира. 

. 

Тема 11. Правовое регулирование международных отношений. 

Роль международного права как регулятора МО. Исторические формы 

международного права (МП). Теория естественного права Г. Гроция. Особенности 

современного МП и его основные принципы. Право прав человека и международное 

гуманитарное право. Концепция гуманитарного вмешательства (гуманитарной 

интервенции). Взаимодействие права и морали в МО. 

 

Тема 12. Мораль и право в международных отношениях. 

Противоречия международного права. Вопрос о соотношении морали и права в 

международных отношениях. Виды морали. Конфессионально-культурные представления 

о морали. Холизм, индивидуализм,  деотология. Действенность моральных норм в 

международных отношениях. Основные императивы международной морали в свете 

глобализации. Мораль и право в различных теоретических концепциях. 

 

Тема 13. Конфликты в международных отношениях. Основные направления в 

исследовании международных конфликтов. 

Понятие конфликта. Их типы и функции. Территориальные споры. Экономические, 

религиозные, идеологические конфликты. Война, как крайняя форма конфликта. Понятие 

войны в теории международных отношений. Стратегические исследования конфликта. 

Основные проблемы исследования мира. Проблема урегулирования конфликтов. 

Особенности «конфликтов нового поколения»: общий контекст, причины, участники, 

содержание. Механизмы урегулирования конфликтов в современных международных 

отношениях. Анализ внешней политики и разрешение конфликтов. 

 

Тема 14. Международное сотрудничество. Типы международного 

сотрудничества. 

Понятие и типы международного сотрудничества. Межгосударственное 

сотрудничество с позиций политического реализма. Теория международных режимов. 

Социологический подход к анализу международного сотрудничества. Сотрудничество и 

интеграционные процессы. 

Тема 15. Понятие международного порядка и его исторические типы. Новый 

мировой порядок. 



Понятие «международный порядок». Исторические типы международного порядка. 

Послевоенный международный порядок. Современный «новый международный порядок» 

и его перспективы. Политологические и социологические подходы к проблеме 

международного порядка.  

Особенности российской политической системы и их влияние на внешнюю 

политику. Российская внешняя политика в конце XX – начале XXI вв. Роль и место 

России в современной политической структуре мира. Перспективы развития российской 

внешней политики. 
 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
 

– при проведении занятий лекционного типа: 

Опрос, диспут. 

– при проведении занятий семинарского типа: 

Опрос, диспут, тестирование, коллоквиум. 

– при проведении практических занятий: 

Тестирование, контрольная работа, реферат 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме:  

Экзамена. 
 

 Экзамен проводится в форме подведения итогов по результатам работы на 

лекционных и семинарских (практических) занятиях, написания рефератов и ответа на 

экзаменационный билет. 
 

 Материалы текущего контроля успеваемости обучающихся. 
 

Тематика рефератов 

 

1. Феномен международных отношений. 

2. Место теории международных отношений в сфере научного знания. 

3. Основные понятия теории международных отношений. 

4. Парадигмы изучения международных отношений. 

5. Значение методологии в науке о международных отношениях. 

6. Государство как актор международных отношений. 

7. Значение метода в исследовании международных отношений. 

8. Способы анализа международных процессов и явлений. 

9. Теории международных отношений и концепция К.Маркса. 

10. Немецкая геополитическая школа. 

11. Англо-американская геополитическая школа. 

12. Современные геополитические школы. 

13. Конструкты современной геополитики. 

14. Евразийские концепции международных отношений. 

15. Международные отношения и либеральная парадигма. 

16. Теория политического реализма. 

17. Политический идеализм в международных отношениях. 

18. Теория многополярности в МО. 

19. Политические конфликты и методы их урегулирования. 

20. Теоретические аспекты политического урегулирования международных 

конфликтов. 

21. Международный аспект межцивилизационного взаимодействия. 

22. Региональная безопасность в свете глобализации. 

23. Методологические аспекты решения экологических проблем (в регионе). 



24. Концепция гуманитарной интервенции в теории МО. 

25. Теоретические основы интеграционных процессов. 

Вопросы к экзамену: 

1. Международные отношения как особая сфера общественной жизни. Специфика 

природы МО. 

2. Взаимоотношения в МО, понятия "мировая политика", "международная 

политика", "международные отношения". 

3. Предмет ТМО, ее соотношение с другими общественными науками. 

4. Особенности теоретического знания в ТМО. Методы изучения международных 

отношений. 

5. Использование системного подхода в анализе международных отношений. 

Понятие системы МО, ее элементы и функции, внешняя среда МО. 

6. Особенности структуры МО, типология систем МО, виды отношений и уровни 

структуры. 

7. Традиции реализма и идеализма в истории общественно-политической мысли. 

8. Политический реализм: основные авторы, концепции и понятия. 

9. Неореализм в оценке структуры МО. 

10. Формирование школы политического идеализма, ее основные идеи и 

проблематика исследований. 

11. Современные либерально-идеалистические подходы в анализе современных 

международных отношений, представители направлений неолиберализма. 

12. Основы формирования идей миросистемной школы. 

13. Идеи и понятия миросистемной школы в анализе МО, представители школы 

неомарксизма. 

14. Новые подходы в изучении МО, их теоретические основания и проблематика 

исследований. 

15. Ведущие школы и направления Теории международных отношений в США. 

16. Изучение МО в странах Западной Европы. 

17. Исследования МО в СССР и России. 

18. Понятие национальных интересов, их природа и формирование. Национальный 

интерес и глобализация. 

19. Сила, «мощь» в МО. Роль силы государства в отстаивании национальных 

интересов. Виды силы. 

20. Содержание национальных интересов, их структура. Бессознательное в 

структуре национальных интересов. 

21. Стратегия национальной безопасности и внешнеполитические доктрины. 

22. Понятие внешней политики, ее цели и задачи. 

23. Средства и методы внешнеполитической деятельности государства. 

Формирование внешней политики: роль внутриполитических факторов при 

формировании внешней политики. 

24. Механизм формирования и разработки внешней политики. 

25. Основные направления в изучении процесса принятия внешнеполитических 

решений. 

26. Внешнеполитическое планирование: содержание и научное обеспечение. 

27. Типы внешнеполитических решений, их особенности. 

28. Этапы и методы принятия внешнеполитических решений. 

29. Принятие решений на наднациональном уровне: формальный и неформальный 

механизм. 

30. Международная система. Типы и структуры международных систем, 

закономерности их функционирования. Законы функционирования и трансформации 

международных систем. 



31. Среда международных отношений. Социальная среда МО. Понятие 

«цивилизация». Особенности современного этапа развития цивилизации. 

32. Внесоциальная среда МО. Роль геополитики в науке о международных 

отношениях. 

33. Глобализация международной среды. Понятие «глобализация».Уникальность и 

противоречивость глобализации. Основные составляющие глобализации. 

34. Цели акторов МО. Средства и стратегии участников (акторов) МО. 

35. Сущность и роль государства как участника международных отношений. Типы 

государств. Гегемония и лидерство в системе МО. 

36. Негосударственные участники МО. Типология МПО и МНПО. 

37. Содержание международной безопасности, ее уровни и основные аспекты. 

38. Обеспечение международной безопасности: принуждение и согласование. 

Изменение среды безопасности и новые глобальные угрозы. 

39. Коллективная безопасность, международные режимы, их содержание и 

основные формы, режимы безопасности. 

40. Концепция человеческой безопасности. Теория демократического мира. 

41. Роль международного права в укреплении международной безопасности. 

Особенности регулятивной роли международного права. 

42. Особенности современного международного права и его основные принципы. 

43. Концепция гуманитарного вмешательства. Взаимодействие права и морали в 

международных отношениях. 

44. Международные кризисы и конфликты как факторы изменений в системе МО. 

45. Причины конфликтов, понятие, виды и типы международных конфликтов. 

46. Развитие конфликтов, их этапы и фазы. 

47. Насилие в международных отношениях и использование военной силы в 

конфликтах. 

48. Урегулирование конфликтов: средства, методы, участники. 

49. Теория международных режимов. 

50. Понятие и типы международного сотрудничества. Факторы сотрудничества в 

МО. Цели и основные формы сотрудничества. 

51. Место международных организаций в развитии сотрудничества, 

международная интеграция. 

52. Понятие «международный порядок» и его исторические типы. 

53. Послевоенный и современный международный порядок. 

54. Переходный характер современных МО, их основные черты и характеристики.  
 

Основная литература: 
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с. 
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Аспект Пресс, 2014. — 688 с. 
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отношения: учебник. — М.: Дашков и К, 2014. — 244 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/56253. 
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Дополнительная литература. 
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6.3.  Интернет-ресурсы. 
http://www.mid.ru 

- http://www.president.kremlin.ru 

- http://www.rs.gov.ru 

- http://www.mgimo.ru 

- http://unitednations.ru/ 

- http://www.intertrends.ru/ 

- http://evolutio.info/ 
 

http://www.mid.ru/
http://www.president.kremlin.ru/
http://www.rs.gov.ru/
http://unitednations.ru/
http://www.intertrends.ru/
http://evolutio.info/

