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Цель освоения дисциплины: комплексное формирование  духовно-религиозных и 

историко-культурных традиций народов Европы и России, обусловивших своеобразие 

российской и западной цивилизации, специфику мировоззренческих стереотипов и образа 

мышления россиян и европейцев, объединённых понятием «западный человек»;  

рассмотрение своеобразия европейского и российского нравственного и 

интеллектуального мира, системы ценностей в контексте мировой культуры и в диалоге с 

Востоком.  
 

План курса: 

Содержание дисциплины (модуля) 

№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов) 

Тема 1 

Теоретико-

методологические 

основы курса. 

Понятие культурно - религиозных традиций  народов 

мира. Хронологические рамки и основные периоды  

становления культурно - религиозных традиций  

народов мира. Обряд-ритуал-традиция – специфика 

культурных форм как фундаментальных духовных скреп 

культуры. 

Тема 2 

Специфика 

Восточного и 

Западного 

менталитета. 

Особенности формирования Восточного мировоззрения, 

духовные традиции, экономические и географические 

условия становления Китайской, Индийской, 

Византийской культур. 

Особенности формирования Западноевропейской 

культуры. Античная цивилизация, период 

Средневековья и Новое время. Экономические и 

географические особенности становления Западно-

Европейской и Российской культур. 

Тема 3 

Культуры Востока. 

Мировые и 

национальные 

религии. 

Формирование культурных традиций восточных 

обществ и сложение цивилизаций Востока, с 

религиозно-политическими традициями. Религии Индии 

(брахманизм, индуизм, сикхизм, джайнизм). История 

индуизма и буддизма, конфуцианства и даосизма. 

Буддизм, ламаизм. Религии Китая. Религии Японии. 

История ислама и специфика исламской  культуры. 

Религия, её место в современном мире. Фундаментализм 

и модернизм в мировых религиях. Культура 

межконфессионального  диалога в XXI вв. 

 



№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов) 

Тема 4 

Христианство и 

христианская 

церковь. 

Религия как феномен культуры. Ранние формы 

религиозного сознания. Христианство и его роль в 

мировой истории. Основные христианские конфессии.  

Роль христианской православной веры в формировании 

национальной культуры и менталитета русских. 

Отличие православной веры от других христианских 

вероисповеданий.  Особенности принятия христианства. 

Проблема сосуществования христианства и 

язычества.  Переосмысление языческих элементов 

христианской традицией. Проблема пережитков 

языческих представлений и культов в русской 

православной вере. Библия. Ветхий Завет. Ветхозаветная 

этика. Десять заповедей Моисея. Новый 

Завет. Христианская этика. Этикет, семейный и 

общественный, принятый в древнерусском 

средневековом обществе. 

 

Тема 5 

Становление 

Западноевропейско

й культурной 

традиции. 

Античность как «колыбель» европейской культуры. 

Исторические судьбы Западной Римской и 

Византийской империй. Западноевропейское 

Средневековье. 

Культура эпохи Возрождения и Реформации как 

предпосылка становления культуры Нового времени. 

Реформация как религиозно-идеологическое и 

социально-политическое движение. Религиозно-

реформаторские ценности. Протестантизм. Культурное 

значение Реформации. 

Рационализм как основа мировоззрения эпохи 

Просвещения. Культ разума, знания, «естественного 

человека». 

Техническая культура 20 в. Массовая культура: 

основные черты и формы. Понятие «массовое общество» 

и «массовая культура». Религиозная составляющая 

современной социокультурной ситуации: 

нетрадиционные культы. Культура и глобальные 

проблемы современности.  

Тема 6 

Отечественная 

культура. 

Традиционная русская ментальность, система 

ценностных приоритетов отечественной культуры. 

Русская культура и понимание ее как национальной 

культуры при осмыслении социо-культурной и 

природной реальности. Исторические вехи 

формирования Отечественной культуры. Всемирная 

отзывчивость, двойственность российской культуры. 

Российские традиции и обычаи в Имперской России и в 

СССР.  

Тема 7 

Современные 

культурные 

традиции Западной 

Европы и США. 

Особенности культурных традиций стран: Германии, 

Франции, Испании, Италии, Израиля, Америки. 

Экономико-географические и религиозные факторы 

формирования обрядов и традиций. 

 



№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов) 

Тема 8 

Современные 

культурные 

традиции стран 

Востока. 

Особенности культурных традиций Китая, Японии, 

Кореи, Монголии, Индии, Сирии, Турции, ОАЭ. 

Экономико-географические и религиозные факторы 

формирования обрядов и традиций. 

  
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
 

– при проведении занятий лекционного типа: 

Опрос, диспут. 

– при проведении занятий семинарского типа: 

Опрос, диспут, тестирование, коллоквиум. 

– при проведении практических занятий: 

Тестирование, контрольная работа, реферат. 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме: Зачета 

 

 Материалы текущего контроля успеваемости обучающихся. 
 

Примерные темы рефератов: 

1. Народные обряды и традиции в дореволюционной России 17-19 веков. 

2. Народные обряды и традиции в СССР. 

3. Народные обряды и традиции в США (20 века). 

4. Народные обряды и традиции в Англии. 

5. Народные обряды и традиции во Франции. 

6. Народные обряды и традиции в Германии. 

7. Народные обряды и традиции в Китае. 

8. Народные обряды и традиции в Японии. 

9. Народные обряды и традиции в Турции. 

10.Народные обряды и традиции в Монголии. 

11.Народные обряды и традиции в Индии. 

12.Народные обряды и традиции в Сирии. 

13.Народные обряды и традиции в Израиле. 

14.Народные обряды и традиции Италии. 

15.Народные обряды и традиции Испании. 

16.Народные обряды и традиции Кореи. 

17.Народные обряды и традиции Египта. 

18.Народные обряды и традиции Греции. 

19.Народные обряды и традиции Нидерландов. 

20.Народные обряды и традиции Тайланда. 

Список вопросов для подготовки к зачету. 

1. Религия: дефиниции, многообразие подходов, формы. 

2. Обряд-ритуал-традиция – фундаментальные технологические приемы для 

сохранения и трансляции культурных ценностей. 

3. Религиозные принципы и экономические идеалы как базис для формирования 

культуры. 

4. Особенности восточного менталитета. 

5. Особенности западно-европейской ментальности. 

6. Теория Хантингтона «Цивилизационный разлом». 



7. Религиозные аксиомы христианства. 

8. Конфессиональные различия в христианстве: православие, католицизм, 

протестантизм, кальвинизм. 

9. Ислам: основные аксиомы и тексты. 

10. Буддизм: принципы восьмеричного пути. Учение Будды. 

11. Конфуцианство: базовые принципы. 

12. Даосизм. Идея Великого Дао. 

13. Языческие верования славян. 

14. Особенности Тибетского буддизма. 

15. Иудаизм: Священные тексты и аксиомы религии. 

16. Иудаизм: основные правила религиозной жизни. 

17. Современные культурологи о ментальности европейских народов и русских. 

18. Формирование движения экуменизм – как опыт построения единой 

религиозной системы. 

19. Традиции и обряды как формы межкультурного сотрудничества. 

20. Анимизм, фетишизм, тотемизм в современной культуре. 

21.  Народные обряды и традиции в дореволюционной России 17-19 веков. 

22.  Народные обряды и традиции в СССР. 

23. Народные обряды и традиции в США (20 века). 

24. Народные обряды и традиции в Англии. 

25. Народные обряды и традиции во Франции. 

26. Народные обряды и традиции в Германии. 

27. Народные обряды и традиции в Китае. 

28. Народные обряды и традиции в Японии. 

29. Народные обряды и традиции в Турции. 

30. Народные обряды и традиции в Монголии. 

31. Народные обряды и традиции в Индии. 

32. Народные обряды и традиции в Сирии. 

33. Народные обряды и традиции в Израиле. 

34. Народные обряды и традиции Италии. 

35. Народные обряды и традиции Испании. 

36. Народные обряды и традиции Кореи. 

37. Народные обряды и традиции Египта. 

38. Народные обряды и традиции Греции. 

39. Народные обряды и традиции Нидерландов. 

40. Народные обряды и традиции Тайланда. 
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