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CoBpemeHHasi KJIMHUYECKAs NMCUXO0JI0THA
Kox u HaumeHOBaHMe HANIPaBJIeHUA MOATroTOBKH, podpuis: 37.04.01 «Ilcuxonorus»
IIporpamma noaroroBkm: «KimmHM4YecKas NCUXOIOTHSD)
KBanuduxkanus BeinyckHuka: Maructp
®opMa 00yUeHHsI: 0YHO-3a04YHAas, 3a04HAS
ABTopbI-cocTaBuTenu: I'pumynuna E.B.

1. Lleab ocBOEHHUsI AUCHUATLTHHBI
Iean kypca:
CIOCOOHOCTH Ha YPOBHE 3HAHMU:
- TIOHUMATh COJICP)KAHWE OCHOBHBIX IOHATHH M TEOPETHYECKUX TMOJOKCHUN KIMHUYECKOH
MCUXOJIOTHH;
- aHAJIM3UPOBATH 33J]a41 U MPUHIUITBI KIMHUYECKOW MICUXOJIOTHH;
CIOCOOHOCTh Ha YPOBHE YMECHHIA:
- OPUCHTHUPOBATHCA B I10JIC HaquO-HCHXOHOFHqGCKOﬁ I/IH(l)OpMaIII/II/I, B COBPCMCHHBLIX MMOAXO0oAax
HAYYHO-HMCCIICIOBATEIbCKOM,  MPAKTUYECKOH, TMPHUKIAIHON  HAmpaBICHHOCTH B  cdepe
KIIMHUYECKOU IICUXOJIOI'UH,
- 00ecneyuThb JOTMKY Hay4HOH apryMeHTallMy B PaMKax Hay4yHOIo AUCKypca.
CTIIOCOOHOCTh Ha YPOBHE HABBIKOB:
- OIIpCACIIATh 0COOEHHOCTH NICUXUYECKUX MponIcCCoB U SIBJICHUU B HOPMC U IIPU MMATOJIOTUH.

Ilian kypca:

Tema 1. IlpeamMer W CTPYKTypa KJIAMHUYECKOH MCHUXO0JOrHH. MeToabl KIMHUYECKOH
MCUXOJIOTHHU: TEOPHH, IKCIIEPUMEHT, IPAKTHKA

[Ipenmer n 00BEKT KIMHUYECKOW mcuxosioruu. Mcropus pa3BUTHS KIMHUYECKOW ICHUXOJIOTHU.
[IpuunHbl, CHOCOOCTBOBABIIME CTAHOBJICHHMIO HOBOM  CHELMANbHOCTU. XapaKTepUCTHUKA
KIIMHUYECKOW TICHMXOJIOTUHM KaK IICUXOJOTMYEeCKON CHEelMaJIbHOCTU IIHUPOKOro mpoduis,
HMMEIOIIEH MEKOTPACIEBOM XapaKTep U Y4YacCTBYIOLIEH B PEIICHUM KOMIUIEKCA 3a]a4 B CUCTEME
3/IpaBOOXpaHEHUs], HAPOJHOTO 00pa30BaHUs U COLMAIbHON oMol HaceneHuto. [Ipaktuueckas
U Hay4YHO-UCCIIEN0BATEIbCKAs AEATEIBbHOCTh KIMHUYECKOT0 IICUXOJIOTa U €€ HAIIPaBIEHHOCTh Ha
MOBBIIICHHE IICUXMYECKMX pECypcoB M  aJalTHBHBIX BO3MOJKHOCTEH 4YEJIOBEKa, Ha
TapMOHU3AIMIO TICUXUYECKOTO pPa3BUTUS, OXpaHy 3A0pOBbs, NPOPHUIAKTHUKY HEIYTOB,
MICUXOJIOTHUYECKyI0 peabmiuranuio. Kareropus ncuxuyeckoil Hopmsbl. [IpoGnema «HOpMBD» B
IICUXOJIOTMM. AHalu3 CyLIECTBYIOIIUMX KPUTEPUEB ONpPENENEHUs «HOpMbD. KimHuKo-
MICUXOJIOTHYECKUN U OOIIETICUXOJIOTUYECKUI aCTIeKThl B IOHUMaHUU IPOOJIEMbI «HOPMBI».

Tema 2. Heiliponicuxonorusi, NAaTONCUXOJIOTHA: TMpeaMeT, MpodjeMbl W MeTOAbI
HCCJIeJ0BAHUSA

Kareropus ncuxonornyeckoro cuaapoma. Ilcuxomornueckuii CHHAPOM Kak CTPYKTYpHUpOBaHHas
cUCTeMa HW3MEHEHHbIX (HapyIIEHHBIX) TICUXMYECKUX HPOLIECCOB U CBOMCTB ICHXHKH,
SBJIAIOIIASICS ~ CIEACTBHEM  HapylleHWd Tex Wik uHbIX  (akrtopoB. KumuHuuyeckue
(IICUXOMATOJIOTUYECKUE, HEBPOJIOTMUECKHE) U NICUXOJIOTMUYECKHE CUHIPOMBI, UX CXOJHBIEC YEPTHI
n pasznuuus. Tumsl CHHAPOMOB B HEMPOIICHUXOJOTHM, ITaTOICUXOJOTHMH M IIPU IICUXOCO-
MaTUYECKUX paccTporcTBax. Pasnuumsa B cocTaBe CHUHIPOMOB, HUX TE€HE3UCE U JIMHAMHUKE.
Bo3zpacTHble 0COOEHHOCTH CUHIPOMOB.



OmnpeneneHrue HEHPONCUXONOTUU W TMATONCHXOJOTHH Kak chep MCUXOJIOrMYecKod HayKH |
pas3nenoB KIMHUYECKO# ncuxosnoruu. [IpoGneMa okanu3anuy BbICIIUX MCUXUUECKUX (DYHKIHA.
VY4eHne 0 NMIaCTMYHOCTU M CHUCTEMHOCTH MO3IOBOM OpPraHM3alMM ICUXMUYECKHUX IPOLECCOB.
[Ipobniema MeXMoaylmapHO AacHMMMETpUHM MO3ra M MEXIOJIYIIApHOTO B3aWMOJEHUCTBHUA.
[IpyHIMIIBI TOCTPOEHUS] HEWPOIICUXOJIOTMYECKMX METOJOB KaK YHHUBEPCAJIBHOTO MHCTPYMEHTA
aHaJlM3a BBICHIMX IMCUXUYECKHX (PyHKUIMH yenoBeka. BoccraHOBIeHHME HApYIIEHHBIX BBICIINX
ncuxudeckux ¢yHkuuid. Ilcuxomoruueckue U reHeTUYeCKUe MPeIuKTOPbl PUCKA MCUXUYECKUX
paccrpoiicTs. [IpoGiema pa3paOOTKH MAaTONCUXOJIOTHYECKUX CHHIPOMOB. TecHas B3aMMOCBS3b
TEOpUU U MPAKTUKU B Pa3BUTUU NATONCUXOJI0ruH. [IpuKiIasHble 3a1a4i NaTONCUXOJIOTHH.

Tema 3. IlcuxoJioru4eckue HCCJIeJOBAaHNS B KIMHUKE COMaTHYeCKHUX 3a00J1eBaHU I
[IpoGiiema B3aUMOCBSI3U MICUXUYECKON U comaTtndeckoil cdepsnl. [IcuxocomaTnueckue 0osie3HU
KaK MOJIIM M3y4YeHHs 3TOH mpobnembl. Posb mcuxuueckux (pakTOpOoB B BO3HUKHOBEHUH H
TEYeHUH coMaTudeckux 3abosneBanuil. IIpemopOugHas nauuHOCTH W OoOJie3Hb. BHyTpeHHsS
KapTuHa O0ose3Hu. MzydeHue reHesuca U CTpyKTyphl ICHXOCOMaTHYECKHX (DEHOMEHOB, UX KJlac-
cudukanus. [IpobreMpl NCUXOIOrMUECKON MPEeAUKIUN U MPO(QUIAKTUKHA MCUXOCOMATUYECKUX
HenyroB. Ilcuxonorunyeckre 0OOCHOBAaHUS PEAOMIUTALMOHHBIX M KOPPEKIMOHHBIX MPOrpaMm
JUIS BOCCTAaHOBUTEJIBHOM DPAaOOTHI C coMaTHUYeCKUMH OoNbHBIMU. [lcuxonoruueckue acmeKThl
npoOJeMbl TEJIECHOCTH W HHTpaleNnuuu. TelecHOCTh 4YeloBeKa Kak MEKAMCUUILUIMHApHAs
npobnema (urocodckasi, METUITMHCKAs], TICUXOJIOTHYECKas, (PU3NOIOTHYECKas, COIMAIIbHAS).
Conmanuzanys M OHTOI€HETUYECKOE OCBOECHHUE TEJIECHOCTH 4YEpPE3 CTAHOBJIEHHWE 3HAKOBO-
CUMBOJIMYECKON, MPOU3BOJIBHOW (POPMBI PETYNALNU TMCUXOPU3UOTOTUIECKUX, COMATHUYECKUX
¢yskuuit. IlcuxocoMaTHuecKuii CUMIITOM - (PeHOMEH KyJIbTyphl. Pa3muuuns ICMX0COMaTHYECKUX
¢benomeHoB u cumnromoB. DopMupoBaHHME CHCTEMbl HMHTPALENTHBHBIX  KaTErOpHA.
DEeHOMEHOJIOT U, CEMMOTHKA U CMBICIIOBOE OIIOCPEACTBOBAHNE TEIECHOCTH.

Tema 4. Tunojoruss HapymeHMil (M3MEHEHHWi) INCHXMYECKHX IPOLECCOB, CBOWCTB H
COCTOSIHMI M KJIMHUKO-TICUX0J0THYeCKUH MOAX0 K MX U3yYeHUI0

Knuaudeckass (eHOMEHONOTHS W TICMXOJIOTMYECKHME MEXaHW3Mbl HapyIIeHWH BOCIPHUSATHS,
MPOU3BOJIbHBIX JIBMOKEHUWA M JIEWCTBUI, MaMSATH, PEYU, MBIIUICHUS MPU JIOKATBHOW MO3rOBOMH
MaToOJIOTMM M T[CUXWUYECKUX paccTrpoiicTBax. [IpMHUIMIBI M METOAbl HUX  KJIMHHUKO-
MICUXOJIOTHYECKOro aHayin3a. COOTHOIIEHHE TICUXOJOTMYECKMX M KIMHUYECKUX MOAXOJ0B K
MOHUMAaHUIO JIMYHOCTU. PaccTpoiicTBa TUYHOCTH: OT KJIACCHUYECKHUX pabOT K COBPEMEHHBIM
uccienoBaHusiM. Porib  conmanbHbIX (DaKTOpOB B KOMIIEHCAIMM U JIEKOMIIEHCAIIUM PACCTPONCTB
mnyHocTH. CTPYyKTypa MOTHBAlMOHHOM cdepbl M ee JAeTepMUHAIMs. BiusHue OHOIOrMuecKux
(reHetnyeckuX, (GYHKIMOHATBHBIX) W CPEIOBBIX (AKTOPOB HA W3MEHEHUS CTPYKTYpHI
MOTHBAIIMOHHOMN cheprl. HapyIieHns MOTHBAIMK TIPH Pa3NIHBIX (JOpMax TICUXIYECKOM TaTONOTHHL.
AddextuBHBIE paccTpoiicTBa. MeToI070rMYecKne TOAXOAbl K HCCICAOBAaHUIO HapYIIEHUH
HMOIIMOHAILHO-MOTUBAIIMOHHON cepbl U TUYHOCTH. HapyiieHuss BOCHpUATHS, TPOU3BOIBHBIX
NBIKEHUNA W peud. HapymeHuss Temmna, CTpyKTypbl M cOjep>KaHus MbIuieHus. Hapymerus
namsaTd. VI3MEeHeHHs HSMOIMOHAIbHO-MOTHBAIIMOHHOW cdepbl. Hapyienus co3Hanus u
camoco3HaHus. KaTeropus co3HaHusi B NCUXOJIOTMHM U MequlMHe. Bubl HapymieHuil co3HaHus
MpU pa3HbIX NATOJOTMYECKUX COCTOSHUAX MO3TOBOM JeATEIbHOCTH. BapuaHThl HapyleHuin
CO3HAHMUSI B MCHUXHATPUUYECKON, HEBPOJIOTMYECKOW M COMATHYECKOM KIMHUKaX. Bo3MoOxHOCTH
NICUXOJIOTHYECKOTO0  MCCJIEOBAHUS  HapylleHMd  co3HaHus. IlpoGnema  co3Hanust u
Oecco3HatenbHoro. Heoco3naBaeMble (OpMBI NICUXUUYECKOW JIESITETIBHOCTH M MX TPOSBICHUS TPU
IIOCTTPAaBMaTUYECKUX ~ CTPECCOBBIX ~ PACCTPOMCTBAX, IIPU HCTEPUUYECKHX, HEBPOTHYECKHX U
coMaTo(pOPMHBIX pacCTporcTBax U T.1. Hapyiienus camoco3HaHusI.

Tema 5. IlcuxoJsiorusi 310pOBbS U BU/IbI ICUX0JIOTMYECKOI MOMOIIHA HACEJIEHHUIO



[Icuxonorust 310poBhs. OmpenesieHne U KpaTkas XapakTepucTHka. Pazimuuust MCTOKOB, MyTei
(GbopMHUpOBaHHSA M CTENEHH pPa3BUTUS TEOPUM M NPAKTHKU Pa3HbIX oOyacTedl KIMHUYECKOU
TICUXOJIOTHH. BHIIbI SKCIIEPTHBIX 3a/1a4, PEIIaeMbIX KITMHUYECKUMU TICHXOJIOTaMU.

Bospactanue mnoTpeOHOCTH B TMcHXoJioTHYecko momouu. Bemyme pasaensl (061acTH)
KJIMHUYeCcKOH rcuxonoruu. Peabunmuranus. [lcuxorepanus, ncuxonorndyeckas KOppeKIus U
MICUXOJIOTHYECKOE  KOHCYNbTUpoBaHUE. OCHOBHBbIE  HANpaBJIEHUS  MCHUXOJOTHYECKON
KOppeKIMU U TcuxoTepanuu. lIpobGnemMa COOTHOLIEHHS MCHUXOJOTHUYECKUX BO3ICHCTBUI B
MIPAKTHKE BpaueOHON U MCUXOJIOTUYECKON NEeATEbHOCTH.

Tema 6. UccienoBanus MaToJIOrMU NCHXUYECKON JAeATEJbHOCTH W HUX BKJIAJ B pellIeHHe
(yHIaMeHTANBHBIX NPod/IeM 001Iell ICHUX0JI0T I

Bxmang knIMHUYECKOM TCHMXOJOTMM B pEIIEHHE psaga OOLIETICUXOJIOTHYECKHX —IpodJieM:
MICUXOCOMAaTHUYECKONH MpoOIeMbl, MpoOIeMbl MO3TOBOM OpraHM3alldM TICUXUYECKUX (DYyHKIMH,
po0OseMbl B3aUMOJICHCTBUSI OHMOJIOTMYECKUX U COLUAIBbHO-CPEJOBBIX (PAaKTOpPOB B Pa3BUTUU U
pacrnazie TICUXUYECKON JesATEeNbHOCTH, MpoOsieMbl OECCO3HATENFHOIr0, MPOOIEeMbl MCUXUYECKOM
HOPMBI, MPEJCTABICHUNA O CHUCTEMHO-CTPYKTYpHOH OpraHM3alii NCUXWYECKOW AesTeIbHOCTH,
IIPUHIIAIIOB U METOOB IICUXOJIOIMYECKOW TUATHOCTUKH U SKCIIEPUMEHTA, HAyYHOW METOI0JIOTUU
Y 3TUYECKUX HOPM ICUXOJOTHYECKOTO BO3/IEUCTBUSI.

Tema 7. AKTyanbHbIE PO0JIeMbl KJIMHUYECKOM ICUXO0JI0THH

VYdyacTHe KIMHUYECKUX IICUXOJIOTOB B COLHUAIBHO-TPYIOBOM agamnTaluH, peaduIuTalun
OO0JIbHBIX U B BOCCTAHOBJICHUH HAPYIIECHHBIX BBICHINX MCUXUYECKUX (PYHKIIMUHA.

®opMBI TEKYLIEr0 KOHTPOJIS U IPOMEKYTOYHOH ATTeCTAMM:

Kon HanmeHnoBaHme Kon srama ocBoenns HanmenoBanme 3Tamna
KOMIIETEHITUH KOMIICTEHIIUU KOMIICTCHIIN U OCBOCHUS KOMIICTCHIINH
I1K-5 TOTOBHOCTD K | IIK-5.1 CrocoOHOCTh BBIICIIATE

JIMarHOCTHKE, BO3pACTHBIE 3Tallbl, KPU3HUCHI
AKCIEPTHU3E n pa3BUTHS U (GaKTOPbl pPHUCKa
KOPpPEKLUHU yeJIOBEKa

TICUXOJIOTHYECKUX

CBOMCTB U COCTOSIHHH,
MICUXUYCCKUX
MIPOIIECCOB, PAa3THMYHBIX
BHJIOB  JICSITCIIBHOCTH
YelloBeKa B HOPME U
MaTOJIOTUH C  Y4ETOM
0COOCHHOCTEH
BO3PACTHBIX 3TAIOB,
KPHU3HCOB pa3BUTHS,
(dakTopoB pucKa,
MIPHHA]IC)KHOCTH K
TEHJEPHOH,
STHUYECKOMH,
MpoeCCHOHATIBHON U
JIPYTUM  COIMAIbHBIM
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