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Цель освоения дисциплины: сформировать способность разрабатывать и осуществлять 

меры профилактики и урегулирования конфликтных ситуаций посредством PR- и GR-

технологий. 
 

План курса: 

№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов) 

Тема 1 

Природа агрессии и 

девиантного 

поведения. Теории 

агрессии и 

девиантного 

поведения  

Понятия агрессии и девиантного поведения. Основные 

теории агрессии. Причины девиантного поведения и 

агрессии. Агрессия как поведенческая характеристика: 

роль генетики и опыта в ее появлении. Теория 

маркировки (девиантное поведение). Теория 

социального контроля. Теория структурных 

деформаций 

Тема 2 

Методы изучения 

агрессии 

Экспериментальные и неэкспериментальные подходы к 

изучению агрессии. Методы изучения агрессии. 

Личностные опросники. Проективные техники. 

Лабораторные и внелабораторные наблюдения. Опросы. 

Тема 3 

Формирование 

агрессии и 

девиантного 

поведения 

Интериоризация агрессивного и девиантного 

поведения. Роль отношений в семье и способов 

наказания на возникновение агрессии. Модели 

формирования агрессии в семье. Модели агрессии в 

средствах массовой информации. Эффект демонстрации 

насилия. Роль когнитивных процессов в формировании 

агрессии  

  

 



Тема 4 

Социальные 

детерминанты 

агрессии 

Фрустрация как предпосылки агрессии. Эмоциональные 

и когнитивные процессы. Ответная агрессия. Месть. 

Пол и национальность как  предпосылки агрессии. 

Эффект третьей волны. 

Тема 5 

Внешние факторы, 

влияющие на агрессию 

Жара, шум, недостаток мета и загрязненный воздух как 

внешние причины агрессии. Описание лабораторных 

экспериментов. Средства массовой информации как 

источник агрессии. 

Тема 6 

Личностные факторы 

агрессии: тип 

личности, пол и 

отношения 

Личность и агрессия. Пол и агрессия. Система 

ценностей и агрессия. Тревога и агрессия: страх 

социального отвержения. Личностные черты, влияющие 

на агрессию. Предубеждения и межрасовая агрессия 

Тема 7 

Способы 

предотвращения 

агрессии 

Эффективно ли наказание для предотвращения 

агрессии? Высвобождение гнева, как мера 

предотвращения агрессии. Когнитивные методы 

контроля агрессии. Управление агрессией в социуме. 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

 

В ходе реализации дисциплины «Агрессия и девиантное поведение» используются 

следующие методы текущего контроля и успеваемости обучающихся:  

– при проведении занятий семинарского типа: 

• контроль посещаемости; 

• ответ на практическом (семинарском) занятии; 

• дискуссия. 

Зачет проводится с применением следующих методов (средств): устный зачет, состоящий 

из ответа на вопросы, и письменное задание (эссе). 
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