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Цель освоения дисциплины:

Формирование у бакалавров основных знаний содержания социальной безопасности и её
места  в  системе  национальной  безопасности;  приобретение  глубоких  знаний  и
представлений о характере и содержании социальной и личной безопасности в условиях
жизнедеятельности  Российской  Федерации;  прочное  усвоение  традиционных  и
инновационных  технологий  и  компетенций  обеспечения  социальной  безопасности
общества  и  личности  в  городе  Москве;  изучение  мер  защиты  личности,  общества,
государства  от  воздействия  негативных социальных факторов  внутреннего и  внешнего
характера;  формирование  профессиональных  компетенций  практической  реализации
путей и средств управления социальной безопасностью государства, общества, личности;
способности занимать активную жизненную позицию и осуществлять целенаправленную
работу по самосовершенствованию и развитию совокупности компетенций, определяющих
способность выпускника решать профессиональные задачи.

План курса:

Тема  1.  Введение  в  курс.  Социальная  безопасность  как  одна  из  составляющих
системы национальной безопасности. 

Безопасность как объективно необходимое,  закономерное общественное явление,
социальная  ценность  и  научная  категория.  Определение  безопасности.  Понятие
социальной  безопасности:  многообразие  подходов  и  мнений.   Концепция  социальной
безопасности  государства.  Социальная  безопасность  в  системе  национальной
безопасности.

Содержание  и  структура  социальной  безопасности.  Социальная  безопасность
общества  и  личности.  Материальный  и  духовный  аспекты  социальной  безопасности.
Экономические,  политические,  духовные,  информационные,  экологические  аспекты
социальной безопасности.

Государственная программа города Москвы «Безопасный город» на 2019 год и на
плановый период 2020 и 2021 годов: содержание, основные приоритеты, подпрограммы и
направления обеспечения. Концепция социальной безопасности города Москвы.

Теория социальной безопасности как система научного знания. Место и роль основ
социальной  безопасности  в  профессиональной  подготовке  бакалавров  направления
38.04.04 «Государственное и муниципальное управление». Структура и порядок изучения
дисциплины «Основы социальной безопасности». 



Тема 2. Социальные риски, опасности и угрозы. Прогнозирование и предупреждение
социальных угроз.

Риск  как  возможность  неблагоприятных  последствий  при  осуществлении
жизнедеятельности. Вызов как совокупность неблагоприятных условий и обстоятельств,
требующих  реакции,  ответа  на  них.  Опасность  как  осознаваемая  человеком,  реальная
возможность,  поражающего  воздействия  на  него  при  наличии  объективных  и
субъективных факторов.

Угроза  как  демонстративная  и  реальная  форма  опасности,  созданная
целенаправленной  деятельностью  враждебных  сил.  Основные  угрозы  безопасности:
природные,  техногенные  и  социальные.  Природные  угрозы  безопасности  –  вулканы,
цунами, грозы, землетрясения, разливы, пожары. Техногенные угрозы – взрывы, обвалы,
катастрофы, аварии и т.п. Социальные угрозы – войны, революции, кризисы, перевороты,
безработица, инфляция, нищета, голод, разруха, эпидемии, болезни.

Основные  угрозы  и  вызовы  социальной  безопасности  столичного  региона.
Состояние и особенности обеспечения социальной безопасности столичного мегаполиса в
сравнении  с  другими  регионами  Российской  Федерации.  Прогнозирование  и
предупреждение социальных рисков, опасностей и угроз. Проблема управления рисками в
социальной  сфере.  Предупреждение  и  преодоление  трудных  ситуаций  в  социальной
работе. Система защиты от социальных опасностей и угроз.

Тема 3. Социальная безопасность общества: основные параметры и характеристика.

Понятие  и  содержание  социальной  безопасности  общества.  Безопасность
социальной сферы общественной жизни: содержание и основные параметры. Социальная
структура общества и безопасность. Социальная безопасность общественных отношений:
экономических,  политических,  духовных,  социальных:  межличностных,  социально
групповых,  семейно-бытовых,  социально-трудовых,  культурно-досуговых,  спортивно-
массовых.

Уровни  социальной  безопасности  общества  как  общие  показатели  ее  качества:
высокий (сверх  достаточный),  средний (достаточный),  низкий (недостаточный),  крайне
низкий (недопустимый). Качественные состояния социальной безопасности, выражающие
ее  уровни:  социальный  комфорт,  социальное  благополучие,  социальная  стабильность,
социальная напряженность, социальный кризис, социальная катастрофа.

Основные параметры и индикаторы определения уровней социальной безопасности
общества: величина прожиточного минимума в стране; доля населения, находящегося за
порогом бедности;  величина  поляризации  доходов  населения;  уровень  и  число  людей,
получающих образование; уровень и перечень медицинских услуг, доступных населению;
доля  безработных  в  общей  численности  трудоспособного  населения;  средняя
продолжительность жизни населения; рождаемость населения и детская смертность.

Тема  4.  Социальная  безопасность  личности.  Образ  жизни  и  формирование
безопасного типа личности.

Понятие  и  содержание  социальной  безопасности  личности.  Взаимодействие
физического,  биологического,  психического  и  социального  элементов  в  содержании
социальной безопасности личности. Основные виды социальной безопасности личности:
физическая,  биологическая,  психическая,  интеллектуальная,  трудовая,  техническая,
возрастная,  безопасность  образа  жизни.  Социальная  безопасность  личности  и
безопасность ее жизнедеятельности.

Образ  жизни  человека  и  социальная  безопасность  личности.  Содержание  и
структура здорового образа жизни: биологические, экономические, социальные, духовно-
психологические, нравственно-правовые, семейно-бытовые, служебно-профессиональные
компоненты. Социальные приоритеты и образ жизни современной молодежи. Социальные



аномалии  молодежного  образа  жизни:  вредные  привычки,  алкоголизм,  наркомания,
преступность и т.п.  Образ жизни и проблема личности безопасного типа. Утверждение
здорового образа жизни и формирование личности безопасного типа.

Тема 5. Диагностика социальной безопасности личности и общества в России. 

Социальная  безопасность  личности  и  общества  в  Российской  Федерации.
Пороговые  значения  индикаторов  социальной  безопасности,  их  проявление  в  России.
Уровень жизни и величина прожиточного минимума в  России.  Распределение доходов,
поляризация и уровень бедности в России. Доступность и уровень образования в стране.
Качество и уровень медицинского обеспечения в России. Динамика уровня безработицы в
стране.  Качество  и  средняя  продолжительность  жизни  населения  России.
Демографические  показатели  социальной  безопасности  в  стране:  динамика  роста
населения, уровень рождаемости и смертности.

Государственная программа города Москвы «Социальная поддержка населения» на
2019 год и на плановый период 2020 и 2021 годы. Основные угрозы, вызовы и приоритеты
социальной защиты населения в городе Москве. Социальное благополучие и безопасность
населения  столичного  региона:  содержание  и  особенности  в  сравнении  с  другими
регионами  Российской  Федерации.  Основные  направления  обеспечения  социальной
безопасности населения в городе Москве.

Тема  6.  Традиционные  и  инновационные  технологии  обеспечения  социальной
безопасности.

Функциональные  модели  обеспечения  социальной  безопасности.  Социальная
(культурно-цивилизационная)  модель  –  повышение  уровня  жизни,  материального  и
духовного  благополучия,  образования,  здравоохранения,  рождаемости  населения,
снижение  безработицы,  ликвидация  нищеты.  Функционально-деятельностная  модель  –
субъекты и объекты безопасности; программные цели и задачи безопасности; социальные
технологии – средства, методы и формы обеспечения; результаты, показатели социальной
безопасности.  Функционально-динамическая  модель  –  научно-теоретические  основы  и
принципы, политические и доктринальные установки, правовые и нравственные основы,
организационно-практические мероприятия, контрольно-мониторинговые меры.

Культура  социальной  безопасности  российского  общества  и  личности
-взаимодействие традиционных и инновационных технологий. Традиционные технологии
(средства, методы и формы) обеспечения социальной безопасности в России: социальная
защита  населения;  социальное  обеспечение  и  обслуживание;  социальная  поддержка;
социальная  помощь;  социальное  страхование;  социальная  реабилитация;  социальное
здравоохранение;  трудовая  занятость,  трудоустройство;  удовлетворение  необходимых
потребностей.

Инновационные  технологии  обеспечения  социальной  безопасности:  новые
социальные  программы,  стационарные  центры  и  подвижные  комплексы,  мобильные  и
оперативные  средства,  менеджерские  благотворительные  проекты,  адресно-точечная
поддержка  и  помощь  на  дому, новые  проекты  поддержки  молодых  семей,  инвалидов,
ветеранов войны и труда. Новые формы благотворительности и социальной поддержки
населения. Электронные технологии обеспечения социальной безопасности.

Тема 7. Социальная политика государства. Управление социальной безопасностью в
городе Москве.

Государство как основной субъект обеспечения социальной безопасности общества
и личности. Конституция РФ о социальных правах граждан и гарантиях их реализации.
Доктрина  и  концепция  обеспечения  социальной  безопасности  населения  Российской
Федерации. Система и полномочия государственных учреждений и органов власти РФ в



сфере  обеспечения  социальной  безопасности.  Основные  направления  социальной
политики Российского государства.

Социальная  политика  столичного  региона:  содержание  и  особенности.  Система
учреждений  и  органов  социальной  защиты  населения  в  городе  Москве.  Полномочия
учреждений и органов исполнительной власти города Москвы в сфере социальной защиты
населения.  Состояние  и  уровень  социальной  безопасности  населения  города  Москвы:
основные показатели и индикаторы. Перспективы государственной защиты и поддержки
населения города в соответствии с Государственной программой «Социальная поддержка
населения» на 2019 год и на плановый период 2020 и 2021 годы.

Перспективная  модель  социальной  безопасности  населения  города  Москвы:
основные  показатели  и  индикаторы.  Мониторинг  социальной  безопасности  города.
Современный  менеджмент  и  маркетинг  социальной  безопасности  города.  Социальная
конвергенция  государственных  программ  города  Москвы  «Безопасный  город»  и
«Социальная поддержка населения» на 2019 год и на плановый период 2020 и 2021 годы.

Тема 8.  Прогнозирование и профилактика социальной напряжённости в России и
городе Москве.

Содержание  системы  управления  социальной  безопасностью.  Изучение  и
выявление социальных конфликтов в различных социальных группах в городе Москве.
Анализ  достаточности  социальной  профилактики  и  общественной  безопасности.
Исследование социальных причин негативных общественных явлений. Меры социальной
защиты для различных категорий населения города Москвы.

Социальный  контроль.  Правовое  регулирование  процесса  предотвращения
антисоциальных  явлений. Оценка  взаимосвязи  роста  преступности  и  резкого  падения
жизненного уровня населения.

Структура  управления  безопасностью  населения  города  Москвы:  Управление
координацией  деятельности  по  обеспечению  безопасности  города  Москвы.
Антитеррористическая  безопасность  мегаполиса:  социальные  аспекты.  Система
официальных  органов  обеспечения  социальной  безопасности.  Правоохранительные
органы.  Судебная  власть.  Средства  массовой  информации.  ФСБ  России  по  Москве  и
Московской области. МЧС России по Москве и Московской области.

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:

Промежуточная  аттестация  –  зачёт;  форма  текущего  контроля  –  опрос,  ситуационные
задачи, защита презентаций.

Этапы освоения компетенции:

УК  ОС-5  –  способность  проявлять  толерантность  в  условиях  межкультурного
разнообразия общества.

На уровне знаний:
- теории социального управления;
- норм,  принципов  организации  коллективной  деятельности  в  рамках  решения

профессиональных задач;
- специфики  межличностного  и  межгруппового  взаимодействия,  основные  техники  и

приемы эффективного общения;
- методологию и методику разработки концепции кадровой политики организации.

На уровне умений:
- формулировать  коллективные  цели  и  распределять  ответственность  между

исполнителями;



- обеспечения кадровой политики организации с учетом культурных, религиозных и иных
особенностей;

- принимать  взвешенные  решения,  убеждать  в  целесообразности  этих  решений  и
воплощать решения в жизнь, оценивать последствия исполнения решений;

- использовать в своей деятельности различные формы организации командной работы.

На уровне навыков:
- самостоятельного разрешения конфликтных ситуаций в группе;
- руководства кадровыми процессами в организации;
- преодоления  напряженности  в  организации,  возникающей  по  причине  социальной,

культурной и иных различий;
- анализа ролевого распределения в коллективе и определения функций и ресурсов для

выполнения задания.

УК  ОС-8  –  способность  создавать  и  поддерживать  безопасные  условия
жизнедеятельности, в том числе, при возникновении чрезвычайных ситуаций.

На уровне знаний:
- основных научных понятий и категорий безопасности жизнедеятельности;
- сущности  и  содержания  безопасных  условий  жизнедеятельности,  в  том  числе,  при

возникновении чрезвычайных ситуаций;
- опасности природного происхождения, их классификации и характеристика;
- психологической,  морально-нравственной,  физической  готовности  как  факторов

предупреждения отрицательных последствий антропогенных опасностей.

На уровне умений:
- планировать  и  осуществлять  необходимые  меры  в  области  защиты  сотрудников

организаций и подведомственных объектов производственного и социального назначения
от чрезвычайных ситуаций;

- планировать и проводить мероприятия по повышению устойчивости функционирования
организаций  и  обеспечению  жизнедеятельности  работников  организаций  в
чрезвычайных ситуациях;

- обеспечивать  создание,  подготовку и  поддержание в  готовности к применению сил и
средств  по  предупреждению  и  ликвидации  чрезвычайных  ситуаций,  обучение
работников организаций способам защиты и действиям в чрезвычайных ситуациях;

- создавать резервы финансовых и материальных ресурсов для ликвидации чрезвычайных
ситуаций.

На уровне навыков:
- анализа  внешних и  внутренних  условий деятельности  организации /  органа  власти  с

позиции  безопасных  условий  жизнедеятельности,  в  том  числе,  при  возникновении
чрезвычайных ситуаций;

- определения  организационных  мер  и  правовых  норм,  способствующих  обеспечению
безопасности организации;

- обеспечения  личной  безопасности  и  безопасной  жизнедеятельности  других  людей  в
различных  условиях  среды  обитания,  в  профессиональной  деятельности,  при
возникновении чрезвычайных ситуаций.
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