
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

Автор: Габрелян Э.В.
Код и наименование направления подготовки, профиля: 40.04.01 Юриспруденция, Юрист в 
правосудии и правозащитной деятельности
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Форма обучения: Очная, заочная

Цель освоения дисциплины:
Формирование  у  магистрантов  способностей  квалифицированно  применять

нормативные  правовые  акты  в  конкретных  сферах  юридической  деятельности,
реализовывать  нормы  материального  и  процессуального  права  в  профессиональной
деятельности  и  принимать  участие  в  проведении  юридической  экспертизы  проектов
нормативных  правовых  актов,  в  том  числе  в  целях  выявления  в  них  положений,
способствующих  созданию  условий  для  проявления  коррупции,  давать
квалифицированные  юридические  заключения  и  консультации  в  конкретных  сферах
юридической деятельности

План курса:

Тема 1. Формы реализации и защиты прав человека
Составные  элементы  механизма  реализации  прав  и  свобод  человека.

Непосредственная  реализация  права:  инициативная  форма  реализации,  процедурно-
процессуальная форма реализации. Классификации механизмов защиты и восстановления
прав  человека:  национальные,  международные,  региональные  и  неправительственные
механизмы.  Государственная,  третейская,  общественная,  смешанная  форма  защиты  и
восстановления  нарушенных  прав.  Коллективные  и  индивидуальные  формы  защиты  и
восстановления  нарушенных  прав.  Самозащита  права.  Механизм  осуществления
юридической помощи.  Компенсация морального вреда.  Нотариат как форма несудебной
защиты. 

Тема 2. Международные и региональные механизмы реализации и защиты 
прав человека

Международные  стандарты  в  области  прав  человека.  Устав  ООН  1945  г.  и
Международный Билль о правах человека. 

Практика  работы  ряда  контрольных  органов,  учреждённых  международными
конвенциями по правам человека. Сотрудничество государств-членов Совета Европы по
защите  прав  и  свобод  человека.  Сотрудничество  стран-участниц  Содружества
Независимых Государств в сфере защиты прав человека (СНГ). Механизм защиты прав
человека в рамках Организации по Безопасности и Сотрудничеству в Европе (ОБСЕ). 

Особенности правового статуса человека и гражданина в отдельных регионах мира.
Проблемы  дискриминации  прав  женщин.  Права  и  свободы  человека  и  гражданина  в
арабских государствах (Ближний восток, Персидский Залив, Северная Африка).

Тема  3.  Государственные  органы  в  механизме  обеспечения  и  защиты  прав
человека в РФ

Конституционный  контроль за соблюдением  прав и  свобод  человека  в  РФ.
Конституционный Суд РФ и его компетенции по защите прав и свобод человека. 

Административно-правовые  формы  защиты  гражданских  прав  и  свобод.
Административный способ защиты нарушенных прав (административная жалоба). 

Несудебные государственные органы по защите прав человека. Институт 
Уполномоченного по правам человека РФ как механизм защиты прав человека. Основные 
направления деятельности Уполномоченного по правам человека в РФ. Деятельность 
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Совета при Президенте РФ по содействию развитию институтов гражданского общества и 
правам человека. Комиссии и советы по правам человека в субъектах РФ. 

Прокурорский надзор как несудебный механизм контроля за соблюдением прав 
человека. Объекты правозащитной деятельности прокуратуры. Принципы правозащитной 
деятельности прокуратуры. Содержание правозащитных функций прокуратуры. Основные
формы и методы, используемые прокуратурой в целях защиты прав и свобод человека. 

Тема 4. Место и роль неправительственных организаций в механизме защиты
прав человека в РФ

Понятие  и  признаки  неправительственной  правозащитной  организации.  Роль
статуса  неправительственной и правозащитной организации в  механизме реализации и
защиты  прав  человека.  Виды  правозащитных  и  неправительственных  организаций.
Международные неправительственные организации: проблемы совместной выработки и
применения  международного  законодательства  в  области  реализации  и  защиты  прав
человека.  Влияние  крупных  международных  правозащитных  организаций  на
международный  климат  в  области  реализации  и  защиты  прав  человека.  Порядок  и
процедура  обращения  в  международные  неправительственные  организации.
Правозащитная деятельность в органах местного самоуправления.

Правозащитные неправительственные организации в России и их роль в поэтапном
укреплении  механизма  реализации  и  защиты  прав  человека.   Порядок  обращения  в
правозащитные неправительственные организации. Место и задачи общественных палат
как института гражданского общества в механизме реализации и защиты прав человека.
Основы  взаимоотношения  общественных  палат  и  государственных  органов  для
обеспечения комплексной работы механизма реализации и защиты прав человека.  Роль
инициатив общественных палат для дальнейшей демократизации в современной России. 

Тема 5. Механизм рассмотрения индивидуальных жалоб
Механизм обращения в Комитет ООН по правам человека. 
Субъекты  (авторы)  уполномоченные  представлять  сообщения  и  жалобы.

Требования  и  условия,  предъявляемые  к  тексту  сообщений.  Предмет  сообщения.
Приемлемость сообщений. Этапы рассмотрения жалобы.  

Механизм обращения в Европейский суд по правам человека (ЕСПЧ). Структура
суда. Сроки обращения. Контроль за исполнением решения Суда.

Решения Европейского суда в отношении России (общий обзор судебной практики).

Тема  6.  Проблемы  и  перспективы  развития  механизма  прав  человека  в
современной России

Проблемы  и  трудности  реализации  прав  и  свобод  человека  и  гражданина  в
современной  России.  Нерешённость  социальных,  политических,  экономических  и
культурных  проблем.  Основные  виды  нарушения  прав.  Проблемы  реализации  прав
граждан. 

Нарушение права граждан на доступ к информации о себе и право на доступ к
государственным и муниципальным информационным ресурсам. Трудности в реализации
экономических прав, свободы предпринимательства. 

Проблемы обеспечения эффективных правовых механизмов реализации и охраны
конституционных экологических прав граждан в России.

Пути  дальнейшего  развития  процесса  реализации  политических  прав  и  свобод
человека и гражданина в Российской Федерации.
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: зачет с оценкой

Этап освоения
компетенции

Показатель
оценивания

Критерий
оценивания

Средства
(методы)

оценивания
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ПК–2.2  Способность
квалифицированно
применять нормативные
правовые  акты,
реализовывать  нормы
процессуального  права
в  профессиональной
судебной  и
правозащитной
деятельности

-  демонстрирует
системные представления
о правореализации, в том
числе,  о  процессуальном
правоприменении  в
судопроизводственной
деятельности

-  установлены  и
проанализированы
фактические  обстоятельства
дела;
- в полном объеме отобраны,
проанализированы 
и  систематизированы
правоположения,
нуждающиеся  в  правовой
оценке;
-  предложены  варианты
решения  казусов  на
основании  конкретных
случаев  из
правоприменительной
практики;
-  продемонстрированы
навыки  составления
процессуальных  правовых
документов

Опрос
Тест
Кейс задания
Ситуационные
задачи

ПК–8.1  Способность
принимать  участие  в
проведении
юридической
экспертизы  проектов
нормативных  правовых
актов,  в  том  числе  в
целях  выявления  в  них
положений,
способствующих
созданию  условий  для
проявления  коррупции,
давать
квалифицированные
юридические
заключения  по
вопросам
судопроизводственной и
правозащитной
деятельности

-  демонстрирует  навыки
поиска, выбора, анализа и
систематизации
правоположений,
нуждающимся  в
исследовании,  в  том
числе, в целях выявления
в  них  положений,
способствующих
созданию  условий  для
проявления коррупции

- в полном объеме отобраны,
проанализированы  и
систематизированы
правоположения,
нуждающиеся  в
исследовании,  в  целях
выявления в них положений,
способствующих  созданию
условий  для  проявления
коррупции

Тестирование
Самостоятельная
работа
Презентация

Информационные  технологии,  программное  обеспечение,  материально-
техническая  база,  оценочные  средства,  необходимые  для  освоения  дисциплины
адаптированы  для  обучающихся  инвалидов  и  обучающихся  с  ограниченными
возможностями здоровья.

Основная литература:
1. Белик,  В.  Н.  Конституционные права  личности  и  их  защита:  учебное  пособие  для

бакалавриата и магистратуры / В. Н. Белик. — 2-е изд.,  перераб. и доп.  — М.:  Издательство
Юрайт, 2017. — 202 с. — (Бакалавр и магистр. Модуль.). — Режим доступа:  https://www.biblio-
online.ru/book/4FDBC640-A252-4EF3-82E0-A61D5BD283D8 — ЭБС «Юрайт»
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