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Цель освоения дисциплины:
Сформировать компетенции, касающиеся  предмета, основных понятий, теорий и методов

физической  (биологической)  антропологии  с  одной  стороны  и  с  культурной  (социальной)
антропологией с другой стороны.

План курса:
Тема 1. История антропологии. Специфика антропологии как дисциплины. Практи-
ческие принципы работы антрополога

Появление  и  становление  антропологии  как  науки.  Первые  «антропологи»:  путеше-
ственники, купцы, историки, завоеватели. Роль великих географических открытий и ре-
лигиозной мысли в появлении антропологии. 

Первые практики и теоретики антропологических исследований: от “Всеобщей истории
Индий” Бартоломе де лас Касаса до “Курса позитивной философии” Огюста Конта. 

Основные научные направления в антропологии в XIX в.: эволюционизм (Эдвард Тай-
лор,  Джордж  Фрэзер)  и  диффузионизм  (Лео  Фробениус,  Фриц  Гребнер,  Вильгельм
Шмидт). 

Выработка методов полевой работы антропологов. Кембриджская школа и экспедиция
на острова Торресова пролива. Бронислав Малиновский и его вклад в методологию поле-
вых исследований. Функционализм. 

Труды Франца Боаса и его учеников: исторический партикуляризм и культурный реля-
тивизм. Специфика антропологии по сравнению с другими дисциплинами. Антропологи-
ческий «принцип непредвзятости» и его применение в смежных специальностях.

Тема 2. Антропогенез, расселение человечества по Земле
Основные виды приматов: широконосые и узконосые обезьяны, их ископаемые предки

и  современные  представители.  Проконсулиды.  Человекообразные  обезьяны.  Эволюция
приматов. Физические и социальные отличия человека от других приматов. Роль климати-
ческих факторов в эволюции гоминид. 

Антропогенез: ранние австралопитеки, грацильные австралопитеки, парантропы, ран-
ние homo, архантропы, палеоантропы. Неандертальцы и сапиенсы. Возникновение речи.
Социальная жизнь и материальная культура древних людей.

Данные генетики в  изучении доистории человечества  («митохондриевая  Ева» и  «Y-
хромосомный Адам»). Соотношение ролей мутаций и условий внешней среды в эволюции
предков человека современного типа.

Причины и условия исход представителей homo sapiens из Африки. Основные этапы за-
селения  Земли.  Роль  климатических  факторов  при  расселении  людей  по  Австралии,
Евразии, Америке. Происхождение человеческих рас.



Тема 3. Социальная антропология: семья, брак, родство, власть, экономика
Пол и гендер: социальное конструирование «мужского» и «женского». Исследования

Маргарет Мид. 
Виды брака (моногамный, полигамный; полигиния, полиандрия; кросс-кузенный, орто-

кузенный; эндогамия, экзогамия). Типы поселения после брака (вирилокальное, уксори-
локальное, авункулокальное). Линиджи и кланы. Семья как социальный институт и основа
структуры общества.  Виды семьи (нуклеарная,  расширенная,  составная,  объединенная).
Родство: биологическое и социальное. 

Исследования семьи, брака и родства: Генри Льюис Морган, Альфред Реджинальд Рэд-
клифф-Браун, Клод Леви-Стросс. Классификационные и дескриптивные системы родства.
Теория десцента и теория альянса. Проблема инцеста.

Экономика каменного века: общество изобилия. Генерализованная, сбалансированная,
негативная реципроктность. «Экономика дара», щедрость и престиж, потлач и кула. Ис-
следования первобытной экономики: Марсель Мосс, Маршал Салинз. 

Виды  политической  организации:  бэнд,  племенное  общество,  вождество,  раннее
государство. Виды политического руководства: акефальная система, «бигмены», вожди,
цари. Теории происхождения ранних государств. Социальная стратификация в сложных
обществах: касты и общественные классы.

Тема 4. Культурная антропология: религия, магия, мифология
Религия как мировоззрение и как социальный институт. Исследования Мирчи Элиаде,

понятия “сакрального” и “профанного”. Религии простых и сложных общество. Тотемизм
и шаманизм. Монотеистические и политеистические религии. Синкретические культы. 

Эдвард Б. Тайлор, Джордж Фрэзер и эволюционистские исследования религии и магии
(анимизм, фетишизм; гомеопатическая и контагиозная магия). Мировоззренческие и прак-
тические отличия магии и религии, социальные функции магии и религии. 

Роль ритуалов в жизни и культуре человека. Теория происхождения ритуалов Конрада
Лоренца. Виды ритуалов: жертвоприношение, обряды перехода. Исследования Арнольда
ван Геннепа и Виктора Тернера. 

Связь мышления с языком. Макс Мюллер: мифы как «болезнь языка». Теория языковой
относительности («гипотеза  Сепира-Уорфа»).  Ролан Барт и исследование “современной
мифологии”. Социальная и мировоззренческая роль мифов. Связь мифологии и мышле-
ния.

Исследования Люсьена Леви-Брюля: “прелогическое мышление”, “партиципации”. Ис-
следования Клода Леви-Стросса: структура мифологических рассказов, “бриколаж”, би-
нарные оппозиции.

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации:
В  ходе  реализации  дисциплины  Б1.О.23«Введение  в  социальную  и  физическую
антропологию»  используются  следующие  методы  текущего  контроля  успеваемости
обучающихся: 

– при проведении занятий лекционного типа:
 контроль посещаемости;

– при проведении занятий семинарского типа:
 ответ на практическом (семинарском) занятии;
 контрольная работа
 решение  антропологических  задач  на  темы,  связанные  с  материалами

лекций и практических занятий; 
 написание эссе,  позволяющих студенту применить на практике знания и

аналитические методы, усвоенные на лекциях и практических занятиях.

Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта с оценкой (устный ответ на



два  вопроса  по  билету  и  несколько  дополнительных  вопросов  по  усмотрению
преподавателя)
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