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Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенцию в области применения критического анализа 

информации и системного подхода для решения задач обоснования собственной 
гражданской и мировоззренческой позиции: УК ОС-1. 

План курса:, 
Тема 1. История формирования и развития Древнерусского государства: от истока 

до распада и борьбы против иноземных завоевателей. 
Предпосылки образования Древнерусского государства: социально-экономические, 

социально-политические, духовные, внешнеполитические. Происхождение Руси. 
Формирование древнерусской народности. Призвание Рюрика. Правление Олега. 
Образование Древнерусского государства с центром в Киеве. Критика «Норманнской 
теории» возникновения Древнерусского государства и её политический смысл. 

Социально-экономический и политический строй Киевской Руси. Княжеская власть 
и ее функции. Оседание дружины на землю и формирование военно-феодальной элиты. 

Владимир Святой. Принятие христианства в православной традиции, его значение 
для Руси. Роль церкви в политической и культурной жизни Древнерусского государства. 

Феодальная раздробленность как закономерная стадия развития государства. Распад 
Киевской Руси. Причины феодальной раздробленности. Княжеские усобицы на Руси и 
ослабление её обороноспособности. Образование самостоятельных феодальных государств 
в ХII - начале ХIII веков. Великие княжества: Владимиро-Суздальское, Галицко-
Волынское, Киевское, Новгородская боярская республика. Последствия феодальной 
раздробленности. 

Образование монгольского государства. Чингисхан. Первые завоевания монголов. 
Битва на реке Калке. Нашествие Батыя на Русь. Русские князья и Золотая Орда. Борьба 
народов Руси за независимость. Роль православной церкви в консолидации народных сил. 
Дмитрий Донской.  Куликовская битва. Ордынское иго и его последствия. 

Борьба народов Руси со шведско-немецкой агрессией. Взаимоотношения народов 
Прибалтики и Руси. Роль и место Новгорода в борьбе с немецко-тевтонским вторжением. 
Наступление шведов. Невская битва. Александр Невский. Ледовое побоище. 

Тема 2. Образование централизованного государства XIV-XVI вв. 
Образование Русского централизованного государства: предпосылки, этапы и 

особенности. Роль князей и их политики в собирании русских земель. Роль православной 
церкви в сплочении русского народа. Возникновение поместной системы и дворянства. 
Усиление феодальной эксплуатации крестьян и обострение классовой борьбы. 

Усиление Московского княжества. Иван Калита и Иван III. Свержение монголо-
татарского ига и восстановление независимого русского государства во второй половине 
ХV- начале ХVI вв. Историческое значение образования централизованного государства в 
России. 
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Социально-экономический и политический строй Российского государства в ХV 
веке, его феодальная экономическая и социальная основа. Судебник Ивана III - начало 
юридического оформления крепостного права.  

Социально-экономическое и политическое развитие России в XVI веке. Годы 
боярского правления. Воцарение Ивана IV. Избранная рада. Судебник 1550 г. Реформы 
Ивана IV. Органы власти и управления во второй половине XVI века. Опричнина, её цели 
и последствия. Внешняя политика. Присоединение и освоение новых земель. Ливонская 
война. Правление и личность Ивана IV в оценках историков. 

Тема 3. Россия XVII века: от «Смутного времени» до укрепления династии 
Романовых. Начало эпохи Петра Великого. Преобразования в России. 

Внутренняя и внешняя политика России в конце XVI века. Предпосылки Смутного 
времени. Борьба боярских группировок за власть. Царевич Дмитрий. Конец династии 
Рюриковичей и воцарение Бориса Годунова. Лжедмитрий I и его политика. Гражданская 
война. Антиправительственное выступление И.Болотникова. Лжедмитрий II. Открытая 
интервенция. Первое и второе народные ополчения. К.Минин и Д.Пожарский. Разгром 
интервентов. Земский Собор 1613 г. и начало правления династии Романовых. 

Политическое развитие России. Государственный строй. Утверждение 
самодержавия. Эволюция центрального и местного аппарата управления. Земские Соборы 
и Боярская дума. Отмена местничества. Приказы. Воеводы. Соборное уложение 1649 г. и 
юридическое оформление крепостничества. Реформирование войска. Никон и Алексей 
Михайлович. Церковные реформы. Раскол. 

Народные движения XVII века их предпосылки. «Бунташный век». Городские 
восстания. Крестьянская война под руководством С.Разина. 

Внешняя политика, её основные направления. Вхождение Украины в состав России. 
Б.Хмельницкий. Русско-польская война, заключение «Вечного мира». Русско-шведские и 
русско-турецкие отношения. Освоение Сибири и Дальнего Востока.  

Предпосылки складывания абсолютизма в России. Петр Великий, его реформы и их 
значение. Оформление абсолютной монархии. Социально-экономическое развитие России 
в ХVII—ХVIII вв. Зарождение капиталистического уклада и разложение феодально-
крепостнических отношений. Особенности российской мануфактуры. Складывание и 
развитие рыночных отношений, развитие торговли. Торгово-промышленная политика 
правительства и купечества.  

Внешняя политика России в конце ХVII—ХVIII вв. Северная война. Основание 
Петербурга. Битва под Полтавой. Победа Российского флота. Утверждение России на 
Балтике. Принятие Петром I титула императора. Провозглашение Российской империи. 
Каспийский поход. Борьба России за выход к Черному морю. Азовские походы, русско-
турецкие войны ХVIII в. Вхождение Крыма в состав России. Россия и Речь Посполитая в 
конце ХVIIIв.  

Тема 4. Российская империя XVIII века. Эпоха «дворцовых переворотов» и политика 
«Просвещенный абсолютизм» Екатерины II. 

Дворцовые перевороты и гвардия. Екатерина I. Преобразования в управлении 
государством. Пётр II. Анна Иоановна. «Кондиции» Анны Иоановны. «Бироновщина». 
Расширение привилегий дворянства. Война с Турцией. Иван Антонович.  Елизавета 
Петровна. Пётр III и его реформы. Внутренняя и внешняя политика России. Семилетняя 
война. 

Социально-экономическое развитие страны после Петра I. Екатерина II. «Наказ». 
Уложенная комиссия. Либерально-просветительские начинания. Укрепление сословного 
строя. Жалованные грамоты дворянству и городам. Реформа местного управления. Реформа 
образования. 

Народные движения. Чумной бунт. Крестьянская война под предводительством 
Е.Пугачёва. 
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Внешняя политика. Русско-турецкие войны. Присоединение Крыма. Русско-
шведская война. Россия и походы на Кавказ. Георгиевский трактат. Раздел Речи 
Посполитой. Россия и буржуазная революция во Франции. 

Тема 5. Российская империя в XIX веке. Социально-экономическое и политическое 
развитие России во второй половине XIX века. «Эпоха великих реформ». 

Социально-экономическое развитие. Становление капиталистических отношений в 
сельском хозяйстве. Развитие промышленности и торговли. Начало железнодорожного 
строительства. Либерализация российской жизни. Крестьянский вопрос. Попытки реформ 
«сверху» при Александре I. М.М.Сперанский и А.А.Аракчеев. 

Отечественная война 1812 года, причины, характер, ход военных действий, значение 
войны. Венский конгресс и образование Священного союза. 

Восстание декабристов. Предпосылки, программы, значение выступления 
декабристов.  

Николай I. Опора на консервативные силы. Кризис крепостнической системы. 
 Общественное движение в первой половине XIX века. 
Внешняя политика России.  
Социально-экономические и политические предпосылки проведения буржуазных 

реформ. Александр II. Манифест об освобождении крестьян, «Положение о крестьянах, 
выходящих из крепостной зависимости». Земская, городская, судебная, военная и другие 
реформы. Их сущность и значение. 

Александр III. Контрреформы. Охранительная политика и идеология 
государственной власти. 

Общественная мысль и особенности общественного движения в России во второй 
половине XIXвека. Дворянско-консервативное. Буржуазно-либеральное. Революционно-
демократическое движение: эволюция и основные течения. Теория русского общинного 
социализма. Революционные демократы 60-х гг. Народники 70-х гг. Теоретики 
народничества: М.А. Бакунин, Л.Л. Лавров, Л.Н. Ткачев, С.Г. Нечаев. «Хождение в народ». 

 Внешняя политика. Русско-турецкая война 1877-1878 гг. Политика России в 
Средней Азии, на Кавказе, Дальнем Востоке. 

Тема 6. Россия на рубеже XIX – XX веков. 
Социально-экономическое развитие и политическая борьба. Россия 1907 – 1914 гг. 
Многоукладность экономики. Сельское хозяйство, промышленность, транспорт, 

торговля, финансы. 
Социально-классовая структура общества. Формирующиеся классы общества и 

наследие феодальной эпохи, их характеристики. 
Подъём промышленного производства, его концентрация, образование монополий. 

Особенности российского монополистического капитализма. 
Развитие рабочего движения и первые рабочие организации. Распространение 

марксизма в России. Г.В.Плеханов и группа «Освобождение труда». Образование РСДРП. 
Российская социал-демократия. Ее основные направления (экономизм, меньшевизм, 

большевизм) и их политические лидеры: Е.А. Кускова, Ю.О. Мартов, В.И. Ленин. 
Русская культура в XIX веке и её вклад в мировую культуру. 
Экономическое развитие России в начале XXвека. Кризис. Депрессия. Подъём. 
Россия на стадии монополистического капитализма. Роль государства в экономике 

страны. Начало капиталистической индустриализации, её особенности. Иностранный 
капитал в России. Экономическая политика правительства.  

Русско-японская война 1904-1905 гг. Вероломство Японии. Цусима, Мукден, 
предательская сдача японцам Порт-Артура. Портсмутский мир (сентябрь 1905 г.). 

Революция 1905-1907 гг. Предпосылки, характер, движущие силы. Политизация 
российского общества в условиях нарастания революции. Российская многопартийность, 
возникновение и развитие. Три политических лагеря и их роль в революции. 
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«Манифест 17 октября 1905 г.». Образование буржуазных партий. I и II 
Государственные думы. Возникновение и первый опыт российского парламентаризма. 
Третьеиюньский государственный переворот. 

Третьеиюньская монархия. Новый избирательный закон. III и IV Государственные 
думы. Политические партии: большевики, меньшевики, эсеры, кадеты, октябристы, их 
программы, тактика, думская деятельность. 

Сущность аграрной реформы Столыпина и её осуществление. Переселенческая 
политика, её результаты. Итоги и значение реформ Столыпина 

Промышленное развитие России накануне Первой мировой войны.  
Нарастание кризиса власти. Активизация общественно-политического движения. 
Внешняя политика России. Англо-российский договор о разделе сфер влияния в 

Иране, Афганистане, Тибете. Боснийский кризис. Геополитическая коалиция 
«Тройственное согласие» («Антанта»).  

Достижения культуры и науки. 
Тема 7. Переломные события начала ХХ века. Первая мировая война и Февральская 

революция в России. 
Октябрьская революция. Создание нового государственного аппарата. 
Гражданская война и военная интервенция 1918 – 1922 гг. 
Россия в Первой мировой войне. Причины и характер войны. Отношение к войне 

различных общественно-политических сил. Влияние войны на экономическое и 
политическое положение страны. Нарастание политического кризиса в стране. 
«Прогрессивный блок». «Кризис верхов». Распутинщина. Продовольственный кризис. Рост 
антивоенных настроений. Революционное движение в армии. Война – трагедия народов 
России. 

Февральская буржуазно-демократическая революция 1917 г. в России. Падение 
династии Романовых. Двоевластие, его сущность и причины возникновения. Стратегия и 
тактика политических партий в условиях двоевластия. Временное правительство и Советы. 
Внутренняя и внешняя политика Временного правительства. Роль различных политических 
партий в Февральской революции 1917 г. 

Общественно-политическая обстановка в стране от февраля к октябрю. Возможные 
альтернативы развития революции. Кризисы Временного правительства. Июльские 
события. Выступление Корнилова и его последствия. Курс большевиков на 
социалистическую революцию. 

Кризис власти. Директория, Всероссийское демократическое совещание, 
Предпарламент. Обострение борьбы за власть. Победа вооруженного восстания в октябре 
1917 г.  

II-й Всероссийский съезд Советов и его решения. 
Формирование советской государственной политической системы. Создание новых 

органов власти и управления. Создание органов защиты Советской республики. 
Установление однопартийной системы. 

Причины, характер, особенности и основные этапы войны и интервенции. Политика 
и практика «военного коммунизма» и их последствия.  

Стратегия и тактика борьбы правых буржуазных и монархических партий против 
Советской власти. Отношение мелкобуржуазных партий к Советской власти. Белое 
движение, его социальная база, цели, причины. Белый и красный террор. Блок правых 
эсеров, меньшевиков, «независимых социалистов» и националистических организаций под 
лозунгами «демократической контрреволюции». Левые эсеры — попутчики революции, 
анархисты и их организации. Российская эмиграция. 

Итоги и последствия гражданской войны и военной интервенции. 
Экономический и политический кризис конца 1920 – начала 1921 г. 

Антиправительственные выступления. Смена экономического курса. Отказ от политики 



5 
 

«военного коммунизма» и переход к новой экономической политике. Сущность и значение 
НЭПа. 

  Образование СССР: условия создания и тенденции развития. Проекты создания 
советского многонационального государства. I Всесоюзный съезд Советов. Конституция 
СССР 1924 г. 

Реорганизация и развитие органов управления. Борьба в руководстве РКП(б) – 
ВКП(б) по вопросам развития страны. Внутрипартийная дискуссия. Троцкизм, «новая 
оппозиция», «троцкистско-зиновьевский блок», «правый уклон». 

Формирование и усиление режима личной власти И.В. Сталина. Формирование 
тоталитарного режима. Политические репрессии 1920 - 1930 гг. 

Социально-экономическое развитие страны. Проблемы, особенности и цели 
индустриализации. Коллективизация сельского хозяйства. Культурная революция, её 
содержание и осуществление. Изменения социально-классовой структуры советского 
общества. 

Борьба Советского государства за преодоление международной изоляции. 
Дипломатическое признание СССР основными капиталистическими странами. Развитие 
экономического и дипломатического сотрудничества с зарубежными странами.  

Тема 8. Советский Союз накануне и в годы Великой Отечественной войны. 
Военно-стратегический потенциал СССР накануне войны. Развитие тяжелой и 

оборонной промышленности, достижения и трудности. Мероприятия по укреплению 
обороноспособности страны. Внешнеполитические мероприятия по предотвращению 
войны. Переход к новой системе комплектования Красной Армии. Техническая 
оснащенность и уровень боевой подготовки Вооруженных Сил СССР. Командный состав. 
Военная доктрина. Репрессии в отношении военных кадров. Ошибки в оценке военно-
стратегической обстановки.  

Начало войны. Цели фашистской Германии в войне. Характер войны со стороны 
Германии и СССР. Освещение войны в западной и отечественной литературе. 

Причины неудач Красной Армии в первые месяцы войны. Проведение мероприятий 
по мобилизации всех сил страны на разгром врага.  Эвакуация промышленности и 
населения в тыл страны.  Основные этапы военных действий. Оборона Москвы. 
Сталинградская битва. Курская битва, битва за Днепр. Создание антигитлеровской 
коалиции. Советская армия и освобождение народов Европы.  Взятие Берлина.  
Организация борьбы в тылу врага. Решающий вклад СССР в разгром фашизма. 

Война с Японией. Разгром Квантунской армии и безоговорочная капитуляция 
Японии. Завершение Второй мировой войны. 

Источники и значение победы советского народа в Великой Отечественной войне. 
Тема 9. Советский Союз во второй половине ХХ в. Россия на современном этапе 

развития. 
Послевоенная экономика: основные проблемы и тенденции развития. 
Преобразование госаппарата и восстановление командно-административной 

системы. Общественно-политическая и культурная жизнь. Расширение сети 
общеобразовательных школ и вузов. Укрепление связей науки и промышленности. 
Репрессии конца 40-х – начала 50-х гг. 

Социально-экономическая политика государства и уровень жизни населения. 
Международное положение и внешняя политика СССР. Новая геополитическая 

ситуация в послевоенном мире. Переход к политике «холодной войны». Создание 
социалистической системы. 

Политическая жизнь советского общества. Монопольное положение КПСС в 
политической системе Советского государства. Первые шаги по преодолению культа 
личности Сталина. Меры по демократизации советской политической системы. ХХ съезд 
КПСС — начало перестройки партии и советского общества, причины ее неудачи. 
Углубление деформации КПСС, недостатки в функционировании институтов 
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социалистической демократии. Нарастание бюрократизации государственной и 
общественно-политической жизни страны 

Попытки осуществления политических и экономических реформ в 50-х—60я-х гг. 
НТР и ее влияние на ход общественного развития. Аграрная политика Н.С.Хрущева. 
Развитие промышленности. Социальная политика. Культурная жизнь.  

Внешнеполитическая деятельность Советского государства. Достижения и просчеты 
во внешней политике. Противостояние двух военно-политических союзов: НАТО и стран 
Варшавского договора (ОВД). Холодная война. Мирное сосуществование: успехи и 
противоречия. Социалистические страны: сотрудничество и проблемы. 

Л.И. Брежнев и новый курс в политической и социально-экономической сферах 
жизни страны. Экономическая реформа середины 60-х годов: содержание, противоречия, 
причины неудач. Экстенсивный характер развития народного хозяйства. Нарастание 
трудностей и снижение темпов экономического роста. Особенности аграрной политики, её 
противоречия. Усиление командно-административной системы. Тенденция к свертыванию 
демократических преобразований. Противоборство демократических и бюрокра¬тических 
тенденций развития советского общества. Проблемы развития социальной политики. 
Остаточ¬ный принцип в социальной сфере.  

Концепция «развитого социалистического общества» и её влияние на общественно-
политическую и духовную жизнь страны. Противоречия реального социализма. Нарастание 
массового скептицизма и политической апатии. Правозащитное и диссидентское движение, 
как выражение демократического сопротивления административно-командной системе 

Негативные процессы в области внутрипартийной жизни КПСС (перерождение 
партийных кадров в центре и на ме-стах). 

Основные направления внешнеполитической дея¬тельности страны. Разрядка 1970-
х гг. и начало Хельсинского процесса. Соревнование двух политических систем 
(капиталистической и социалистической). Обострение международной обстановки на 
рубеже 1970— 1980 гг. Война в Афганистане и ее последствия. Советский Союз и страны 
социалистической си¬стемы: проблемы взаимоотношений. 

Объективная необходимость коренных перемен в социально-экономических и 
политических отношениях Советского общества. М.С.Горбачев и «перестройка». 
Противоречивый характер и неподготовленность «перестройки». Отсутствие единства у 
руководства партии и страны целей и задач «перестройки». Последствия «перестройки». 
Начало демократизации общества: гласность, реформы политической системы, новая 
структура власти в центре и на местах. Грубые просчеты и ошибки в сфере социально-
экономической политики, и в области внешнеполитической деятельности. 
Субъективизация процесса приватизации, возникновение коррупции, резкий рост 
преступности. 

Попытка государственного переворота 1991 г. и ее провал. Усиление политической 
борьбы в Советском Союзе. Национальный радикализм и межнациональные отношения. 
Беловежские соглашения и распад СССР, их оценка в современной литературе. 
Возникновение СНГ. Возрождение многопартийности. Трагические события 3—4 октября 
1993г. Их оценка, суждения противоречивого характера средств массовой информации. 
Октябрьские события 1993 г., как следствие борьбы за власть. 

Активизация внешней политики в середине 80-х годов. Приоритеты советской 
внешней политики. Поворот от гонки вооружений к разоружению. 

Распад социалистической системы, ликвидация ОВД и СЭВ. СССР и страны 
«семёрки».  

Политическая смена государственного строя России. Экономические реформы 
в1990-е годы. Переход к рыночным отношениям.  «Шоковая терапия». Приватизация. 
Успехи, трудности, ошибки. Изменения в экономической и социальной сферах.  
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Б.Н.Ельцин. Парламентские выборы и президентские выборы. Обострение 
политических и национальных проблем на Кавказе, боевые действия в Чечне и их 
последствия. 

Новая Конституция РФ и изменение политической системы страны. Переход 
государственного строя России в новое качество. Политическое развитие страны,  

В.В.Путин. Президентские выборы. Складывание новой социально-экономической 
и политической ситуации в России. Избрание Президентом Российской Федерации 
Д.А.Медведева. 

Интеграционные процессы в СНГ и Россия. Российская Федерация на пути 
радикальной социально-экономической модернизации. Культура в современной России.  

Россия в системе международных отношений. Внешнеполитическая деятельность в 
условиях новой геополитической ситуации. Россия и СНГ: основные этапы и формы 
развития сотрудничества и интеграции. Отношения России и США. Основные факторы 
развития российско-американских отношений на современном этапе. Экономическое, 
финансовое и торговое сотрудничество России с ведущими государствами Западной 
Европы. Отношения России с западноевропейскими организациями. Россия и страны Азии, 
Африки и Латинской Америки на современном этапе. 

 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Код 
компетенции 

Наименование 
компетенции 

Код этапа 
освоения 

компетенции 

Наименование этапа 
освоения компетенции 

УК ОС-1 Способен применять 
критический анализ 
информации и системный 
подход для решения задач 
обоснования собственной 
гражданской и 
мировоззренческой 
позиции 

УК ОС-1.1 Способен использовать 
ретроспективные методы 
изучения в целях 
обоснования собственной 
гражданской и 
мировоззренческой позиции 

 
Результат формирования компетенции на уровне данной дисциплины 

обеспечивается путем формирования у обучающихся: 
На уровне знаний: 
проблемы и тенденции социально-экономического, политического и культурного 

развития страны, место и роли России в истории человечества и в современном мире;  
движущие силы и закономерности исторического процесса; место человека в 

историческом процессе, политической организации общества; 
различные подходы к оценке и периодизации всемирной и отечественной истории; 
базовые ценности отечественной истории и культуры; 
методики применения критического анализа конкретно-исторического материала, 

содержащегося в документальных источниках и рекомендованной учебной литературой. 
На уровне умений: 
выражать и обосновывать свою позицию по вопросам, касающимся ценностного 

отношения к историческому прошлому; 
объективно оценивать формы организации и эволюцию государственного и 

общественного устройства России на различных этапах ее развития; 
преобразовывать информацию в знание, осмысливать процессы, события и явления 

в России и мировом сообществе в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами 
научной объективности и историзма. 

На уровне навыков: 
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владение представлениями о событиях российской и всемирной истории, 
основанными на принципе историзма; 

самостоятельная работа с рекомендуемыми источниками и литературой по истории; 
сравнительный анализ исторических фактов, событий, явлений общественной жизни 

на основе исторического материала; 
ведение дискуссий по проблемам изучаемого курса. 
Основная литература: 
1. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века : учебное пособие для 

вузов / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
— 352 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08563-1. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452684 

2. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ век — начало ХХI века : 
учебник для среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 257 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-08561-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/452691 
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