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Цель освоения дисциплины: 
 

Код 
компетенции 

Наименование 
компетенции 

Код этапа освоения 
компетенции 

Наименование этапа 
освоения компетенции 

УК ОС-8 Способность 
создавать и 
поддерживать 
безопасные условия 
жизнедеятельности, в 
том числе при 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций 

УК ОС-8.1 Демонстрирует знание 
основных алгоритмов 
поведения в целях 
предотвращения угроз 
безопасности 
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 
 

 
 
План курса: 
 

№  Наименование тем Содержание  

Тема 1 Health as a concept  
 

A brief introduction to the concept of Health and safety 
/ approaches: sociology of Health. 
Basic concepts and types 

Тема 2 Health as a concept  
Здоровье как понятие 

Earthquakes, eruptions and safety/How to be safe in a 
critical contest? 
Types and consequences 
 
Землетрясения, извержения и безопасность/ Как 
быть в безопасности в критическом поединке? 
Виды и последствия 
 

 



№  Наименование тем Содержание  

Тема 3 A World of disasters? 
Мир катастроф? 

Ancient Greece-Rome-Medieval Age-Renaissance 
Stages of development. Major changes 
 
Древняя Греция-Рим-Средневековье-Ренессанс 
Этапы развития. Серьезные изменения 

Тема 4 Health and safety in 
historical context I 
Здоровье и безопасность в 
историческом контексте I 

The Modern World: from Industrial Revolution to the 
Post-industrial society 
Stages of development. Major changes 
 
Современный мир: от промышленной революции к 
постиндустриальному обществу 
Этапы развития. Серьезные изменения 

Тема 5 Health and safety in 
historical context II 
Здоровье и безопасность в 
историческом контексте II 

How to work safe/Civil Protection 
 
Как работать безопасно / Гражданская защита 
 

 
Тема 6 Work Safety Legislation and 

Safety Information 
Законодательство по 
безопасности труда и 
информация о безопасности 

A Polluted World: health at risk/Ecological safety and 
society 

Загрязненный мир: здоровье в опасности/ 
Экологическая безопасность и общество 

 
 
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

 
В ходе реализации дисциплины «Б1.О.10 Безопасность жизнедеятельности (Health and 
Safety)» использовались следующие материалы текущего контроля: диспут, презентация 
 
Промежуточная аттестация проводится в зачета (презентация) 
 

Основная литература: 
1. Brauer, Roger L.. Safety and Health for Engineers, John Wiley & Sons, Incorporated, 2016. 

ProQuest Ebook Central, https://ebookcentral.proquest.com/lib/ranepa-
ebooks/detail.action?docID=4513082. 
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