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Цель освоения дисциплины:
Формирование компетенций в сфере профессионального самоопределения юриста

Содержание дисциплины

Тема 1 Характер и направленность личности
Характер  как  свойства  личности.  Акцентуации  характера.  Основные  концептуальные

положения  и  ключевые  понятия  становления  личности.  Стадии  профессионального
становления личности. Ключевые понятия о развитии личности. Факторы, движущие силы и
стадии  профессионального  становления  личности.  Взаимодействие  индивидуального,
личностного и профессионального развития личности.

Тема 2 Самопознание и самовоспитание личности
Понятие  самопознание.  Самосознание  и  его  роль  в  развитии  личности.  Способы  и

средства  самопознания.  Развитие  личности  в  процессе  самовоспитания.  Движущие  силы  и
механизм самовоспитания личности. Самовоспитание и выбор профессии.

Тема 3 Личностные регуляторы выбора профессии
Подходы к проблеме выбора профессии. Личностные характеристики как фактор выбора

профессии. Самооценка как ведущий фактор выбора профессии. Структура волевой регуляции
деятельности.  Современное  представление  о  волевых  процессах  личности.  Расстройство
волевых действий. Воспитание воли человека.

Тема 4Проблемы выбора. Профессиональная непригодность
Технология  выбора  профессии.  Выбор  целей  и  средств  их  достижения  на  примере

учебной деятельности. Определение понятия «профессиональная непригодность». Определение
понятия «профессионально важные качества». Степени профессиональной пригодности.

Тема 5 Сущность профессионального самоопределения личности
Понятие «профессиональное самоопределение личности». Факторы профессионального

самоопределения  личности.  Сущность  и  результат  профессионального  самоопределения
личности. Психологические «пространства» самоопределения личности. Методы диагностики
профессионального самоопределения. Методики определения компонентов профессионального
самоопределения. Активные методы профессионального самоопределения. Построение личной
профессиональной перспективы (ЛПП).

Тема 6 Ценностно-смысловое значение профессионального самоопределения
Этапы  и  кризисы  профессионального  самоопределения.  Основная  проблема  кризисов

профессионального самоопределения личности. Виды противоречий в ходе развития субъектов
профессионального  самоопределения.  Психологические  особенности  кризисов  становления
профессионального  самоопределения  личности.  Проблема  гуманитаризации  труда  в
современных  условиях.  Роль  СМИ  в  формировании  профессиональных  и  жизненных
стереотипов. Условия построения успешной карьеры.



Тема 7 Профессиональная направленность личности юриста
Основные  элементы  профессиональной  направленности.  Социально-мотивационные

качества.  Профессионально-мотивационные  качества.  Основные  виды  устремлений
профессионала-юриста:  на профессиональную деятельность в правовой системе,  на работу в
конкретном правоохранительном органе,  службе,  по  специальности,  на  законные способы и
методы работы, на самосовершенствование. Знания — взгляды — убеждения — ценностные
ориентации  —  установки  —  специальные  навыки  и  умения  —  привычки  —  качества.
Формирование  и  развитие  элементов,  выражающих  уважение  к  закону  и  пользованию
средствами и методами работы, отвечающими в полной мере и всегда требованиям законности.

Тема 8 Содержание и структура профессиограмм юридической сферы
Метод  профессиографии.  Психограммы  и  их  виды.  Содержание  и  структура

профессиограмм. Принципы профессиографирования. Схемы профессиографирования.

4.1. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
В  ходе  реализации  дисциплины  «Психология  личности  и  профессиональное

самоопределение  юриста»  используются  следующие  методы  текущего  контроля
успеваемости обучающихся: 

– при проведении занятий лекционного типа: проверка конспекта.
–  при  проведении  занятий  семинарского  типа:  опрос,  тестирование,  выполнение

ситуационного задания.
Зачет проводится с применением следующих методов (средств): метод устного ответа и

собеседования  по  вопросам  к  зачету,  метод  устного  решения  ситуационных  задач,  с
последующим собеседованием по результатам решения. 

Умения и навыки обучающегося на зачете оцениваются как «зачтено», «не зачтено» с
возможностью последующего конвертирования  в систему  ESTC и БРС. Итоговая оценка  по
дисциплине  является  суммой  баллов  результатов  текущего  контроля  и  промежуточных
аттестаций.

Дисциплина  «Психология  личности  и  профессиональное  самоопределение  юриста»
обеспечивает овладение следующими компетенциями:

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Код
компонента
и(или) этапа
компетенции

Наименование компонента
и(или) этапа компетенции

УК ОС-5. Способность 
проявлять 
толерантность в 
условиях 
межкультурного

разнообразия 
общества в 
социально-
историческом и 
философском

контекстах, 
соблюдать нормы 
этики и использовать
дефектологические

УК ОС 5.1. Способность проявлять 
толерантность в условиях 
межкультурного
разнообразия общества в 
социально-историческом и 
философском контекстах:

- учет информации о 
культурных особенностях и 
традициях различных
социальных групп для 
саморазвития и построения 
оптимального
взаимодействия с другими;

- соотнесение толерантности с 
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знания в социальной
и  профессиональной
сферах

ответственностью и 
осуществление выбора
стратегии взаимодействия в 
общении с людьми в целях 
успешного

выполнения  профессиональных
задач.
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