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Форма обучения: очная, очно-заочная 
Цель освоения дисциплины:
Формирование компетенций в сфере правового обеспечения регулирования прав человека.

Содержание дисциплины 

Тема 1. Система права человека: понятие, сущность, поколения.
Понятие  «права  человека».  Человек  и  власть.  Права  человека  как  обязанность

власти.
Право  и  права  человека.  Разные  значения  понятия  «право».  Позитивные,

моральные,  естественные  права.  Позитивистское  понимание  права.  Человек  и  закон.
Смысл  законопослушания.  Развитие  теории  прав  человека.  Естественность,
универсальность, неотчуждаемость прав человека.

Морально-философские  основания  прав  человека.  Достоинство  человека  —
фундаментальная основа его прав и свобод. Гуманизм. Баланс личных и общественных
интересов. Свобода, отличие от вседозволенности, границы свободы. Свобода как право
выбора  и  ответственность  за  этот  выбор.  Равенство  всех  людей.  Биологическое
неравенство индивидов и стремление к уравнительности. Равенство прав и возможностей.
Справедливость и равенство. 

Толерантность  как  базовая  ценность.  Понятие  толерантности.  Стереотипы.
Терпимость, толерантность, отрицание насилия в отношениях между людьми.

Правовое  государство.  Верховенство  права.  Признаки  гражданского  общества  и
правового государства. Государство как гарант прав и свобод человека и государство как
их нарушитель.

Тема 2. Классификация прав, свобод и обязанностей человека. 
Критерии  (основания)  систематизации.  Поколения  прав  человека.  Признание

государствами  прав  человека  первого  и  второго  поколения.  Становление  «третьего
поколения» прав человека (права народов на мир, на самоопределение и др.).  Деление
прав и свобод исходя из разнообразия благ, лежащих в их основе: личные (гражданские),
политические, экономические, социальные, культурные. Равенство всех прав человека.

Ограничения  прав  человека.  Различие  прав  и  свобод  в  зависимости  от
возможностей  их  законного  ограничения.  Права  и  свободы,  не  подлежащие  никакому
ограничению.

Права и обязанности. Неотъемлемая обязанность каждого уважать права и свободы
других  людей.  Естественные  и  позитивные  обязанности.  Гражданские  обязанности.
Конституционные  обязанности.  Различия  в  природе  обязанностей.  Невозможность
отчуждения прав человека при неисполнении обязанностей. Ответственность.

Тема 3. Личные права и свободы. 
Право на жизнь как первооснова всех других прав и свобод. Абсолютная ценность

человеческой жизни. Проблемы смертной казни, эвтаназии.
Свобода от пыток, жестокого и унижающего человеческое достоинство обращения.

Отличие пытки от других форм негуманного обращения с людьми. 
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Личные  права  и  свободы,  обеспечивающие  возможность  беспрепятственного
выбора  человеком  своего  поведения  в  сфере  частной  (личной)  и  семейной  жизни.
Нормативное содержание и гарантии реализации права на свободу передвижения. 

Право  на  свободу  совести  и  свободу  вероисповедания.  Порядок  учреждения
религиозных организаций

Право на собственность. Частная и иные формы собственности. Значения права на
собственность в реализации других прав человека.

Информационная неприкосновенность человека: проблема тайн. Права человека в
информационной сфере.

Понятие и основные виды репродуктивных прав человека. 
Право на справедливый суд. Критерии справедливости судебного разбирательства.

Европейский суд о справедливом судебном процессе. 

Тема 4. Политические права и свободы.
Взаимосвязь и различия гражданских и политических прав.
Право  на  участие  в  управлении  государственными  и  общественными  делами,

формы его реализации, его комплексный характер.
Избирательные права граждан, права на осуществление местного самоуправления,

права на равный доступ к государственной и муниципальной службе.
Свобода выражения мнения. Свобода слова. Возможности и пределы ограничения

свободы выражения  мнения.  Проблема приоритетов  при ограничении прав  и свобод в
демократическом  государстве.  Свобода  выражения  мнения  в  решениях  Европейского
суда.

Свобода  ассоциаций.  Право  на  свободное  проведение  мирных  собраний.
Правомерность ограничений свободы ассоциаций и свободы собраний.

Политические партии; законодательство о порядке их создания, участии в выборах,
ликвидации. 

Международные  акты  о  запрете  дискриминации  по  политическим  и  иным
мотивам.  Практика  реализации  политических  прав  и  свобод  в  СССР  и  современной
России.

Тема 5. Социально-экономические права и свободы.
Специфика второго поколения прав человека. 
Новое  конституционное  содержание  экономических,  социальных  и  культурных

прав в условиях перехода к рыночной экономике. Система социально-экономических прав
и свобод.

Право  на  достойный  уровень  жизни.  Понятие  «достойный  уровень  жизни».
Проблемы социальной поддержки малообеспеченных слоев населения.

Право человека на собственность; частная собственность как субъективное право
личности.  Имущество  как  защищаемая  конституционная  ценность.  Свобода
предпринимательства  и  иных  форм  экономической  деятельности.  Конституционный
статус  индивидуального  предпринимателя,  сочетание  в  его  содержании  публичных  и
частно-правовых начал.

Право на образование, его содержание и формы реализации; академические права и
свободы  в  РФ;  их  закрепление  в  текущем  законодательстве.  Проблема  доступности
образования. Право на охрану интеллектуальной собственности. 

Социальные  права,  гарантирующие  человеку  достойную  жизнь,  защиту  от
негативного воздействия рынка. Право на защиту от безработицы, особенности правового
статуса безработного.

Социальные  права,  способствующие  достижению  социального  партнерства  в
обществе.  Право  на  индивидуальные  и  коллективные  споры,  его  конституционное
содержание.
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Понятие, сущность и юридическое содержание льгот, привилегий и компенсаций. 

Тема 6. Права ребенка. 
Отличие прав ребенка от  прав взрослых. Современное понимание прав ребенка.

Международные стандарты в области прав человека, прав ребенка. Понятие «ребенок» в
международном праве. Декларация прав ребенка. Конвенция о правах ребенка.

Российские стандарты в области прав ребенка. Понятие «ребенок» в российском
законодательстве.  Права  ребенка  и  особенности  отечественного  отраслевого
законодательства.  Правовое  регулирование  положения  детей.  Правовые  коллизии.
Развитие семейной политики в Российской Федерации.

Основные права детей в различных сферах. Права ребенка в семье. Права ребенка в
образовании. Права ребенка в обществе. Ювенальная юстиция.

Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
В  ходе  реализации  дисциплины  «Теория  и  практика  прав  человека»

используются следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся: 
– при проведении занятий лекционного типа: опрос.
–  при  проведении  занятий  семинарского  типа:  опрос,  решение  кейс-задачи,

тестирование.
Зачет  проводится  с  применением  следующих  методов  (средств):  метод  устного

ответа на вопросы по изученным темам дисциплины. 
Умения  и  навыки  обучающегося  на  зачете  оцениваются  как  «зачтено»  или  «не

зачтено»  с  возможностью  последующего  конвертирования  в  систему  ESTC  и  БРС.
Итоговая оценка по дисциплине является суммой баллов результатов текущего контроля и
промежуточных аттестаций.

Дисциплина  «Теория  и  практика  прав  человека»  обеспечивает  овладение
следующими компетенциями:

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Код
компонента
и(или) этапа
компетенции

Наименование компонента и(или)
этапа компетенции

ПКр ОС-7. Способен  осуществлять
профессиональную
деятельность  по  защите
прав  и  свобод  граждан,  в
т.ч.  с  учетом  зарубежного
опыта

ПКр ОС-7.1 - определения необходимости защиты прав
и  свобод  граждан,  в  т.ч.  с  учетом
зарубежного опыта 
-  изучение  нормативных  правовых
оснований  и  правоприменительной
практики по защите прав и свобод граждан,
в  т.ч.  с  учетом  зарубежного  опыта,
определение возможных вариантов защиты
прав, перспективы каждого варианта
-  осуществление  представительства
граждан  в  органах  публичной  власти  с
целью защите их прав и свобод   

ПКс ОС - 3 Способен  осуществлять
юридическое
консультирование  по
вопросам  защиты  прав
человека

ПКс ОС – 3.1 -  установление  коммуникации  с
консультируемым,  обстоятельств
проблемной  ситуации,  определения
необходимости защиты права;
-  изучение  нормативных  правовых
оснований  и  правоприменительной
практики  для  защиты  права,  определение
возможных  вариантов  защиты  прав,
сильных и слабых сторон и последствий, и
рисков каждого из вариантов;
-  предложение  и  разъяснение
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консультируемому  лицу  перспектив
возможных  вариантов  траектории,
стратегии и тактики защиты права;
-  рекомендация  и  согласованный  с
консультируемым  лицом  выбор
оптимальной  и  перспективной  защиты
права,  определение  ее  основанных этапов
реализации.
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