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Цель освоения дисциплины: познакомить студентов с основными моделями миграций в 

в различные эпохи.  

План курса: 

№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов) 

Тема 1 

Миграции как 

объект исследования 

Общее понятие о миграциях. Проблема причин, 

характера и исторических следствий миграций. Основные 

теории роли миграций в мировой и национальных 

историях.  

Междисциплинарный характер исследования 

феномена миграций. Миграции как объект 

археологического исследования. Миграции как объект 

исторического исследования. Миграции как объект 

исследования культурной антропологии. 

Социологический взгляд на миграции. Миграции и 

демография.  

Проблема источников исследования феномена 

миграций. Археологические источники. Иные виды 

неписьменных источников. Письменные источники по 

истории миграций. Отражение миграций в официальной 

статистике: общая характеристика и национальные 

особенности (XIX – начало XXI вв.). 

Тема 2 

Ранние миграции 

человека 

Проблема антропогенеза. Территория 

антропогенеза. От гоминид к человеку современного типа. 

Волны древнейших миграций. Миграции древнейших 

гоминид: причины, характер, основные этапы, 

последствия. Миграции древнейших людей: причины, 

характер, основные этапы, последствия. Миграции людей 

современного типа: причины и характер. Основные этапы 

и направления миграций. Заселение Азии и Австралии. 

Заселение Европы. Заселение Северной и Южной 

Америки. Исторические последствия древнейших 

миграций. Формирование изолированных сообществ. 

Возникновение современных рас. Иные. 



Тема 3 

Миграции в 

Древности и в Средние 

века 

Миграции на Древнем Востоке. Географические и 

хронологические границы Древнего Востока. Основные 

этнические группы населения древнейшего Востока. 

Неолитическая революция и ее влияние на развитие 

миграционных движений. Кочевники и оседлое население. 

Возникновение древнейших государств. Древнейшие 

государства и миграции. Региональные особенности 

миграционных процессов: Древний Египет, государства 

Древней Месопотамии, Древний Китай, Древняя Индия. 

Общие итоги миграций на Древнем Востоке к сер. I тыс. 

н.э. 

Миграции в Европе в древнейший период. 

Основные этнические группы населения Европы к началу 

II тыс. до н.э. Возникновение древнейших государств и их 

влияние на развитие миграционных процессов. Основные 

этапы заселения Греции. Крито-Микенский период. 

Расселение дорийцев и начало нового этапа греческой 

истории. Население Греции в Гомеровский период. 

Великая Греческая колонизация VIII – VI вв. до н.э.: 

причины, характер, этапы, последствия. Восточный поход 

Александра и возникновение эллинистических государств. 

Миграции греко-македонского населения и их роль в 

становлении эллинистической государственности. 

Население древней Италии к VIII в. до н.э. 

Возникновение Рима. Основные причины, направления и 

этапы римской экспансии и возникновение Римской 

мировой державы. Миграционные процессы в Римской 

державе и их роль в политике Рима: от Республики к 

Империи. Миграции и изменение этнокультурных 

характеристик населения Римской империи к III в. н.э. 

Великое переселение народов в истории Евразии. 

Причины Великого переселения народов. Периодизация 

миграционных движений. Германский этап. Гуннский 

этап. Славянский этап. Тюркское послесловие. Основные 

последствия Великого переселения народов. Этническая 

карта Европы к началу Раннего Средневековья. 

Миграции в Европе в эпоху Средневековья. 

Основные причины и типология миграций. Миграции и 

процессы внутренней колонизации. Миграции и процессы 

аграризации и урбанизации. Евреи-ашкенази и евреи-

сефарды в миграционных процесса. Мусульмане в 

миграционных процессах в Европе: конкиста и реконкиста 

как миграционные движения. Крестовые походы как 

миграционное движение. Региональные особенности 

средневековых миграций: Северная Европа; Западная 

Европа, Центральная Европа, Восточная Европа, Южная 

Европа. Общие итоги миграционных процессов к концу 

Средневековья. 

Тема 4 Миграции в 

истории Нового и 

Новейшего времени (до 

конца ХХ в.) 

Основные причины миграционных движений в 

Новое время. Великие географические открытия и их роль 

в возникновении миграционных движений. 

Возникновение колоний и колониальных обществ как 



фактор миграции европейского населения. Работорговля 

как форма насильственной миграции. Общая типология 

колониальных обществ: Африка, Северная Америка, 

Южная Америка, Филиппины, Австралия и Океания, др. 

регионы. Европейцы в Азии. Особенности развития 

колониальных обществ. Миграционные процессы в 

развитии колониальных обществ до середины XIX в. 

Миграции, меняющие облик общества: освоение Дикого 

Запада в истории США. 

Миграционные процессы индустриальной эпохи: 

причины, характер, основные направления, региональные 

особенности. Миграции индустриальной эпохи и 

эволюция колониальных обществ: Северная Америка, 

Южная Африка, Австралия, др. регионы. Миграции в ХХ 

в. Экономические и политические причины миграций. 

Миграции в послевоенный период; эволюция 

этнорассовой структуры населения развитых стран. 

Феномен «гастарбайтеров». Миграции как причины 

политических процессов: борьба за равноправие черного 

населения в США. Миграция и формирование 

ксенофобских настроений. 

Тема 5 

Миграции в 

истории России (до конца 

ХХ в.) 

Население Русской равнины во второй половине I 

тыс. н.э. Расселение славян как миграционный процесс. 

Эволюция этнической карты Русской равнины к концу I 

тыс. н.э. Формы взаимодействия славян и автохтонного 

населения. Скандинавский фактор в истории Руси. 

Скандинавское присутствие как результат миграции. 

Миграционный фактор в числе причин возникновения 

древнерусской государственности. 

Миграции домонгольского времени: причины, 

характер, основные направления, последствия. Татаро-

могнольское нашествие и его влияние на изменение 

этнодемографической ситуации в Северо-Восточной Руси. 

Внутренняя колонизация как причина миграций XIV – XVI 

в. Закрепощение крестьян как средство контроля над 

миграционными процессами: основные этапы и 

исторические последствия. Русская колонизация Сибири и 

Дальнего Востока: причины, характер, основные 

направления и этапы, исторические последствия. Феномен 

русских землепроходцев. Миграционные движения на 

русском Севере и в долине р. Дон: причины, основные 

этапы, исторические последствия. 

Территориальный рост Российского государства в 

XVI – XIX вв. и развитие миграционных процессов. 

Изменение этнодемографической ситуации в стране в 

результате миграций к началу ХХ в. Миграционные 

аспекты Столыпинской реформы. Первая мировая война и 

миграции. Революции 1917 г. и Гражданская война: 

миграционный аспект. Русский исход как форма 

вынужденной миграции. Русская диаспора за рубежом: 

основные этапы истории. 



Внутренние миграции в СССР. Общие причины 

миграций. Стимулирование промышленного развития и 

рост городов. Индустриализация и коллективизации в 

миграционных процессах. Государственное 

регулирование миграционных процессов; ведение 

паспортной системы. Репрессии 1920 – 1950-х гг. и их 

миграционные последствия. Миграции в СССР 

послевоенного времени. Освоение целины. 

Экономическое освоение Сибири и Дальнего Востока. Др. 

фракторы. 

Этнодемографическая ситуация в СССР к 1991 г.: 

источники оценки, состояние и перспектива исследований. 

Тема 6 

Миграции на 

рубеже ХХ – XXI в.: 

современная ситуация и 

прогнозы. Россия в 

контексте мировых 

тенденций 

Вступление мира в эпоху глобализации. 

Миграционные движения эпохи глобализации: причины, 

характер, типология, основные направления. Изменение 

этнодемографических характер в мире вследствие 

миграций. Эмиграция и иммиграция в современном мире: 

региональный аспект. Миграционные движения и 

Мировой экономический кризис: состояние и прогнозы. 

Россия в контексте глобальных тенденций. 

Демографическая ситуация и миграционные процессы в 

1990-е гг.: эмиграция и иммиграция. Экономический 

подъем 2000-х гг. и миграционные движения. Типология и 

география миграционных потоков начала 2000-х гг. 

Эволюция отношения к мигрантам в постсоветском 

российском обществе. Ксенофобия как следствие 

миграций. Перспективы развития демографической 

ситуации и миграционных процессов в России: оценки и 

прогнозы. 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

В ходе реализации дисциплины используются следующие методы текущего контроля и 

успеваемости обучающихся: опрос, групповые дискуссии, диспуты, тесты, домашнее 

задание. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 
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