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Цель освоения дисциплины: сформировать у студентов представление о характере 

основных древневосточных цивилизаций, изучение специфики функционирования 

государства в эпоху Древнего Востока. 

План курса: 

№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 
Содержание тем (разделов) 

Тема 1 Введение в историю 

власти и государства на 

Древнем Востоке 

Место и значение Древнего Востока во всемирной 

истории. Особенности процесса политогенеза на Древнем 

Востоке. Роль природных условий; этнический фактор. 

Общая специфика древневосточной государственности. 

Важнейшие источники по истории власти и государства 

на Древнем Востоке. Ключевые концепции характера и 

особенностей древневосточной государственности. 

Проблемы хронологии и периодизации. 

Тема 2 Власть и государство в 

древней Месопотамии 

Географическое положение, природные условия и 

население древней Месопотамии. Периодизация истории 

древней Месопотамии. 

Древний Шумер. Первые города-государства и сложные 

общества. Появление централизованных государств. 

Аккадское царство. Третья династия Ура.  

Месопотамия во II тысячелетии до нашей эры. 

Возвышение Вавилона. Периодизация истории 

Вавилонского царства. Старовавилонский период. 

Правление царя Хаммурапи – период подъема 

Старовавилонского царства. «Законы Хаммурапи». 

Внутренняя борьба при приемниках Хаммурапи. 

Разорение страны хеттами. Средневавилонский 

(касситский) период.  

История древней Ассирии. Староассирийский период. 

Среднеассирийский период. Новоассирийский период. 

Нововавилонское царство. Культура народов древней 

Месопотамии. 



Тема 3 Власть и государство 

Древнего Египта 

Географическое положение, природные условия и 

население Древнего Египта. Периодизация истории 

Древнего Египта.  

Додинастический период в истории Египта. Зарождение 

государственности. Территориальные объединения – 

номы. Создание Верхнего и Нижнего царств. 

Объединение страны.  

Египет Раннего и Древнего царств. Создание 

общеегипетского государства.  

Египет Среднего царства. Период упадка. Восстановление 

государства. Экономический и политический подъем. 

Введение общегосударственного культа Амона; 

распространение культа Осириса. Возникновение 

кризисных явлений. Нашествие гиксосов. Фивы как центр 

сопротивления. Изгнание захватчиков  

Египетская империя эпохи Нового царства. Новый 

подъем политического и военного могущества. 

Египетская империя. Выделение новой служилой знати. 

Рост богатства и политического влияния жречества. 

Реформы Эхнатона. Свертывание реформ при 

Тутанхамоне и Хоремхебе. Рамсес II; активизация 

внешней политики. Новый кризис государственности. 

Рост усобиц. Распад страны и конец эпохи Нового 

Царства. 

Египет в I тысячелетии до нашей эры. Последний расцвет 

египетской государственности. Покорение страны 

персами. Египет в составе державы Александра 

Македонского. Религия и культура Древнего Египта..    

Тема 4 Власть и государства 

древней Палестины. 

Географическое положение, природные условия и 

население Палестины в древнейший период. Основные 

источники по истории народов Палестины. Ветхий Завет 

как исторический источник. Земледельцы и скотоводы 

VIII – IV тыс. до н.э. Культура Иерихона. Влияние 

древнейших цивилизаций Месопотамии и Египта. 

Возникновение городов, рост торговли. Социальная 

дифференциация. Ранние государственные образования 

III – II тыс. до н.э.: Библ, Алалах, Эбла и др. 

Проблема завоевания Палестины союзом 

древнееврейских племен. Образование Израильско-

Иудейского царства на рубеже II – I тыс. до н.э. 

Деятельность Давида и Соломона. Распад общееврейского 

государства на Израильское и Иудейское царства. 

Политический строй и социально-экономические 

отношения в Палестине в I тыс. до н.э. Пророческое 

движение. Палестина под властью Ассирийской, 



Нововавилонской и Персидской держав. Религии древней 

Палестины. Возникновение монотеизма у древних евреев. 

Еврейская религия в древности. Ветхий Завет как 

величайший литературно-художественный памятник. 

Тема 5 Власть и государство 

Древней Персии 

Утверждение власти Ахеменидов. Кир II. Создание 

персидской державы. Завоевание Египта. Политический 

кризис в державе Ахеменидов. Государственность 

древней Персии. Реформы Дария I. Ослабление 

Персидской державы греко-персидскими войнами. Захват 

Персидской державы Александром Македонским. 

Религия и культура. 

Тема 6 Власть и государство 

древней Индии 

Географическое положение, природные условия и 

древнейшее население Индии. Периодизация истории 

древней Индии.  

Ведийский период. Развитие центральной части Индо-

Гангской равнины. Приход индоевропейцев. 

Ранневедийский период. Поздневедийский период. 

Власть, общество, экономика древней Индии. Варны. 

Возникновение и распад общеиндийской державы. 

Выделение Магадхи и Кошалы, борьба между ними. 

Династия Нандов. Поход Александра Македонского. 

Чандрагупта I и утверждение династии Маурьев. Расцвет 

государства при царе Ашоке. Административное 

устройство державы, политическая рыхлость, 

ограничение власти царя. Завоевание иноземцев. 

Династия Гуптов (IV-V вв.). Изменение в варновой 

системе, формирование каст. Специализация районов. 

Культура и религия древней Индии. Ведийская религия. 

Буддизм. Индуизм. Литература. Наука. Художественная 

культура. 

Тема 7  

Власть и государство 

Древнего Китая 

Географическое положение, природные условия и 

население древнего Китая. Специфика древней китайской 

цивилизации. Источники. Периодизация истории 

древнего Китая. 

Эпоха Шань-Инь. Переход к оседлости. Появление 

письменности, ее особенности. Древнейшее общество. 

Упадок Инь и чжоусское завоевание. 

Эпоха Чжоу. Период «Весны и осени». Период Чжаньго. 

Реформы Шан Яна. Создание в царстве Цинь военно-

бюрократического государства. ЗИмперия Цинь. 

Причины кризиса. Распад империи. Эпоха Хань. 

Восстановление единства. Конфуцианство в империи 

Хань. Кризис династии Хань. Реформы Ван Мана. 



Восстание «Жёлтых повязок». Троецарствие. Культура и 

религия Древнего Китая. 

Тема 8 Политико-правовая мысль 

Древнего Китая 

Конфуций и его учение. Политико-правовой идеал 

конфуцианства. Даосизм. Шан Ян и возникновение 

легизма. Книга правителя области Шан: структура и 

основное содержание. Распространение буддизма. 

Влияние буддизма на политико-правовую мысль древнего 

Китая. 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

В ходе реализации дисциплины используются следующие методы текущего контроля и 

успеваемости обучающихся: опрос, групповые дискуссии, диспуты, тесты, домашнее 

задание. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена. 
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электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/433718  
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