
АННОТАЦИЯ 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Бизнес-коучинг» 
 

1. Направление подготовки:  
 

07.003 Профессиональный стандарт «Специалист по управлению персоналом». 

 

2. Категория слушателей: 

 

К освоению программы допускаются лица, имеющие среднее профессиональное или 

высшее образование. 
 

3. Форма обучения:  
 

Очно-заочная форма обучения с применением электронного обучения (ЭО) и 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ). 

 

4. Период реализации программы: 3 недели и 5 дней. 

 

5. Период актуальности программы: 17.10.2023 – 16.10.2024 

 

6. Язык, на котором осуществляется реализация программы: русский 

 

7. Основные модули/разделы/дисциплины/темы программы:  

№п/п Наименование (модуля/раздела/дисциплины/темы), практики (стажировки) 

1 2 

1 Коучинг как стиль управления персоналом 

1.1 Актуальность коучинга 

1.2 Опыт использования коучинга 

1.3 Преимущества коучинга 

1.4 Приемы коучинга 

2 Практики коучинга 

2.1 Модели коучинга 

2.2 Виды коучинга 

2.3 Обратная связь 

2.4 Мотивация сотрудников 

3 Финансовый коучинг 

3.1 Основы финансового менеджмента 

3.2 Затраты 

3.3 Бюджетирование 

3.4 Планирование 

4 Лидерство 

4.1 Типологии 

4.2 Природа лидерства 

4.3 Теории лидерских качеств 

4.4 Элементы лидерства 

 

8. Формы текущего контроля, промежуточной аттестации успеваемости и итоговой 

аттестации слушателя: 

 

Текущий контроль успеваемости не предусмотрен. 

Промежуточная аттестация не предусмотрена.  



Итоговая аттестация проводится в форме зачета в виде тестирования. 

 

9. Основная литература:  

 

1. Багдасарян В. Э. Лидерство: учебник / В.Э. Багдасарян. — Москва: ИНФРА-М, 2023. 

https://znanium.com/catalog/product/1904665 

2. Коучинг: методология, научные основы и профессиональная этика: сборник докладов, 

статей, текстов выступлений участников научно-практической онлайн-конференции 

Ассоциации русскоязычных коучей, 14 ноября 2020 г. / отв. за вып. Л. М. Валиуллина, 

Н. В. Вострухина. - Москва: Знание-М, 2020.  

https://znanium.com/catalog/product/1870426 

3. Уайзман Л. Вдохновители: как стать лидером, способным усилить команду / Лиз 

Уайзман; пер. с. англ. - Москва: Альпина Паблишер, 2019.  

4. Сандал Ф. Потенциал команды: как добиться максимальной эффективности командной 

работы / Филлип Сандал, Алексис Филлипс; пер. с англ. - Москва: Альпина Паблишер, 

2020. https://znanium.com/catalog/product/1221838 

5. Современные тенденции развития психологии труда и организационной психологии: 

монография / отв. ред. А.Л. Журавлев, Л.Г. Дикая, А.Н. Занковский. - Москва: 

Институт психологии РАН, 2019.  

6. Коротун О. Н. Лидерство, мотивация, власть: основные технологии: учебное пособие 

для бакалавров / О. Н. Коротун, И. С. Кошель, В. В. Мазур. 

7. - 2-е изд. - Москва: Дашков и К, 2020. https://znanium.com/catalog/product/1232034 

8. Финансы: учебник / под ред. д-ра экон. наук Н.Н. Семеновой. — Москва: ИНФРА-М, 

2023. https://znanium.com/catalog/product/1456979 
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