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Основная литература: 
• Аткинсон М. Мастерство жизни: Внутренняя динамика развития / Мэрилин 

Аткинсон, Рае Чойс Т.. — Москва: Альпина Паблишер, 2019. — 224 c. 
https://www.iprbookshop.ru/82845.html  

• Базаров, Т. Ю.  Психология управления персоналом: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Т. Ю. Базаров. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 381 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11660-1. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/518479  

• Битянова Р. М. Практикум по психологическим играм с детьми и подростками. 2-е 
изд. СПб.: Изд-во Питер, 2021–304 с. 
https://ibooks.ru/reading.php?short=1&productid=378776  

• Высоков, И. Е.  Математические методы в психологии: учебник и практикум для 
вузов / И. Е. Высоков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 413 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15974-5. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/510401 

• Гулевич, О. А.  Социальная психология: учебник и практикум для вузов / О. А. 
Гулевич, И. Р. Сариева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05490-3. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511053 

• Карузо Д. Эмоциональный интеллект в бизнесе: решение сложных лидерских задач. 
- Санкт-Петербург: Питер, 2020. - 144 с. - ISBN 978-5-4461-1543-3. - URL: 
https://www.ibooks.ru/bookshelf/367987/reading 
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• Консультирование и коучинг персонала в организации: учебник и практикум для 
вузов / Н. В. Антонова [и др.]; под редакцией Н. В. Антоновой, Н. Л. Ивановой. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 370 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-9916-8176-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511065 

• Корягина, Н. А.  Психология общения : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. 
Овсянникова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 437 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00962-0. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511685 

• Мкртычян, Г. А.  Организационное поведение: учебник и практикум для вузов / Г. А. 
Мкртычян. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 237 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-9916-8789-8. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512217 

• Митрофанова Е. А. Управление персоналом: теория и практика. Компетентностный 
подход в управлении персоналом / Е.А. Митрофанова, В.Г. Коновалова, О.Л. Белова. 
- Москва: Проспект, 2014. - 72 с. - ISBN 978-5-392-10142-9. - URL: 
https://www.ibooks.ru/bookshelf/356106/reading 

• Никитина, А. С.  Управление человеческими ресурсами в государственном и 
муниципальном управлении: учебное пособие для вузов / А. С. Никитина, Н. Г. 
Чевтаева. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 187 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-12784-3. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519151 

• Одинцова, М. А.  Психология стресса: учебник и практикум для вузов / М. А. 
Одинцова, Н. Л. Захарова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16913-3. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532004 

 
• Психология труда, инженерная психология и эргономика: учебник для вузов / Е. А. 

Климов [и др.] ; под редакцией Е. А. Климова, О. Г. Носковой, Г. Н. Солнцевой. — 
2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 661 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-15490-0. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/507987 

• Психодиагностика. Теория и практика: учебник для вузов / М. К. Акимова [и др.]. — 
4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 609 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-16295-0. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530747 

• Мизинцева, М. Ф.  Оценка персонала: учебник и практикум для вузов / М. Ф. 
Мизинцева, А. Р. Сардарян. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 378 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00729-9. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511033 (дата 
обращения: 07.08.2023). 

• Рыженков, А. Я.  Трудовое право: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / А. Я. Рыженков, В. М. Мелихов, С. А. Шаронов. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 220 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-07901-2. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511790 
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• Шваб, Клаус. Четвертая промышленная революция. – М.: Эксмо, 2021. – 208 с. 
https://ibooks.ru/reading.php?short=1&productid=372213 

 

Дополнительная литература: 
• Гладкая Е.С. Технологии тьюторского сопровождения, Гладкая Е.С., Тюмасева З.И., 

Челябинск: Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, 2017 – 93 с. https://www.iprbookshop.ru/83882.html 

• Залевский, Г. В.  Когнитивно-поведенческая психотерапия: учебное пособие для 
вузов / Г. В. Залевский, Ю. В. Кузьмина, В. Г. Залевский. — 2-е изд., перераб. и доп. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-11802-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518572 

• Инновационный менеджмент в управлении человеческими ресурсами: учебник для 
вузов / А. П. Панфилова [и др.]; под общей редакцией А. П. Панфиловой, Л. С. 
Киселевой. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-14222-8. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519634 

• Исаева, О. М.  Управление человеческими ресурсами: учебник и практикум для 
вузов / О. М. Исаева, Е. А. Припорова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14873-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512167 

• Карпов, А. В.  Психология принятия решений в профессиональной деятельности: 
учебное пособие для вузов / А. В. Карпов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 155 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
10035-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/514085 

• Леньков, С. Л.  Статистические методы в психологии: учебник и практикум для 
вузов / С. Л. Леньков, Н. Е. Рубцова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
11061-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/517463 

• Лобанова, Т. Н.  Мотивация и стимулирование трудовой деятельности: учебник и 
практикум для вузов / Т. Н. Лобанова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 553 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
15806-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/509798 
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• Лэнгле А. Экзистенциальный анализ. Экзистенциальные подходы в психотерапии. – 
М.: Когито-Центр, 2020. – 322 с https://www.iprbookshop.ru/epd-
reader?publicationId=123795 

• Непряхин Н. Критическое мышление: железная логика на все случаи жизни. - (Серия 
«4К - навыки будущего»). / Н. Непряхин, Т. Пащенко. - Москва: Альпина, 2020. - 192 
с. - ISBN 978-5-9614-3001-1. - URL: https://www.ibooks.ru/bookshelf/376518/reading 

• Психология труда : учебник и практикум для вузов / С. Ю. Манухина [и др.] ; под 
общей редакцией С. Ю. Манухиной. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 485 с. 
— (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511021 

• Пряжников, Н. С.  Мотивация и стимулирование трудовой деятельности: учебник и 
практикум для вузов / Н. С. Пряжников. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 
365 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00497-7. — Текст: электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511667 

• Розенберг Маршалл. Язык жизни. Ненасильственное общение. - Москва: София, 
2018. - 330 с. - ISBN 978-5-906897-27-5. - URL: 
https://www.ibooks.ru/bookshelf/375018/reading 

• Сергиенко Е. А. Эмоциональный интеллект: от истоков к перспективам. / Е.А. 
Сергиенко, Е.А. Хлевная, Т.С. Ва, Е.И. Осипенко, А.А. Никитина, Ю.П. Мигун. - 
Москва: Институт психологии РАН, 2019. - 254 с. - ISBN 978-5-9278-0405-8. - URL: 
https://www.ibooks.ru/bookshelf/385845/reading 

• Соколенко, Н. Н.  Гарантии и защита трудовых прав граждан: учебное пособие для 
вузов / Н. Н. Соколенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 272 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-14095-8. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519884 

• Черткова, Е. А.  Статистика. Автоматизация обработки информации: учебное 
пособие для вузов / Е. А. Черткова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2023. — 195 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01429-7. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/513393 

• Чернышова, Л. И.  Этика, культура и этикет делового общения: учебное пособие для 
вузов / Л. И. Чернышова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 158 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16621-7. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531389 

• Шнейдер, Л. Б.  Психология карьеры: учебник и практикум для вузов / Л. Б. 
Шнейдер, З. С. Акбиева, О. П. Цариценцева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 187 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
06900-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/515756 

• Шеер, Август-Вильгельм. Индустрия 4.0. От прорывной бизнес-модели к 
автоматизации бизнес-процессов. – М.: Дело, 2020. – 272 с. 
https://www.iprbookshop.ru/109859.html 

• Эмоциональный интеллект / Пер. с англ. — 3-е изд. — (Серия «Harvard Business 
Review: 10 лучших статей»). - Москва: Альпина, 2020. - 188 с. - ISBN 978-5-9614-
7023-9. - URL: https://www.ibooks.ru/bookshelf/376468/reading 
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Интернет-ресурсы: 
• Калинина Т.В., Кудачкин Д.А. Феномен прокрастинации современные 

исследования// Приволжский научный вестник № 11 (63) – 2016, стр. 58–61. 
[Электронный ресурс]. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/fenomen-prokrastinatsii-
sovremennye-issledovaniya/viewer 

• Профессиональная адаптация сотрудников [Электронный ресурс]. URL: 
https://opersonale.ru/podbor-i-trudoustrojstvo/adaptaciya-personala/professionalnaya-
adaptaciya-sotrudnikov.html 

• 6 принципов адаптации [Электронный ресурс]. URL: https://donskih.ru/2016/08/6-
principov-adaptatsii-personala/. 

• Карта компетенций. [Электронный ресурс]. URL:  https://hr-portal.ru/article/karta-
kompetenciy. 
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