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1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20 

1 Тема 1. Лидерство в 

современном мире 

12 4   4  8       Д, ПЗ   ПСК-1 

ПСК-2 

2 Тема 2. Социальный 
интеллект: 
коммуникативная 
компетентность лидера 

12 4   4  8       Д, ПЗ   ПКС-1 
ПКС-2 

3 Тема 3. Стратегии 

манипуляции, приемы 
контрманипуляции 

14 8   8  6       К, ПЗ   ПКС-1 

ПКС-2 

4 Тема 4. Презентационная 
грамотность: ораторское 
искусство  

14 8   8  6       Д, ПЗ   ПКС-1 
ПКС-2 



5 Тема 5. Тайм-менеджмент: 
оптимизация временного 
ресурса в условиях 
современного мира 

14 8   8  6       Тр   ПКС-1 
ПКС-2 

6 Тема 6.  Инструменты 
личностного и 
профессионального 

развития 

16 8   8  8       ПЗ   ПКС-1 
ПКС-2 

7 Тема 7.  Принятие 
решений в контексте 
турбулентности 

10 4   4  6       К, ПЗ   ПКС-1 
ПКС-2 

8 Тема 8. Осознанность 4 4   4         Тр   ПКС-1 
ПКС-2 

 Итого: 96 48   48  48           

 Итоговая аттестация 2               З (Т)/2 ПКС-1 
ПКС-2 

 Всего: 98 48   48  48         2  

*Тр – тренинг; Д- дискуссия; ПЗ – практическое задание; К- кейс 
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