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«Русский язык. Адаптационный курс» 
Методические рекомендации 

Учебная литература (основная) 
1.  Афанасьева Н.Д. Русский язык как иностранный: учебник и практикум для 

вузов / Н. Д. Афанасьева [и др.]  — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 350 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00357-4. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536493  

2. Лексический минимум по русскому языку как иностранному. Первый 
сертификационный уровень. Общее владение / Н. П. Андрюшина, Г. А. Битехтина, Л. П. 
Клобукова [и др.]. — 7-е изд. — Санкт-Петербург: Златоуст, 2023. — 200 c. — ISBN 978-
5-86547-862-1. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/81261.html 

3. Курбатова И.В. Русский легко! / И.В. Курбатова – М. : Рус. Яз. Курсы, 2006. – 
296 с., ил. 

4. Цветова, Н. Е. 112 тестов по русскому языку как иностранному (уровни А1–
В1): учебное пособие для студентов-иностранцев / Н. Е. Цветова. — 3-е изд. — Санкт-
Петербург: Златоуст, 2021. — 188 c. — ISBN 978-5-86547-490-6. — Текст: электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/81346.html 

5. Ермаченкова, В. С. Повторяем падежи и предлоги: корректировочный курс 
для изучающих русский язык как второй / В. С. Ермаченкова ; под редакцией А. В. 
Голубевой. — 5-е изд. — Санкт-Петербург: Златоуст, 2019. — 172 c. — ISBN 978-5-86547-
784-6. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — 
URL: http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/81416.html 

6. Русский язык как иностранный: трудные вопросы грамматики: учебное 
пособие / Т. К. Бардина, Т. И. Ивашкович, Л. Ю. Касьянова, М. С. Кунусова. — 
Астрахань: Астраханский государственный университет, Издательский дом 
«Астраханский университет», 2019. — 140 c. — ISBN 978-5-9926-1051-2. — Текст: 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/99515.html 

7. Беляева, Г. В. Пишем по-русски: базовый уровень (А2) : пособие по письму 
для иностранных учащихся / Г. В. Беляева, О. О. Шувалова. — Москва : «Русский язык». 
Курсы, 2024. — 136 c. — ISBN 978-5-907390-44-7. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/136972.html  

8. Некрасова, Е. В. Практическая грамматика русского языка: основы русской 
грамматики и практикум с ключами / Е. В. Некрасова; под редакцией А. В. Голубевой. — 
2-е изд. — Санкт-Петербург: Златоуст, 2019. — 400 c. — ISBN 978-5-86547-717-4. — 
Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/81422.html 
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Учебная литература (дополнительная) 
 
1. Корчагина, Е. Л. Приглашение в Россию. Часть I. Элементарный 

практический курс русского языка. Учебник / Е. Л. Корчагина, Е. М. Степанова. — 
Москва: «Русский язык». Курсы, 2018. — 288 c. — ISBN 978-5-88337-048-8. — Текст: 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/79392.htm 

2. Корчагина, Е. Л. Приглашение в Россию. Элементарный практический курс 
русского языка. Рабочая тетрадь / Е. Л. Корчагина. — Москва: «Русский язык». Курсы, 
2018. — 190 c. — ISBN 978-5-88337-056-3. — Текст: электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/79362.htm 

3. Костюк, Н. А. А что тут обсуждать? Пособие по разговорной практике для 
изучающих русский язык как иностранный / Н. А. Костюк; под редакцией А. В. 
Голубевой. — Санкт-Петербург: Златоуст, 2018. — 160 c. — ISBN 978-5-86547-992-5. — 
Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/83285.html 

4. Андрюшина, Н. П. Лексический минимум по русскому языку как 
иностранному. Базовый уровень. Общее владение / Н. П. Андрюшина, Т. В. Козлова; под 
редакцией А. В. Голубевой; составители П. Р. Макрухина. — 5-е изд. — Санкт-Петербург: 
Златоуст, 2019. — 116 c. — ISBN 978-5-86547-601-6. — Текст: электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/81259.html 

5. Лексический минимум по русскому языку как иностранному. Первый 
сертификационный уровень. Общее владение / Н. П. Андрюшина, Г. А. Битехтина, Л. П. 
Клобукова [и др.]. — 7-е изд. — Санкт-Петербург: Златоуст, 2019. — 200 c. — ISBN 978-
5-86547-862-1. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/81261.html 

6. Антонова, В.Е., Нахабина, М.М., Толстых, А.А. Дорога в Россию: Учебник 
русского языка (элементарный). – СПб.: Златоуст, 2019. 

7. Нахабина, М.М., Антонова В. Е. и др. Русский сезон: учебник по русскому 
языку. Элементарный уровень. – М.: Институт русского языка и культуры МГУ им. М. В. 
Ломоносова; СПб.: Златоуст, 2020. 

8. Нахабина, М.М., Антонова В. Е. и др. Русский сезон: рабочая тетрадь. 
Элементарный уровень. – М.: Институт русского языка и культуры МГУ им. М. В. 
Ломоносова; СПб.: Златоуст, 2020. 

9. Беликова, Л .Г.и др. Русский язык. Первые шаги. Учебное пособие Часть 1. – 
СПб.: Златоуст, 2020. 

10. Беликова, Л.Г. и др. Русский язык. Первые шаги. Учебное пособие Часть 2. – 
СПб.: Златоуст, 2020. 

11. Антонова, В. Е. и др. Типовые тесты по русскому языку как иностранному.  
Базовый уровень. Общее владение. Варианты – 2-е изд. – СПб.: «Златоуст», 2020. 

12. Меркурьева, А. Как правильно? Пишем и говорим без ошибок / А. 
Меркурьева; под редакцией Н. Кулаковой, Н. Леоновой. — Москва: Альпина Паблишер, 
2023. — 416 c. — ISBN 978-5-9614-8136-5. — Текст: электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/137158.html 
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Интернет-источники: 
 
1. Электронно-образовательный ресурс (ЭОР) «Русский как иностранный» 

https://ros-edu.ru 
 
Информационные базы: 
 
1. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ – русский язык для всех –

http://www.gramota.ru/ 
2. Национальный корпус русского языка–http://www.ruscorpora.ru/ 
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