
Таблица 2.2.1 

Учебный план 

по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации  

«Управление конфликтами и эмоциональный интеллект» 

для 1-ой группы слушателей Донецкой Народной Республики и Луганской Народной Республики 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1. Матрица эмоций 8 4 1 3         4    
ОПК-3 

УК-3 

2. 

4 шага развития EQ: 

осознание собственных 

эмоций. Управление 

собственными эмоциями, 

распознание эмоций других, 

управление эмоциями 

других. 

8 4 1 3         4    
ОПК-3 

УК-3 

3. 
Ошибки поведения в 

конфликте  
4 2 1 1         2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

4. 

Алгоритм и стратегии 

поведения в конфликтной 

ситуации.  

4 2 1 1         2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

5. 
Матрица возможностей для 

выбора стратегии поведении 
3 1  1         2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

                                                 
1 Самостоятельная работа предполагает изучение слушателями материалов, расположенных на платформе new.portal.gosedu 



6. 

Карта конфликта. Общие и 

противоположные интересы 

сторон 

3 1  1         2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

7. 
Влияние и противостояние 

манипуляциям 
2 1  1         1    

ОПК-3 

УК-3 

8. 

Работа участников на 

примере практических 

кейсов с применением 

полученных знаний 

2 1  1         1    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

 Итого: 34 16 4 12         18     

 Итоговая аттестация: 2 тестирование 2/З(Д)2 

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

 Всего: 36 16 4 12         18   2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
2 Итоговая аттестация осуществляется в форме тестирования с применением дистанционных образовательных технологий. 



Таблица 2.2.2 

Учебный план 

по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации  

«Управление конфликтами и эмоциональный интеллект» 

для 2-ой группы слушателей - Запорожской и Херсонской областей 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1. Матрица эмоций 8       4 1 3   4    
ОПК-3 

УК-3 

2. 

4 шага развития EQ: 

осознание собственных 

эмоций. Управление 

собственными эмоциями, 

распознание эмоций других, 

управление эмоциями 

других. 

8       4 1 3   4    
ОПК-3 

УК-3 

3. 
Ошибки поведения в 

конфликте  
4       2 1 1   2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

4. 

Алгоритм и стратегии 

поведения в конфликтной 

ситуации.  

4       2 1 1   2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

5. 
Матрица возможностей для 

выбора стратегии поведении. 
3       1  1   2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

                                                 
3 Самостоятельная работа предполагает изучение слушателями материалов, расположенных на платформе new.portal.gosedu 



6. 

Карта конфликта. Общие и 

противоположные интересы 

сторон 

3       1  1   2    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

7. 
Влияние и противостояние 

манипуляциям 
2       1  1   1    

ОПК-3 

УК-3 

8. 

Работа участников на 

примере практических 

кейсов с применением 

полученных знаний 

2       1  1   1    

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

 Итого: 34       16 4 12   18     

 Итоговая аттестация: 2 тестирование 2/З(Д)4 

ОПК-3 

ПСК-1 

УК-3 

 Всего: 36       16 4 12   18   2  

 

 

 

 

 

                                                 
4 Итоговая аттестация осуществляется в форме тестирования с применением дистанционных образовательных технологий. 
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