
Учебный план 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«СОЦИАЛЬНЫЙ КАПИТАЛ И СТРАТЕГИИ НЕТВОРКИНГА» 
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1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1. Понятие и структура 

социального капитала и 

нетворкинг-стратегий 

4 2 2 - -  2          ОПК-2 

2 Психология 

взаимодействия, 

формирования и 

поддержания 

социального капитала 

8 6 2 4   2          УК-1 

3 Методики измерения 

социального капитала и 

оптимизация 

6       4 2 2   2    ПКС-1 

4 Цели и планирование 

нетворкинга 

4       2 2 -   2    ПСК-2 

5 Нетворкинг-стратегии  6       4 2 2   2    ОПК-2 

6 Техники знакомства и 

первого контакта 

6 4 2 2   2          УК-1 

7 Логика речи и 

самопрезентации 

8       6 2 4   2    ПКС-1 

8 Групповой нетворкинг и 

сообщества 

8       6 2 4   2    ПСК-2 

9 Нетворкинг в цифровой 

среде 

6       4 2 2   2    ПКС-1 

10 Развитие и углубление 

отношений 

8 6 2 4   2          ПСК-2 



11 Переговоры, разрешение 

конфликтов и выход из 

связей   

8 6 2 4   2          ОПК-2 

 Итого: 72 24 10 14   10 26 12 14   12     

 Итоговая аттестация 2               защит

а 

проект

а 

 

 Всего: 74 24 10 14   10 26 12 14   12   2  
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