
                                                                                                      
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Основы российской государственности» 

 

Срок освоения программы: 72 академических часов 

Форма обучения: очно-заочная, с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (ЭО и ДОТ).   

№
п

/п
 Наименование 

(модуля/раздела/дисципли

ны/темы), практики 

(стажировки) 

О
б

щ
а

я
 т

р
у

д
о

ем
к

о
ст

ь
, 
ч

а
с.

  

Контактная работа, час. 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

, 
ч

а
с 

 

Контактная работа (с применением 

дистанционных образовательных 

технологий), час. 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

, 
ч

а
с

 

Т
ек

у
щ

и
й

 к
о

н
т
р

о
л

ь
 у

сп
ев

а
ем

о
ст

и
 

П
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

а
я

 а
т
т
е
ст

а
ц

и
я

 

(ф
о

р
м

а
/ч

а
с
) 

И
т
о

г
о

в
а

я
 а

т
т
ес

т
а

ц
и

я
 (

в
и

д
 /

ч
а

с.
) 

К
о

д
 к

о
м

п
е
т
е
н

ц
и

и
 

В
се

г
о

  

В том числе 

В
се

г
о

 

В том числе 

Л
ек

ц
и

и
 /

 в
 и

н
т
ер

а
к

т
и

в
н

о
й

 

ф
о

р
м

е 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

(с
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
л

а
б

о
р

а
т
о

р
н

ы
е

) 
за

н
я

т
и

я
 /

в
 и

н
т
ер

а
к

т
и

в
н

о
й

 

ф
о

р
м

е 

 
К

о
н

т
а

к
т
н

а
я

 с
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
, 

ч
а

с 

И
н

д
и

в
и

д
у

а
л

ь
н

ы
е 

и
 г

р
у

п
п

о
в

ы
е 

к
о

н
су

л
ь

т
а

ц
и

и
 

Л
ек

ц
и

и
/ 

в
 и

н
т
ер

а
к

т
и

в
н

о
й

 ф
о
р

м
е

 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

(с
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
л

а
б

о
р

а
т
о

р
н

ы
е

) 
за

н
я

т
и

я
 /

в
 и

н
т
ер

а
к

т
и

в
н

о
й

 

ф
о

р
м

е 

 
К

о
н

т
а

к
т
н

а
я

 

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б

о
т
а

, 
ч

а
с
 

И
н

д
и

в
и

д
у

а
л

ь
н

ы
е 

и
 

г
р

у
п

п
о

в
ы

е 
к

о
н

су
л

ь
т
а

ц
и

и
 

1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1. 

Методологический 

фундамент курса «Основы 

российской 

государственности» 

8 4 - 4 - - - 4 4 - - - - - - - 

СК-1 

СК-2 

ОПК - 6 

ОПК - 7 

2. 

Теоретические основания и 

методика преподавания 

раздела «Что такое Россия. 

Основные факторы 

исторического развития» 

8 2 - 2 - - - - - - - - 4 2 - - 

СК-1 

СК-2 

ОПК - 6 

ОПК - 7 

3. 

Теоретические основания и 

методика преподавания 

раздела «Российское 

государство-цивилизация» 

8 2 - 2 - - - - - - - - 4 2 - - 

СК-1 

СК-2 

ОПК - 6 

ОПК - 7 

4. 

Теоретические основания и 

методика преподавания 

раздела «Мировоззрение и 

ценности в актуальном 

контексте» 

8 2 - 2 - - - - - - - - 4 2 - - 

СК-1 

СК-2 

ОПК - 6 

ОПК - 7 



                                                                                                      

5. 

Теоретические основания и 

методика преподавания 

раздела «Политическое 

устройство России» 

8 2 - 2 - - - - - - - - 4 2 - - 
СК-2 

ОПК - 7 

6. 

Теоретические основания и 

методика преподавания 

раздела «Вызовы будущего 

и развитие страны» 

8 2 - 2 - - - - - - - - 4 2 - - 
СК-2 

ОПК - 7 

7. Интерактивные методы 

преподавания курса 

«Основы российской 

государственности» 

2 2 - 2 - - - - - - - - - - - - 

 СК-1 

СК-2 

ОПК - 6 

ОПК - 7 

8. Разработка сценария 

практического занятия по 

курсу «Основы российской 

государственности» и его 

видеопрезентации  

20 - - - - - - - - - - - 12 - 8 - 

СК-1 

СК-2 

ОПК - 6 

ОПК - 7 

 Итого: 70 16 - 16 - - - 4 4 - - - 32 10 8  - 

 Итоговая аттестация 2 - - - - - - - - - - - - - - 2 - 

 Всего: 72 16 - 16 - - - 4 4 - - - 32 101 82 23 - 
 

                                                 
1 В формате написания ЭССЕ 
2 Зачёт в формате сдачи проекта 
3 Зачёт в формате электронного тестирования 
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