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Актуальность темы диссертационного исследования.  

На территории России проживает большое количество мигрантов, 

отличающихся по своим этнокультурным характеристикам от местного 

населения и испытывающих проблемы с социальной интеграцией. Это влечет 

за собой обострение межнациональных отношений, рост конфликтов, 

мигрантофобии и в целом угрожает социальной безопасности страны.  

Решение проблемы социальной интеграции мигрантов является одной 

из ключевых задач миграционной политики России, поскольку выбор жестких 

способов интеграции показал свою низкую эффективность. В этих условиях 

особое значение приобретает научное осмысление потенциала института 

спорта в интеграции мигрантов, включающей мягкое корректирующее 

воздействие на миграционный процесс. 

Вопросы социальной интеграции мигрантов важны не только в научном, 

но и в практическом плане, поскольку без успешного включения вновь 

прибывших в принимающее сообщество невозможно снизить риски 

дезинтеграции и роста социальной напряженности в локальных социумах. Так, 

актуальность изучения данной проблематики обусловливается 

востребованностью в комплексном подходе к исследованию взаимосвязи 

между институтом спорта и процессом социальной интеграции мигрантов.  

Исследование направлено не столько на изучение причин и последствий 

миграции, сколько на поиск эффективных путей социальной интеграции 

мигрантов в приграничном российском регионе в условиях обострения 

межэтнических конфликтов, усиления угроз боевых действий, социально-

политических диверсий и социально-психологических провокаций. 

В вышеизложенном контексте диссертационное исследование Тарасова 

Владимира Александровича представляется весьма актуальным.  

Цель диссертационного исследования – на основе комплексного 

количественно-качественного анализа выявить основные препятствия и 

возможности, а также обосновать потенциал института спорта в достижении 

успешной социальной интеграции мигрантов. 
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Задачи диссертационного исследования: 

– проанализировать теоретические подходы, релевантные для 

исследования социальной интеграции мигрантов, с учетом включения 

института спорта в социально-интеграционную систему; 

– провести теоретический анализ влияния института спорта и его 

ресурсного потенциала на социальную интеграцию мигрантов; 

– определить и обосновать функцию института спорта по социальной 

интеграции мигрантов; 

–  осуществить диагностику социальной интеграции мигрантов на 

принимающей территории;  

– проанализировать препятствия социальной интеграции мигрантов; 

– выделить перспективные возможности использования потенциала 

института спорта в социальной интеграции мигрантов. 

Объект диссертационного исследования – социальная интеграция 

мигрантов. 

Предмет диссертационного исследования – ограничения и 

потенциальные возможности института спорта в социальной интеграции 

мигрантов. 

Научная гипотеза диссертационного исследования.  

Мигранты характеризуются низкой вовлеченностью в физкультурно-

спортивную деятельность. При этом физкультурно-спортивной активности 

мигрантов препятствуют структурные, экономические, социокультурные, 

личностные барьеры. Потенциал института спорта состоит в обладании 

перспективными возможностями по социальной интеграции мигрантов, 

которые вовлечены в совместную физкультурно-спортивную деятельность с 

местными жителями. Расширение и укрепление социальных контактов, 

осуществляющихся в рамках института спорта, может стать важным 

тактическим шагом в достижении успешной интеграции мигрантов в 

принимающее сообщество. 

Теоретико-методологическая основа диссертационного 
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исследования.  

Методология представлена теориями, концепциями, подходами и 

научными идеями, в которых раскрываются вопросы социальной интеграции 

мигрантов в целом и потенциала социальных институтов в данном процессе в 

частности: теорией структурного функционализма Т. Парсонса, Р. Мертона, 

которая стала основанием для исследования института спорта, состоящего из 

комплекса элементов (инфраструктуры, кадров и т.д.) и выполняющего 

общественно важные функции; теорией институционализма (Т. Веблен), в 

соответствии с которой спорт анализируется как отдельный институт, и 

теорией неоинституционализма (Д. Норт), согласно которой институт спорта 

совместно с другими институтами может реализовывать социально-

политические задачи государства; теорией социальных функций и 

дисфункций Р. Мертона, где функции рассматриваются как «наблюдаемые 

следствия, которые служат саморегуляции данной системы или 

приспособлению ее к среде», а дисфункции представляют собой 

«наблюдаемые следствия, которые ослабляют саморегуляцию данной 

системы», что дало возможность изучить функции института спорта, в том 

числе обосновать интегративную функцию; теорией социального действия, 

согласно которой предполагается, что субъект изначально обладает таким 

качеством, как социальная активность (М. Вебер, Т. Парсонс); это позволило 

рассматривать физкультурно-спортивную активность мигрантов как 

естественную потребность; концепцией рассмотрения спорта в качестве 

социального института П. Бурдье, отмечающего роль спорта в социальной 

интеграции и дезинтеграции, что дало основание для включения института 

спорта в общую систему работы с мигрантами; подходами к выделению 

аспектов интеграции мигрантов Р. Альбы, У. Боссвика, В. Ни, Р. Пенникса, 

Ф. Хекманна, Х. Энцингера, Х. Эссера, что позволило подробно 

проанализировать аспекты (структурный, культурный и др.) социальной 

интеграции внутренних и внешних мигрантов; методологией анализа спорта 

как социального института, выполняющего комплекс специфических функций 
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(В.Д. Паначев, П.П. Рыскин, В.Н. Супиков), что предоставило возможность 

выявить интеграционную функцию, заключающуюся в регулировании 

социальной интеграции мигрантов. Комплексное применение 

междисциплинарной методологии и социологических методов исследования 

позволило детально исследовать изучаемые процессы, выявить имеющиеся 

противоречия, а также дать полную характеристику социальной интеграции 

мигрантов как сложному социальному феномену. В процессе эмпирического 

анализа использовались количественные (анкетные опросы внешних и 

внутренних мигрантов) и качественные (глубинное экспертное интервью с 

преподавателями физической культуры и тренерами) методы.  

Обработка результатов эмпирических социологических исследований 

проводилась с применением пакета SPSS for Windows 22. Интерпретация 

результатов осуществлялась с помощью линейных частотных распределений, 

построения таблиц сопряженности, корреляционного анализа. 

Эмпирическая база исследования. 

1. Официальные, статистические данные региональных органов власти 

и территориальных органов государственной статистики. 

2. Результаты всероссийских исследований. 

3. Исследования, проведенные при непосредственном участии автора. 

Положения, выносимые на защиту и имеющие научную новизну. 

1. Институт спорта представлен как элемент социально-интеграционной 

системы адаптации мигрантов. Показана целесообразность исследования 

социальной интеграции мигрантов в России посредством института спорта не 

только в структурном аспекте (включение мигранта в основные институты 

принимающего сообщества), но и в культурном, социально-

коммуникативном, идентификационном аспектах. (п. 20. Социальные 

институты, их виды, функции и дисфункции. Роль социальных институтов в 

изменениях социальной структуры. Трансформация социальных институтов 

Паспорта специальности 5.4.4. Социальная структура, социальные институты 

и процессы). 
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2. В результате теоретико-социологического анализа (осуществленного 

в рамках теории социального действия, этносоциологических концепций, 

ресурсного подхода) обосновано, что институт спорта обладает ресурсным 

потенциалом социальной интеграции мигрантов: социальным (способствует 

расширению доступа к другим социальным сетям и их ресурсам), 

организационным (создание условий для расширения интеграционных 

возможностей), инфраструктурным (использование физкультурно-

спортивных и спортивно-оздоровительных центров и их материально-

технической базы для физического и личностного развития мигрантов), 

ценностным (усвоение традиционных ценностей принимающего сообщества), 

информационным (информирование о достижениях, победах, возможностях и 

перспективах принимающего сообщества). (п. 20. Социальные институты, их 

виды, функции и дисфункции. Роль социальных институтов в изменениях 

социальной структуры. Трансформация социальных институтов Паспорта 

специальности 5.4.4. Социальная структура, социальные институты и 

процессы). 

3. Теоретически обосновано, что институт спорта обладает потенциалом 

выполнения интеграционной и регулятивной функций, проявляющихся в 

мягком корректирующем воздействии физкультурно-спортивных структур на 

интеграционное взаимодействие местных жителей и мигрантов, включенных 

в организованные формы проявления физкультурно-спортивной активности. 

(п. 20. Социальные институты, их виды, функции и дисфункции. Роль 

социальных институтов в изменениях социальной структуры. Трансформация 

социальных институтов Паспорта специальности 5.4.4. Социальная 

структура, социальные институты и процессы).  

4. Эмпирически доказано, что социальная интеграция мигрантов 

дифференцируется по региону исхода и аспектам интеграции (структурный, 

социально-коммуникативный, культурный и идентификационный). 

Полученные результаты информативны для разработки мер по профилактике 

дезинтеграции. (4. Теории и процессы социальной 
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дифференциации/интеграции. Критерии и факторы социальной 

дифференциации/интеграции. Новые основания сегментации социальной 

структуры Паспорта специальности 5.4.4. Социальная структура, социальные 

институты и процессы). 

5. Выделена группа объективных препятствий (инфраструктурно-

организационных, финансовых, медикосоциальных, темпоральных, 

социокультурных), которые могут быть устранены при помощи 

целенаправленной работы региональных и местных администраций, и 

субъективных препятствий (социально-мотивационных, индивидуально-

психологических), преодоление которых в значительной мере зависит от 

самих мигрантов. (п.  4. Теории и процессы социальной 

дифференциации/интеграции. Критерии и факторы социальной 

дифференциации/интеграции. Новые основания сегментации социальной 

структуры Паспорта специальности 5.4.4. Социальная структура, социальные 

институты и процессы). 

6. Обоснованы рекомендации по использованию потенциала института 

спорта в социальной интеграции мигрантов по трем направлениям: 

расширение контактов (увеличение круга социальных взаимодействий, 

установление постоянных контактов с коренным населением, в частности с 

членами своей команды или группы, тренером, членами других команд, с 

администраторами, с болельщиками), получение индивидуальной помощи 

(принятие разносторонней поддержки от местных спортсменов по 

оформлению документов, трудоустройству, получению образования, 

медицинскому обслуживанию, социальному обеспечению, аренде и покупке 

жилья), упрощение доступа к социальным сервисам (облегчение включения в 

сферы жизнедеятельности принимающего сообщества: занятости, 

образования, здравоохранения, социального обеспечения, повседневного 

быта, за счет приобретения социально-интеграционных навыков в 

физкультурно-спортивной организации). (п.  8. Социальные отношения, их 

формирование, динамика, регулирование. Социальные конфликты Паспорта 
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специальности 5.4.4. Социальная структура, социальные институты и 

процессы).  

Соответствие темы диссертации требованиям паспорта 

специальности ВАК.  

Тема диссертации соответствует специальности 5.4.4. Социальная 

структура, социальные институты и процессы: п. 4. Теории и процессы 

социальной дифференциации/интеграции. Критерии и факторы социальной 

дифференциации/интеграции. Новые основания сегментации социальной 

структуры; п. 8. Социальные отношения, их формирование, динамика, 

регулирование. Социальные конфликты; п. 20. Социальные институты, их 

виды, функции и дисфункции. Роль социальных институтов в изменениях 

социальной структуры. Трансформация социальных институтов. 

 Достоверность полученных результатов диссертационного 

исследования обеспечивается: комплексностью анализа методологических, 

теоретических, статистических материалов, единством применения 

количественной и качественной исследовательской методологии (анкетный 

опрос и интервью), а также соотнесением с результатами прикладных работ, 

выполненных социологами по смежной тематике. 

Теоретическая значимость результатов исследования.  

Научные результаты диссертации расширяют предметное поле для 

дальнейших социологических исследований социальной интеграции 

мигрантов в целом и потенциала института спорта в данном процессе в 

частности, вносят значительный вклад в прикладные исследования 

миграционных и интеграционных процессов. Результаты исследования могут 

найти применение в развитии теоретических подходов к изучению потенциала 

института спорта, а также других социальных институтов, которые 

традиционно не были включены в систему социальной интеграции мигрантов. 

Научно-практическая значимость результатов исследования. 

Выводы и рекомендации автора могут стать востребованными при разработке 

и реализации мер, направленных на координацию работы органов  




