
отзыв
о диссертации Цветова Сергея Викторовича «Коммуникативные практики 

в трансформации здоровьесберегающего поведения пожилых людей», 
представленной на соискание ученой степени кандидата социологических 

наук по специальности 5.4.4. Социальная структура, социальные 
институты и процессы (социологические науки)

поведения, включающего 
и социально-экономический

количественную стратегию

Исследование С.В. Цветова посвящено изучению возможностей 
коммуникативных практик в трансформации здоровьесберегающего поведения 
пожилых людей. Актуальность выбранной соискателем темы исследования не 
вызывает сомнений, учитывая распространенность проблем, связанных с 
состоянием здоровья пожилых людей в российских регионах.

Диссертацию отличает грамотный язык изложения. Объект и предмет 
исследования сформулированы корректно. Задачи исследования полностью 
соответствуют заявленной исследовательской цели. Структура диссертации 
логически выстроена и не вызывает сомнений. Ценность работы Сергея 
Викторовича обусловлена прежде всего тем, что в результате теоретико­
социологического анализа обосновано, что в условиях возрастающего 
кадрового дефицита, ускорения демографического старения, повышения 
нагрузки на системы здравоохранения и социального обеспечения, увеличения 
пенсионного возраста, реализации национальных проектов по достижению 
здорового долголетия и сохраняющихся негативных геронтологических 
стереотипов пожилые люди становятся субъектами фрагментарной 
трансформации здоровьесберегающего 
психофизиологический, медико-социальный 
компоненты.

Эмпирическая база включает как 
социологического исследования (анкетный опрос), так и качественную 
(интервью экспертов), с привлечением вторичного анализа данных, полученных 
российскими и зарубежными исследователями.

Положительно оценивая результаты диссертационного исследования, 
следует отметить, что следовало бы усилить элемент саморефлексии при 
анализе данных, фокусируя внимание на универсальных и прочих трудностях, с 
которыми пришлось столкнуться при сборе и интерпретации первичных 
данных. Однако отмеченный недостаток не снижает качества и ценности 
проведенного исследования и позволяет наметить перспективы дальнейшего 
изучения данной проблематики.

В целом, исследование является качественной научно-квалификационной 
работой, в которой представлены варианты решения важной теоретической 
проблемы осуществления комплексного социологического анализа роли и 
места коммуникативных практик в трансформации здоровьесберегающего 
поведения пожилых людей.

Диссертация Цветова Сергея Викторовича «Коммуникативные практики 
в трансформации здоровьесберегающего поведения пожилых людей» является 
научно-квалификационной работой, в которой содержится решение задачи, 
имеющей важное значение для развития социологической науки и социальной 
практики, что соответствует требованиям Положения о присуждении ученых



степеней, утвержденного Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 24 сентября 2013 года № 842 (в текущей редакции) Порядка 
присуждения ученой степени кандидата наук, ученой степени доктора наук в 
Российской академии народного хозяйства и государственной службы при 
Президенте Российской Федерации, утвержденного приказом ректора ФГБОУ 
ВО «Российская академия народного хозяйства и государственной службы при 
Президенте Российской Федерации» (в редакции приказа от 30 апреля 2025 
года № 02-763).

Соискатель Цветов Сергей Викторович заслуживает присуждения ему 
искомоц ученой степени кандидата социологических наук по специальности 
5.4.4. Социальная структура, социальные институты и процессы.
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